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Introducción 
Un Alcance del Concilio Global Cuadrangular 

 

El EDL comenzó en enero 2016 como respuesta del Concilio Global Cuadrangular a una Evaluación 
Estratégica Nacional de 35 naciones realizada en 2015 por el Dr. Daniel Brown.  Bajo el liderazgo del 
Coordinador Global de Educación y un equipo global de más de 250 líderes Cuadrangulares, el EDL 
aborda las cuatro “preocupaciones/áreas de mejoramiento global” principales que la Evaluación identi-
ficó— 

Necesitamos mejorar en discipular a los convertidos estratégicamente. o
Necesitamos mejorar en entrenar a los líderes para el ministerio de manera íntegra/completa. o
Necesitamos mejorar en definir y ministrar el bautismo con el Espíritu Santo, incluyendo el o
discipular aquellos bautizados en cómo el bautismo con el Espíritu influencia su crecimiento 
transformacional y su involucramiento misional en el reino de Dios. 
Debemos mejorar en definir por escrito lo que la Cuadrangular cree en cuanto a temas/asuntos o
claves planteados por nuestra circunscripción (miembros), permitiendo una asociación global 
unificada y colaborativa.   

Los módulos en esta publicación de dos volúmenes de 2023 son los primeros esfuerzos del EDL (2017-
2023) para proporcionar la comprensión bíblica y teológica global de la Cuadrangular sobre estos temas. 
Escritos por un equipo global de pastores, profesores y líderes Cuadrangulares, los módulos han de-
mostrado ser valiosos para abordar la cuarta preocupación de la Evaluación. Se planean tener más. 

Además del contenido, los módulos del EDL reflejan una metodología específica de presentación que 
les permite ser estratégicos para llevarnos también hacia los otros tres objetivos del EDL. Este método 
del EDL, reflejado en las diversas preguntas integradas en cada módulo, es uno de “aprendizaje de au-
todescubrimiento, encarnando y aplicando la verdad” (desde la cabeza hasta el corazón y las manos)—
ya sea a través del discipulado uno a uno (mentoreo) o en una discusión en un grupo pequeño. Por 
favor consulte “El motor EDL” a continuación para obtener una explicación más detallada.1. 

Los módulos se han utilizado y adaptado a una variedad de entornos—mentoreo personal; seminarios; 
estudios en grupos pequeños; e incluso aulas de Escuelas Ministeriales. Independientemente del entorno, 

1. 1. El equipo del EDL, en conjunto con el Consejo Global Cuadrangular, pide que estos módulos NO se presenten en un 
“estilo de conferencia/predicación”, en el que la audiencia escucha y se va. Esto viola el propósito y la integridad del EDL. 
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el objetivo al usar los módulos del EDL es el discipulado transformacional y encarnacional a través del 
contenido bíblico y teológico y el método EDL. Que les sean de gran ayuda.  

Gary Matsdorf 
Coordinador Global de Educación 

Mayo 2023
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Comprensión Fundamental 
Gary Matsdorf  

 

INTRODUCCIÓN— 

El EDL (Entrenamiento de Discipulado y Liderazgo) es la respuesta 
del Concilio Global a cuatro hallazgos principales de la Evaluación 
Estratégica Nacional de la Cuadrangular de 2016—específicamente, 
la necesidad de mejorar globalmente nuestros esfuerzos en 1) “hacer 
discípulos” (crear una cultura global de discipulado); 2) entrenar lí-
deres (incluyendo tanto la transformación de carácter como la me-
jora de las habilidades); 3) recuperar un énfasis en la llenura del 
Espíritu Santo y el moverse en la autoridad del Reino, y 4) abordar 
el “desvío doctrinal” (esforzándonos por producir materiales que re-
flejan lo que la Cuadrangular cree globalmente sobre asuntos claves 
y dirigir a los líderes y discípulos Cuadrangulares a recursos donde 
pueden confirmar “lo que creemos” [esto es, ¿qué significan real-
mente la Declaración de Fe y los Distintivos Globales cuando se les 
hace exegesis?]).   

Porque el corazón del EDL es el discipulado, queremos comenzar con una comprensión fundamental 
del discipulado.1.   

EL LLAMADO DE JESÚS A HACER DISCÍPULOS— 

El ministerio de Jesús comienza con Su gentil llamado: “Vengan, síganme, … y los haré pescadores 
de hombres (Mateo 4:19).  Este seguir durante toda la vida, que incluye la transformación personal y 
el involucrarse en Su misión, tendrá “altos y bajos”, mientras Sus seguidores se dedican a [seguir] ade-
lante esperando alcanzar aquello para lo cual Cristo Jesús [nos] alcanzó a [nosotros] (Filipenses 
3:12).         

1. Vea el “Motor EDL” adjunto para más detalles.  
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Al final de Su ministerio terrenal, Jesús formalizó Su gentil llamado definiendo la tarea fundamental de 
la Iglesia, a la cual muchas veces se refiere como La Gran Comisión—“ Vayan y hagan discípulos2.  de 
todas las naciones” (Mateo 28:19).3.  Este proceso incluye “[bautizarlos] …[y enseñarles] a obedecer 
todo lo que les he mandado a ustedes” y concluye con la reconfortante promesa: “Y les aseguro que 
estaré con ustedes siempre, hasta el fin del mundo” (Mateo 28:19-20).    

Una manera de mirar al discipulado es verlo como el llamado de Jesús de totalmente pegarse a Él; de 
seguirle con la intención de dirigir toda la existencia de uno hacia la voluntad de Dios. “El llamado de 
Jesús claramente apunta a una asociación duradera; Jesús no está invitándolos a un placentero paseo a 
lo largo de la orilla del lago, pero los está invitando al discipulado; ahí está el pensamiento de un vín-

culo/apego personal”.4.  Los discípulos son aprendices de toda la vida5. 
que crecen más y más acostumbrados a Dios y Sus prioridades (Marcos 
12:29-31), que atraviesan por cambio y transformación personal por el 
Espíritu Santo (Romanos 12:1-2; Gálatas 5:22-23; Colosenses 3:1-14), 
y que se involucran en Su misión (Efesios 4:11-12).6.   

Los discípulos están motivados por el amor de Dios (1 Juan 4:9) y em-
poderados por Su gracia (I Corintios 15:10); adicionalmente a hacer la 
obra [generalizada] del ministerio (Efesios 4:12 [RV1960]), los discí-
pulos expresan su compromiso con Jesús de la manera en que aman a 
Dios y aman a la gente, incluyendo los enemigos (Marcos 12:29-21; 
Mateo 5:44).   

Los detalles de Mateo en cuanto al llamado de Jesús de dos pares de hermanos dan una comprensión 
interesante del discipulado (Mateo 4:18-22).  Él nota que cuando Pedro y Andrés fueron llamados, al 
instante dejaron las redes y lo siguieron (vs. 20). Cuando Jacobo y Juan fueron llamados, dejaron en 
seguida la barca y a su padre, y lo siguieron (vs. 22).  Y a su padre es un detalle importante, ya que 
2. En 2020, el Concilio Global adoptó la siguiente definición de trabajo de un discípulo. “Un discípulo es un creyente en 
Cristo quien, junto con otros y por el poder del Espíritu Santo, intencionalmente busca a Jesús, está siendo cambiado por 
Jesús y está involucrado activamente en la misión de Jesús de amar a Dios, hacer discípulos, y a amar a la gente”.  
3. Toda Escritura, a menos que se note de otra forma, es de la NVI. Esta Comisión ha de resultar en comunidades cristianas 
cuya cultura es la de hacer discípulos. Nuevamente, en 2020 el Concilio Global adoptó está definición de trabajo de una 
cultura de discipulado. “Una cultura de discipulado es un grupo de discípulos que colectivamente, por el poder del Espíritu 
Santo, intencionalmente se compromete a ser discípulos devotos que aman a Dios y aman a la gente, y a hacer discípulos 
maduros y plenos que buscan a Jesús, están siendo cambiados por Jesús y están involucrados activamente en la misión de 
Jesús de amar a Dios, hacer discípulos, y a amar a la gente”.
4. Morris, Leon, The Gospel According To Matthew—The Pillar New Testament Commentary [El Evangelio Según Mateo – El 
Comentario Pilar del Nuevo Testamento], William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, 1992, pág. 85. 
5. La palabra griega traducida discípulo en el Nuevo Testamento se deriva de un verbo que significa “aprender”.  
6. Un elemento en este proceso es el de tener un fundamento bíblico fuerte, construido en parte por educación.   
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indica que el discipulado involucra variados detalles; Jesús maneja las cosas específicas de nuestro dis-
cipulado a base individual, pero siempre hacia la misma meta.     

Seguir a Jesús significa estar junto a él y servicio a él al viajar por el Camino…la meta del discipulado •
hacia uno es “llegar a ser como Cristo”…el proceso de llegar a ser como Jesús trae al discípulo a una 
relación íntima con el Señor Jesucristo, y, como tal, es la meta del discipulado individual…la meta 
hacia otros es el servicio…el discipulado auténtico implica servicio desinteresado…la meta de dis-
cipulado hacia el mundo es la Gran Comisión…[los creyentes] deben hacer discípulos de todas las 
naciones (Mt. 28:16-20).7.   

ÁREAS INFLUENCIADAS POR EL DISCIPULADO— 

Algunos definen los aspectos amplios del discipulado como “formación personal, formación de habili-
dades de vida y formación ministerial”. Otros los definen en términos de transformación de la “cabeza, 
corazón y manos” de un seguidor de Cristo o “conocer a Cristo, crecer en Cristo, servir a Cristo e in-
fluenciar a otros para Cristo”.  Independientemente de cómo uno categoriza los aspectos del discipulado, 
es aquel de presentar a todos perfectos en él (Colosenses 1:28), de tal forma que reflejen esa madurez 
influenciando a aquellos alrededor de ellos para Cristo y para la vida del reino de Dios. “Visto desde la 
perspectiva de la intención principal de Dios para nosotros, la salvación es un acto divino, la obra del 
Espíritu en traernos a plena conformidad con la semejanza de Cristo”.8.  Esto comienza con uno y la 
familia de uno (I Timoteo 4:16; 3:4) y de ahí se extiende hacia fuera.   

Antes de que miremos algunas áreas específicas que el discipulado influencia, definamos lo que Pablo 
quiere decir con presentar a todos perfectos en él (Colosenses 1:28).  Maduro traduce una palabra 
griega (teleios) que es difícil de traducir en una sola palabra.  “Teleios es la manera completa e íntegra en 
la que una persona, con todos los atributos positivos y negativos de uno, está orientada hacia Dios o 
hacia Cristo”.9.  Entonces madurez es una meta de por vida hacia la que los cristianos apuntan, una 
meta que estará caracterizada por atributos personales “positivos y negativos” a lo largo del camino. 
Esta meta solo se alcanza por el empoderamiento interior del Espíritu, no por reglas, regulaciones o es-
fuerzo humano. El fruto del Espíritu es amor, alegría, paz, … No hay ley que condene estas cosas 
(Gálatas 5:22-23).    

7. Wilkins, Michael, Discípulo, Discipulado en Evangelical Dictionary of Biblical Theology [Diccionario Evangélico de Teología 
Bíblica], Elwell, Walter (Editor), Baker Books, Grand Rapids, MI, 1996, págs. 176-177.
8. Grenz, Stanley, Theology For The Community Of God [Teología Para La Comunidad de Dios], William B. Eerdmans Pub-
lishing Company, Grand Rapids, MI, 1994, pág. 433.
9. Moo, Douglas, The Letters to the Colossians and to Philemon—The Pillar New Testament Commentary Series [Las Cartas a 
los Colosenses y a Filemón – La Serie de Comentarios Pilar del Nuevo Testamento], William B. Eerdmans Publishing Company, 
Grand Rapids, MI, 2008, pág. 161.  

COMPRENSIÓN FUNDAMENTAL
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Una muestra de lo que la Biblia dice que identifica a un seguidor de Cristo plenamente maduro puede 
ser útil en nuestro desarrollo estratégico de discípulos. Madurez describe a un creyente que—  

Entiende10. el amor por Dios y por la gente (Marcos 12:29-31).   •
Entiende la salvación (Romanos 5:1); la persona de Jesús (Filipenses 2:7-8; Colosenses 1:15-•
16) y quien es en Cristo (2 Corintios 5:17); entiende el lugar del bautismo en agua y ha sido 
bautizado en agua (Mateo 28:19) 

Entiende cómo manejar la Palabra de Dios (2 Timoteo 2:15) •
Entiende cómo morir al pecado para que no tenga dominio (Romanos •
6:1-14); entiende el “antiguo yo/nuevo yo” y cómo “quitar/poner” as-
pectos de las dos naturalezas (Colosenses 3:5-14); entiende lo que es mo-
ralmente importante para Dios (Efesios 4:1)  
Entiende cómo caminar en el Espíritu (santificación/fruto del Espíritu •
[Romanos 8; Gálatas 5:22-26]); lo que significa ser “lleno del Espíritu” 
(la importancia de un lenguaje de oración; bautismo con el Espíritu 
Santo [Efesios 5:18; Hechos 1:8; 1 Corintios 14:15])   
Conoce sus dones espirituales y la importancia de servir a Cristo de •

acuerdo a sus dones, pasión y temperamento (Romanos 12:3-8; 2 Timoteo 1:6; Salmo 139:14); 
involucrado en obras de servicio (Efesios 4:12)   
Entiende la Iglesia/participa en comunidad (Hechos 2:42-46; 4:32-35; Hebreos 10:24-25) •
Entiende lo que significa influenciar a otros para Cristo; entiende la importancia del evange-•
lismo; tiene un corazón global para las necesidades espirituales y prácticas de la gente (Mateo 
25:34-46; 2 Pedro 3:9) 
Entiende las disciplinas cristianas básicas (mayordomía/devocional [Mateo 25:14-30; 2 Corin-•
tios 9:6-7; Salmo 119]) 
Entiende cómo orar/ayunar y adorar (Lucas 18:1; Mateo 6:9-18; Colosenses 3:15-17) •
Entiende el perdón y principios básicos de “hacer la paz” (Romanos 12:17-20); entiende el con-•
trol de la lengua (Santiago 3:3-12); entiende las bases de relaciones sanas con otros; es relacio-
nalmente inteligente (Romanos 12:10) 
Entiende cómo el diablo y lo demoniaco obran; sabe cómo resistirle y lidiar con influencias/po-•
sesión demoniaca (Lucas 10:1-20; Efesios 6:10-17; Santiago 4:7-8) 
Entiende cuando tiene un asunto “tormentoso” en su vida que requiere ayuda extra (a veces •
profesional) para determinar su origen/diagnóstico y su proceso de sanidad (Lucas 4:18-19); 
tiene acceso a recursos en la iglesia que lo guían a través de la sanidad/recuperación  

10. Encontrar un solo verbo para definir estos atributos es casi imposible. Inherente a “entender” está la idea de tener un co-
nocimiento bíblico de la verdad (cabeza) que entonces es encarnado (corazón) y vivido en la vida (manos). Por favor NO 
interprete “entender” como solo refiriéndose a conocimiento intelectual.    
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Entiende cómo vivir la vida “por gracia y no por obras”—tanto “estando con Dios” como “ha-•
ciendo como resultado del amor por Él”; entiende cómo crecer en Cristo (Romanos 1-8; 2 
Pedro 1:5-9) 
Entiende cómo somos sanados—física, espiritual, emocional (psicológica) y relacionalmente •
(Lucas 4:16-21) 
Es emocionalmente sano11.   •
Entiende la enseñanza bíblica sobre cosas específicas clave de la vida (o sea, sobre matrimonio/ser •
soltero [Deuteronomio 24:1-5; Mateo 19:3-12; I Corintios 7:1-16]; identidad de género [Gé-
nesis 1:27; 2:20-25]; roles de empleado y empleador [Efesios 6:5-9; Colosenses 3:22-4:1]; 
crianza/responsabilidad paternal de traer a los hijos a Cristo [Deuteronomio 6:20-25; Efesios 
6:1-4; Colosenses 3:20-21]; el lugar del gobierno/el Estado y ser un ciudadano [Romanos 13:1-
5; 1 Pedro 2:13-17]; sumisión sana a la autoridad espiritual [Hebreos 13:17]; el rol de las mu-
jeres en la Iglesia [Hechos 18:24-26, Romanos 16:1, 7], etc.)    
Es un discipulador de otros (Mateo 28:19-20) •
Entiende la “Gran Historia” de Dios (Génesis 12:1-3; 2 Corintios 5:18-20) •
Es un aprendiz de toda la vida (Colosenses 1:9-10)   •

EQUIPANDO A LOS DISCÍPULOS (Efesios 4:7-16)— 

En Efesios 4 Pablo deja claro que la obra del ministerio pertenece a todos 
los creyentes y no a un “sacerdocio profesional”. Y Él dio a algunos el ser 
apóstoles, a otros profetas, a otros evangelistas, a otros pastores y maestros, 
a fin de capacitar a los santos para la obra del ministerio, para la edificación 
del cuerpo de Cristo; hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe y del 
pleno conocimiento del Hijo de Dios, a la condición de un hombre maduro, 
a la medida de la estatura de la plenitud de Cristo (Efesios 4:11-13).  Pero 
tal servicio requiere que el “equipar” sea lo más efectivo posible. Equipar 
tiene la idea de hacer a alguien apto para una tarea.12. Incluye entrenarlos 
(incluyendo ayudarles a definir sus dones espirituales, temperamento per-

11. “La salud emocional se preocupa principalmente con amar a los demás bien. Nos conecta con nuestra vida interior, ha-
ciendo posible el ver y tratar a cada individuo como digno de respeto… tener conciencia de sí mismo—saber lo que está 
pasando en nosotros—es indispensable para ser sano emocionalmente y amar bien…el grado al que nos amamos y respe-
tamos a nosotros mismos es el grado al cual podremos amar y respetar a otros” (Peter Scazzero, Espiritualidad Emocionalmente 
Sana, Edición Actualizada, Zondervan, Grand Rapids, MI, 2017, pág. 215).  
12. “El verbo tiene un rango de significados, tal como ‘restaurar’ o ‘equipar’. Fuera del texto bíblico, el sustantivo es usado 
en escritos médicos para hablar de reordenar los huesos, y esta connotación podría estar operando en el fondo, dado que 
Pablo habla del cuerpo de Cristo en este versículo” (Lynn H. Cohick, The Letter to the Ephesians—The New International 
Commentary on the New Testament [La Carta a los Efesios – El Nuevo Comentario Internacional del Nuevo Testamento], William 
B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, 2020, pág. 270).  

COMPRENSIÓN FUNDAMENTAL
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sonal y pasión) y lidiar con cualquier dificultad personal que pueda impedir realizar la tarea. “Dios nos 
ha creado y diseñado con un propósito en mente. Estamos ‘programados’ para preocuparnos por unas 
cosas más que por otras. Hemos recibido dones espirituales para lograr de manera competente las tareas 
del ministerio. También hemos sido diseñados con un estilo personal…y dados una pasión”.13. 

La tarea para la que los santos son equipados es la de obras de servicio (vs. 12),14. un término general 
que se refiere a todo y cualquier cosa requerida para avanzar el evangelio y traer la influencia del reino 
de Dios a las vidas y situaciones. Cuando los santos equipados realizan obras de servicio (ministerio), 
esto resulta en la edificación del cuerpo de Cristo (vs. 12).   Pablo continúa declarando que cuando 
cada ligamento de apoyo es equipado y cada parte hace su obra, esto promueve el crecimiento de la 
Iglesia (vs. 16).   Todo este proceso debe continuar hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe y del 
pleno conocimiento del Hijo de Dios, a la condición de un hombre maduro, a la medida de la estatura 
de la plenitud de Cristo (o sea, hasta que Cristo regrese [vs. 13]).   Cuando no estamos plenamente 
equipados e involucrados en la vida del reino, fácilmente somos sacudidos por las olas y llevados de 
aquí para allá por todo viento de doctrina, por la astucia de los hombres, por las artimañas engañosas 
del error (vs. 14).   

EL “A FIN DE QUE” DE 2 TIMOTEO 3:17— 

Toda la Escritura es inspirada por Dios y útil para enseñar, para reprender, para corregir y para 
instruir en la justicia, A FIN DE QUE el siervo de Dios esté enteramente capacitado para toda 
buena obra (2 Timoteo 3:16-17, énfasis notado).  No debemos olvidar el A FIN DE QUE al discipular 
a los creyentes, lo que significa que todo el discipulado debe ir más allá del conocimiento a encarnar la 
verdad y de ahí vivirla…que aparezca en la vida cotidiana del discípulo. “Dios le dio a la Biblia una mi-
sión: Dios nos habla para que seamos el tipo de personas que él quiere que seamos y que vivamos en la 
manera que él quiere que vivamos …si estamos comprometidos con escuchar misionalmente a Dios al 
leer la Biblia, aprenderemos, seremos reprendidos en cuanto a nuestros fracasos, seremos restaurados…
y seremos rectos”.15.  

13. Bugbee, Bruce, What You Do Best In The Body of Christ [Lo que Haces Mejor en El Cuerpo de Cristo], Zondervan Publishing 
House, Grand Rapids, MI, 1995, pág. 15.  
14. O la obra del ministerio (RV1960).  
15. McKnight, Scot, The Blue Parakeet [El Perico Azul], Zondervan, Grand Rapids, MI, 2008, págs. 106, 111.  “Finalmente, 
el argumento de Pablo sobre la inspiración y utilidad de las Escrituras no es un asunto académico, pero un asunto muy 
práctico. En v. 17 él añade una declaración que describe el propósito principal al cual su lógica ha estado presionando todo 
el tiempo —‘que la “persona de Dios” sea capaz, plenamente equipada para toda buena obra’” (Philip Towner, The Letters 
To Timothy and Titus—The New International Commentary on the New Testament [Las Cartas a Timoteo y Tito – El Nuevo 
Comentario Internacional del Nuevo Testamento], William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, 2006, 
pág. 592).  
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EL MOTOR EDL 
Gary Matsdorf  

 

EDL (Entrenamiento de Discipulado y Liderazgo) es la respuesta del Concilio Global a los cuatro prin-
cipales resultados de la Evaluación Estratégica Nacional del 2016 del Concilio Global—la necesidad 
de mejorar globalmente nuestros esfuerzos en 1) “hacer discípulos” (crear una cultura global de disci-
pulado); 2) entrenar líderes (incluyendo tanto la transformación de carácter como el mejoramiento de 
habilidades); 3) recuperar un énfasis en la llenura del Espíritu Santo y el moverse en la autoridad del 
Reino, y 4) abordar el “giro doctrinal” (esforzándonos por producir materiales que reflejan lo que la 
Cuadrangular cree globalmente en cuanto a asuntos claves y, guiar a líderes y discípulos cuadrangulares 
a recursos donde pueden verificar “lo que creemos” [o sea, lo que la Declaración de Fe y los Distintivos 
Globales realmente significan cuando se les hace exegesis]).   

Hay dos aspectos diferentes del EDL que deben ser separados en nuestra comprensión.  

LA TEOLOGÍA/FILOSOFÍA DEL EDL—El EDL es primeramente y sobre todo una 1.
teología y filosofía de hacer discípulos. Está construida sobre la teología de nuestra meto-
dología de Cuatro Etapas para cumplir nuestra misiología. Llamamos a esto “el motor 
EDL”. Siempre que pensemos en EDL debemos pensar en el “motor”— “hacer discípu-
los… creando una cultura de discipulado y entrenando a líderes integralmente.” Este 
“motor” enfatiza que cuando discipulamos a todos los seguidores de Cristo, los equipamos 
en su “cabeza, corazón y manos” para que siempre estén madurando en Cristo y para que 
se den a sí mismos a obras de servicio del reino (Efesios 4:12).   

 
El “motor” EDL— 

Enfatiza el “discipulado basado en el carácter” que afirma la necesidad de la trans-Ａ.
formación continua a la imagen de Cristo.  
Enfatiza que cada seguidor de Cristo tiene una historia y es un líder en su propia Ｂ.
esfera de influencia. Todo seguidor de Cristo puede ser un hacedor de discípulos.  
Enfatiza el “aprendizaje encarnacional”, lo que significa que el conocimiento y en-Ｃ.
tendimiento bíblico deben verse en la vida de uno.   
Enfatiza que cuando la gente es discipulada, identificaremos a aquellos llamados al Ｄ.
“ministerio vocacional”, los cuales entonces serán apropiadamente entrenados.   
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Reconoce que el discipular a creyentes y el entrenar a líderes son más efectivos si Ｅ.
son presentados por medio de una combinación de tres escenarios en curso—entre-
namiento/discipulado formal (entrenamiento de tipo salón de clase), entrena-
miento/discipulado no-formal (conferencias, seminarios, convenciones, cultos de 
iglesia, lectura) y entrenamiento/discipulado informal (mentoreo, entrenamiento 
de tipo aprendizaje práctico, discipulado basado en la vida cotidiana).  El discipulado 
y el entrenamiento del liderazgo solo son tan efectivos como la práctica de los tres escena-
rios.   

 
LOS MÓDULOS EDL (Cursos)—a fin de abordar el resultado de la EEN en cuanto al 2.
“giro doctrinal” y para proveer contenido para hacer discípulos y entrenar líderes a naciones 
donde el contenido está faltando, el EDL ha escrito diez módulos. También existe un equipo 
global de escritura de EDL que continúa escribiendo módulos (siguiendo la metodología 
del original Entrenamiento de Liderazgo En Servicio [ELS] de FMI).   
 
Los once módulos a la fecha (enero 2023) son— 
 

Entendimiento Fundamental del Discipulado/La Misiología de Cuatro Etapas •
Desarrollando Líderes Transformadores/El Hacer Discípulos Simplificado •
Hermenéutica •
Gracia y Formación Espiritual •
Liderazgo de la Iglesia •
Llenura del Espíritu Santo (Bautismo con el Espíritu Santo)  •
Reino de Dios  •
Gracia y Legalismo •
Eclesiología •
Familia  •
Evangelismo y Misiones Globales  •

 
Adicionalmente, las iglesias/naciones podrán añadir sus propios módulos/cursos, o usar materiales de 
discipulado cuadrangulares reconocidos tales como Operación Vida Solida, Haciendo lo que Jesús Hizo, 
El Viaje…con la esperanza de que el “motor EDL” “dirija” cualquier contenido de discipulado o lide-
razgo usado.   
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LAS BASES DE LA HERMENÉUTICA BÍBLICA  
Gary Matsdorf 

 

INTRODUCCIÓN— 

Todo documento debe ser interpretado, y esto debe hacerse con cuidado. La hermenéutica es el nombre 
técnico para la ciencia de la interpretación.   

La hermenéutica puede definirse en general como los principios, reglas y métodos de interpretación •
de los textos literarios. La interpretación se refiere aquí a un proceso doble específico que se inicia 
con una búsqueda metódica del significado original de un texto (exégesis) y concluye con una de-
terminación del significado de ese mismo texto para el lector moderno. A lo largo de este proceso, 
el intérprete debe lidiar con cualquier barrera lingüística, cultural, geográfica o temporal que 
dificulte su comprensión del texto.1.   
 
Creemos que la Palabra de Dios para nosotros hoy es ante todo precisamente lo que su Palabra •
era para (los lectores originales). Por lo tanto, tenemos dos tareas: Primero, nuestra tarea es ave-
riguar qué significaba originalmente el texto; esto se llama exégesis. Segundo, debemos aprender 
a escuchar ese mismo significado en la variedad de contextos nuevos o diferentes de nuestros días; 
a esta segunda tarea la llamamos hermenéutica.2. 

La interpretación cuidadosa es especialmente necesaria con respecto a la Biblia. Esfuérzate por pre-
sentarte a Dios aprobado, como obrero que no tiene de qué avergonzarse y que interpreta recta-
mente la palabra de verdad (2 Timoteo 2:15) 3. lleva la idea de manejar la Biblia con cuidado y 
diligencia, para exponer sus verdades tan preciso y exacto como sea posible. Como se señaló anterior-
mente, esto incluye tanto la comprensión de su intención original como traducir esa intención a situa-
ciones contemporáneas. “Fijar con la mayor precisión posible el significado general y también detallado 
de las Escrituras es la tarea vital e ineludible de la interpretación”. 4.  Bromiley continúa señalando que 
1. Arrington, F. L., Hermenéutica en Dictionary of Pentecostal and Charismatic Movements [Diccionario de Movimientos Pen-
tecostales y Carismáticos], Burgess, Stanley and McGee, Gary (Editores Generales), Zondervan Publishing House, Grand 
Rapids, MI, 1988, pág. 377.  
2. Fee, Gordon and Stuart, Douglas, How To Read The Bible For All Its Worth – Fourth Edition [Cómo Leer La Biblia Para 
Sacar Todo Su Valor – Cuarta Edición], Zondervan Publishing House, Grand Rapids, MI, 2014, pág. 18.
3. Todas las citas son de la NVI, a menos que se note de manera diferente.  
4. Bromiley, Geoffrey, La Interpretación de la Biblia en The Expositor’s Bible Commentary – Volume 1 [El Comentario Bíblico 
del Expositor – Volumen 1], Gaebelein, Frank (Editor General), Zondervan Publishing House, Grand Rapids, MI, 1979, 
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la hermenéutica sólida es crucial con referencia a la Biblia porque la autoridad de las Escrituras se anula 
si se pierde el verdadero significado.   

Todos los lectores bíblicos, conscientes o no, interpretan (practican la hermenéutica); desafortunada-
mente, la mayoría interpreta sólo en términos de lo que les sugieren las palabras. Con esto se puede 
perder el verdadero significado por completo. 

Un factor muy importante con respecto a la interpretación de la Biblia es ser honesto con respecto a las 
presuposiciones que uno tiene sobre cualquier tema o texto.    

El hecho de que todos tengamos presupuestos “impone a cada erudito la exigencia de reconocer •
sus presupuestos y ser honestamente crítico con ellos y consigo mismo a la luz de los hechos históricos 
establecidos”.5. 
El intérprete… no puede ser un espectador neutral. Es cierto que esta participación puede traer •
un tipo equivocado de subjetividad—es decir, el intérprete puede pretender estar aclarando la 
idea de Pablo o Juan cuando está exponiendo su propia idea. Ningún procedimiento podría ser 
más erróneo. Sin embargo, no podemos escapar de la subjetividad en nuestra interpretación de 
la Biblia. Un intérprete aporta al texto todo lo que es, todo lo que sabe e incluso todo lo que 
quiere llegar a ser. Nos ayudará ser conscientes de que esto es así.6. 
Nadie interpreta en un vacío teológico. La interpretación, de hecho, el enfoque mismo de la tarea •
de interpretación, está moldeada por las presuposiciones teológicas que el intérprete trae al proceso. 
(Además), la experiencia puede y tiene impacto en la tarea hermenéutica... (sin embargo), cuando 
la experiencia se convierte en el punto de partida para la interpretación, tiende a usurpar la au-
toridad bíblica.7. 

Otro aspecto importante de practicar efectivamente una interpretación bíblica sólida es conocer el papel 
del Espíritu Santo en la hermenéutica. Este curso introductorio a la hermenéutica enfatiza la herme-
néutica histórico-gramatical basada en el género del erudito pentecostal Gordon Fee, que es un excelente 
punto de partida, pero tiene límites que los cristianos descubren a medida que continúan su viaje con 
la hermenéutica más allá de este curso.      

pág. 61.  
5. Ladd, George, The New Testament and Criticism [El Nuevo Testamento y la Crítica], William B. Eerdmans Publishing Com-
pany, Grand Rapids, MI, 1967, pág. 15.  
6. Mickelsen, A. Berkeley, Interpreting The Bible [Interpretando La Biblia], William B. Eerdmans Publishing Company, Grand 
Rapids, MI, impresión 1977, pág. 65.    
7. Arrington, op. cit., págs. 378, 384.
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El creyente llega a comprender la Palabra de Dios sólo en su relación con su autor principal, el •
Espíritu de Dios... existe, sin embargo, un peligro inminente de depender únicamente de esta 
guía pneumática en el proceso hermenéutico. Este peligro radica en la posibilidad de que el in-
térprete confunda su propio espíritu (o algún otro) con el Espíritu de Dios. Debido a que el in-
térprete ha reclamado la guía divina, se supone que la interpretación resultante está por encima 
de todo cuestionamiento y, por lo tanto, exige implícitamente una autoridad a la par de la Es-
critura misma. Este estado sin oposición ostensiblemente hace que la interpretación misma sea 
inspirada, infalible e inherentemente autoritaria.8. 
Los primeros pentecostales practicaban una hermenéutica pragmática [que] se convirtió en el •
baluarte de la apologética pentecostal, y el pilar del pentecostalismo clásico... [hoy ese enfoque se 
expande] con eruditos pentecostales... Gordon Fee, Howard Ervin y William Menzies exigiendo 
atención... estos eruditos apoyan una hermenéutica de género, pneumática y holística, respecti-
vamente.9. 

EL “A FIN DE QUE” DE 2 TIMOTEO 3:17— 

Toda la Escritura es inspirada por Dios y útil para enseñar, para reprender, para corregir y para 
instruir en la justicia, A FIN DE QUE el siervo de Dios esté enteramente capacitado para toda 
buena obra (2 Timoteo 3:16-17, énfasis añadido).  No debemos olvidar el A FIN DE QUE al leer 
nuestra Biblia, es decir que toda lectura debe ir más allá del conocimiento a vivirla… a manifestarse en 
nuestro día a día. “Dios le dio a la Biblia una misión: Dios nos habla para que seamos el tipo de personas 
que Él quiere y que vivamos de la manera que Él quiere que vivamos… si estamos comprometidos a 
escuchar misionalmente a Dios mientras leemos la Biblia, aprenderemos, seremos reprendidos por nues-
tros fracasos, seremos restaurados... y seremos justos... cualquier lectura y cualquier interpretación que 
no conduzca a buenas obras, tanto en la aplicación práctica como en el resultado en la conducta, aborta 
lo que la Biblia es diseñada a producir”.10.  
8. Ibid., págs. 382-383.  Nota Pinnock, “Yo diría que el Espíritu Santo, que inspiró el testimonio apostólico y se une a él, 
abre el significado de las Escrituras a los creyentes de todas las épocas... Él abre lo que allí está escrito en las condiciones de 
una libertad controlada. Por libertad controlada quiero decir una libertad dentro de parámetros, una libertad que honra 
tanto el significado original de la Escritura como la fecundidad del texto que se abre” (Clark Pinnock, The Work of the Holy 
Spirit in Hermeneutics, Journal of Pentecostal Theology—Issue 2 [La Obra del Espíritu Santo en la Hermenéutica, Diario de 
Teología Pentecostal – Tomo 2], Sheffield Academic Press Limited, Sheffield, England, 1993, pág. 9).  
9. Stronstad, Roger, Spirit, Scripture and Theology: A Pentecostal Perspective [Espíritu, Escritura y Teología: Una Perspectiva Teo-
lógica], Asia Pacific Theological Seminary Press, Baguio City, Philippines, 2018, págs. 6-7.  
10. McKnight, Scot, The Blue Parakeet—Second Edition [El Perico Azul-Segunda Edición], Zondervan, Grand Rapids, MI, 
2018, págs. 116, 121-122.  “En última instancia, el argumento de Pablo sobre la inspiración y la utilidad de las Escrituras 
no es un asunto académico sino muy práctico. En el v. 17 agrega una declaración que describe el propósito principal hacia 
el cual su lógica ha estado presionando todo el tiempo: ‘que la “persona de Dios” sea capaz, completamente equipada para 
toda buena obra’” (Philip Towner, The Letters To Timothy And Titus—The New International Commentary on the New Testa-
ment [Las Cartas a Timoteo y Tito-El Nuevo Comentario Internacional del Nuevo Testamento], William B. Eerdmans Publishing 
Company, Grand Rapids, MI, 2006, pág. 592).  

LAS BASES DE LA HERMENÉUTICA BÍBLICA
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HERMENÉUTICA: 

Los Principios Interpretativos Que Guían El Estudio Bíblico 

Larry Powers 

¿Cuál es su hermenéutica?    ¡Esto es algo que usted debería saber y ser capaz de explicar!  

Muchos cristianos hoy en día no tienen o usan una buena hermenéutica. No tienen un método orga-
nizado y consistente para estudiar la Biblia.  

Una Introducción a la Hermenéutica 

¿Qué es “Hermenéutica”?   

Los principios que guían y restringen la interpretación de la Biblia.. 

Lucas 24:27: [Jesús] les explicó lo que se refería a él en todas las Escrituras. (explicó – Griego—
hermeneuo) 

Lucas 24:32: “Se decían el uno al otro: —¿No ardía nuestro corazón mientras conversaba con no-
sotros en el camino y nos explicaba las Escrituras?” 

¿Por Qué Necesitamos la Hermenéutica?  

Porque Cada Lector es un Intérprete  

Por las Diferencias en la Interpretación 

¿Cómo Se Relaciona A Otras Áreas de Nuestra Fe? La Hermenéutica es “Fundamental”  
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HERMENÉUTICA 

                    1.  EL ENFOQUE HERMENÉUTICO APROPIADO 

                              Interpretación Histórico-Gramatical  

                    2.  EL ENFOQUE HERMENÉUTICO GENERAL  1.

a.  El Contexto del Pasaje 
b.  El Contenido del Pasaje  

¡Ponga El Texto En El Contexto! 

                    3.  EL ENFOQUE HERMENÉUTICO ESPECIAL  

a.  La Literatura del Pasaje 
¿Qué Tipo de Material Está Estudiando? 

Recurso Recomendado:  
How To Read the Bible For All Its Worth [Cómo Leer la Biblia Para  
Sacar Todo Su Provecho] (Fee y Stuart) 

b.  El Lenguaje del Pasaje 
1)  ¿Es El Texto Literal? 
2)  ¿Es El Texto Figurativo? 

LAS BASES DE LA HERMENÉUTICA BÍBLICA
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INTERPRETANDO EPÍSTOLAS 

A modo de repaso, una buena interpretación bíblica comienza con la identificación del género. Aun-

que algunos elementos de interpretación se aplican a todos los géneros, cada género también tiene 

singularidades. Técnicamente, una “epístola era una forma literaria artística o una especie de literatura 

destinada al público”. 11. Aunque veintiún escritos del Nuevo Testamento se conocen generalmente 

como epístolas (de Romanos a Judas), “tienen algunas diferencias considerables en carácter. Algunos 

son totalmente ad hoc, con ocasiones muy específicas (p. ej., Filemón, 1 Corintios, Judas, Gálatas), 

mientras que otras parecen ser más bien tratados generales. Es importante en este punto ser sensible 

en la medida en que algunas son más como verdaderas ‘cartas’ y otras más públicas, y por lo tanto 

verdaderas ‘epístolas’”. 12.  No obstante, todas ellas pueden ser abordadas con un esquema interpre-

tativo común. 

Una vez establecido el género, la interpretación implica dos pasos—la exégesis y la hermenéutica. La 

exégesis se refiere “a la investigación histórica del significado del texto bíblico. La exégesis, por lo 

tanto, responde a la pregunta: ¿Qué quiso decir el autor bíblico? Tiene que ver tanto con lo que dijo 

(el contenido en sí) como con por qué lo dijo en un momento dado (el contexto literario). Además, 

la exégesis se ocupa principalmente de la intencionalidad: ¿Qué pretendía el autor que entendieran 

sus lectores originales?... la clave para una buena exégesis es la capacidad de hacer las preguntas co-

rrectas del texto para llegar al significado que el autor pretendía. Las buenas preguntas exegéticas se 

dividen en dos categorías básicas: cuestiones de contenido (lo que se dice) y de contexto (por qué se 

dice)”.13.   

La hermenéutica tiene que ver con la “aplicación” —lo que el texto significa para mí. 14. Con referencia 

a la hermenéutica, se aplican dos reglas básicas, “un texto no puede significar lo que nunca podría haber 
significado para su autor o lectores… cada vez que compartimos detalles comparables (es decir, situaciones de 
vida específicas similares) con los oyentes del primer siglo, la palabra de Dios para nosotros es la mismo que 
su Palabra para ellos.”15. 

Al interpretar las epístolas, uno debe recordar su naturaleza—“documentos ocasionales (es decir, que 

surgen y están destinados a una ocasión específica)… no son ante todo tratados teológicos, ni son re-

11. Fee and Stuart, op. cit., pág. 58.
12. Fee, Gordon, New Testament Exegesis – Revised Edition [Exégesis del Nuevo Testamento – Edición Revisada], 
Westminster/John Knox Press, Louisville, KY, 1993, pág. 42.  
13. Ibid., págs. 27, 31.    
14. Estamos aquí siguiendo la distinción entre exégesis y hermenéutica establecida por Fee y Stuart. Históricamente, el 
término hermenéutica abarca ambos aspectos.  
15. Fee and Stuart, op. cit., págs. 77-78. 
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súmenes de la teología de Pablo o Pedro. Hay una teología implícita, pero siempre es una ‘teología 

de la tarea’—la teología escrita o aplicda a la tarea en cuestión”. 16. Esto a menudo complica la inter-

pretación porque no siempre sabemos claramente la ocasión de la escritura; en algunos casos, lo que 

se escribió se basó directamente en el conocimiento que el autor y los lectores originales tenían, pero 

que se ha perdido para nosotros (cf. 2 Tesalonicenses 2:5-6). 

16. Ibid., pág. 60.  

LAS BASES DE LA HERMENÉUTICA BÍBLICA
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Hoja de Trabajo Hermenéutica—Epístolas 

FILEMÓN 

TRASFONDO: Filemón era un cristiano rico de Colosas que albergaba una iglesia en su 
casa. Filemón se convirtió bajo el apóstol Pablo (Filemón 19), quizás cuando Pablo mi-
nistró en Éfeso (Hechos 19:10). Se le recuerda por su esclavo fugitivo, Onésimo, quien, 
después de dañar o robar la propiedad de su amo (Filemón 11, 18), se dirigió a Roma, 
donde se convirtió bajo el ministerio de Pablo (Filemón 10). Acompañado por Tíquico 
(Colosenses 4:7), Onésimo más tarde regresó con su amo, Filemón. Llevó consigo la 
Epístola a los Colosenses, además de la Epístola más corta a Filemón.  

Filemón fue probablemente escrito alrededor de 61 DC, durante el primer encarcela-
miento romano de Pablo.  

Lea la Epístola a Filemón. 1.

¿Quién es el autor(es)? 2.

¿Quiénes son los recipientes/destinatarios?  3.

 

 

 

¿Cuál parece ser la preocupación principal de la carta? ¿Qué ocasionó su escritura? 4.
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Resuma en una oración LO QUE cada párrafo dice.  Puede que su Biblia tenga 5.
más/menos párrafos.   

Párrafo #1 •

 

 

 

Párrafo #2 •

 

 

 

Párrafo #3 •

 

 

 

Párrafo #4 •
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Párrafo #5 •

 

 

Párrafo #6 •

 

 

Párrafo #7 •

 

 

Párrafo #8 •

 

 

Párrafo #9 •

 

 

Párrafo #10  •
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Resuma el argumento de Pablo de su comienzo a su conclusión.  6.

 

 

 

 

 

 

 

APLICACIÓN— 

¿Puede nombrar alguna otra relación además de la de esclavo y dueño de esclavos 7.
en la que podría ser legítimo extender la aplicación de los principios que se enseñan 
aquí?  
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¿Qué le está mostrando el Espíritu Santo acerca de ser un mediador sabio en el con-8.
flicto relacional?  

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué le está mostrando el Espíritu Santo que debe hacer cada vez que se encuentre 9.
en un conflicto relacional con alguien?   
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INTERPRETANDO NARRATIVAS DEL ANTIGUO TESTAMENTO  

El género individual más grande en nuestra Biblia es el de la narrativa—la verdad enseñada en 
forma de “historia”—“Las narraciones son historias—historias con un propósito que vuelven 
a contar los eventos históricos del pasado que tienen la intención de dar significado y dirección 
para un pueblo determinado en el presente… es la historia de Dios—y se vuelve nuestra cuando 
él nos ‘escribe’ en ella”. 17.  Más del 40% del Antiguo Testamento es narrativo, al igual que la 
mayor parte de los Hechos y grandes secciones de los Evangelios.   

Una clave interpretativa importante para las narraciones es darse cuenta de que la verdad se 
enseña tanto explícita como implícitamente. Las verdades explícitas son verdades directamente 
enunciadas, verdades didácticas (es decir, Por lo tanto, el Señor hizo que Hadad el edomita, 
que pertenecía a la familia real de Edom, surgiera como adversario de Salomón [1 Reyes 
11:14]); las verdades implícitas son aquellas que se expresan claramente en la narración, pero 
no en palabras directas. Para que una verdad implícita sea válida, debe estar respaldada por 
una verdad explícita que se encuentra en otra parte de la Biblia.  

Fee y Stuart expresan bien el valor único de las narrativas. “Las narraciones son preciosas para 
nosotros porque demuestran vívidamente la participación de Dios en el mundo e ilustran sus 
principios y llamado”.18. 

Además de los métodos exegéticos comunes a gran parte de las Escrituras, las narraciones del 
Antiguo Testamento tienen tres niveles de comprensión — 

Una comprensión de tercer nivel—cómo esta narración nos da una idea o compren-•
sión del plan general de redención más grande de Dios (Su metanarrativa); ¿qué nos 
dice esta narración sobre el avance o impedimento del plan de Dios en la Tierra? 

Una comprensión de segundo nivel—cómo esta narración nos da una idea o com-•
prensión del plan general de Dios para la nación de Israel; ¿qué nos dice esta narrativa 
sobre la cooperación y/o falta de cooperación de Israel en el cumplimiento de su 
papel asignado? 

17. Fee and Stuart, op. cit., pág. 94.  
18. Ibid., pág. 110.  



Una comprensión de primer nivel—cómo esta narración nos da una idea o comprensión del •
trato individual de Dios con la(s) persona(s) involucrada(s); ¿cómo cooperan y/o fallan en 
cooperar los protagonistas de esta narración en el cumplimiento del plan de Dios para la re-
dención de Israel o de la humanidad?   

En una narración, Dios es siempre el Héroe— es decir, las narraciones lo glorifican al darnos una idea 
de Su naturaleza y/o cómo interactúa con la humanidad para traer la redención.   

Cuando se trata de narraciones y hermenéutica del Antiguo Testamento, a menudo eisegetamos (leemos 
en un texto lo que queremos ver) en lugar de hacer exégesis (dejamos que la narración hable por sí 
misma). Esto generalmente se hace por tres razones— 

Estamos desesperados por respuestas bíblicas. •

Somos impacientes para buscar una sección bíblica que enseña más claramente la respuesta •
que estamos buscando. 

Asumimos erróneamente que todo en la Biblia aplica a nuestras vidas.  •
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Hoja de Trabajo Hermenéutica — 
Narrativa del Antiguo Testamento  

EL LLAMADO DE MOISÉS 
Éxodo 3:1-4:17 

“Las narraciones son historias que tienen la intención de dar sentido y dirección al pue-
blo de Dios” (Fee y Stuart). Afirman verdades directamente, pero también hay verdades 
bíblicas implícitas (principios enterrados) en cada narración.     

Lea Éxodo 3:1-4:17. 1.

¿Quiénes son los personajes principales? 2.

 

 

Escriba todo lo que usted observa sobre Moisés en esta sección y compile un perfil 3.
suyo. 

 

 

 

Resuma los eventos en esta sección. 4.
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¿Cuál es el ÚNICO punto principal de esta sección? 5.

 

 

 

¿Qué aprendemos acá sobre el plan universal de salvación de Dios?  6.

 

 

 

¿Qué aprendemos acá sobre los tratos y el compromiso de Dios con la antigua Is-7.
rael? 

 

 

 

¿Qué aprendemos acá sobre cómo Dios llama a individuos al ministerio o a tareas 8.
ministeriales específicas?   
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Note tres verdades bíblicas en esta sección que no son declaradas directamente, 9.
sino implícitamente y que son significativas para usted personalmente. Cite un texto 
del Nuevo Testamento de las Epístolas para apoyar por qué cree que esta es una ver-
dad implícita legítima. 

Verdad #1— •

 

Verdad #2— •

 

Verdad #3— •

 

¿Qué aprendemos acá sobre el carácter de Dios?   10.

 

 

 

 

¿Qué no se nos dice en Éxodo 3:2 que probablemente no deberíamos intentar expli-11.
car? 
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APLICACIÓN— 

¿Cuáles de sus verdades implícitas declaradas parecen transferibles a los problemas 1.
generales de la vida que enfrentamos?  

 

 

¿Puede ver algún claro mandato acá que aplica a nosotros hoy en día?  ¿Cuál es la 2.
base para su conclusión? 

 

 

 

¿Qué le está diciendo el Espíritu Santo a usted personalmente a partir de este texto?  3.
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INTERPRETANDO LOS EVANGELIOS 

En muchos sentidos, gran parte de lo que ya hemos aprendido entra en juego en la in-
terpretación de los Evangelios, ya que son en parte narrativos y en parte enseñanzas (la 
exégesis/hermenéutica de las epístolas). Pero hay algo de singularidad. Debido a que 
hay cuatro evangelios (tres de los cuales [los Sinópticos] están construidos de manera 
similar), la exégesis de los evangelios requiere lo que se denomina Exégesis Horizontal—
preguntando: “¿Este evento o dicho está registrado en otro de los evangelios? Si es así, 
¿qué es diferente en términos de entorno, énfasis o redacción y qué hace eso para su 
comprensión general?”   
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Hoja de Trabajo Hermenéutica—Evangelios 
LA PREOCUPACIÓN DE JUAN ESTANDO ENCARCELADO 

Mateo 11:2-19 y Lucas 7:18-35 

Lea Mateo 11:2-19 y Lucas 7:18-35 cuidadosamente. 1.

¿Cuál es el contexto de Mateo para este pasaje? ¿Cuál es el contexto de Lucas?  2.

 

¿Por qué supone que Juan está haciendo su pregunta de la prisión? 3.

 

¿Cómo define Jesús Su ministerio en esta sección? ¿Cómo se relaciona esto al con-4.
texto en el cual cada evangelista registra Su declaración?  

 

 

 

¿Quién fue audiencia para la respuesta de Jesús en cada Evangelio—discípulos cer-5.
canos, la multitud u opositores? 

 

 

¿Qué punto (PREOCUPACIÓN PRINCIPAL) parece querer hacer Jesús a Su audiencia? 6.
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¿Qué agrega/elimina Mateo cuando se compara cuidadosamente con Lucas? ¿Alguna 7.
de estas adiciones/eliminaciones le parece crucial?   

 

 

 

¿Qué revela una cuidadosa lectura comparativa de Mateo 11:11B y Lucas 7:28B con 8.
respecto al reino? 

 

 

 

APLICACIÓN— 

¿Qué ilustra este pasaje sobre el reino de Dios? 1.

 

¿Qué parece que los evangelistas quieren que aprendamos de este pasaje?  2.

 

¿Hay algún mandamiento directo que aplica a nosotros hoy en día?  3.

 

¿Qué le habló a usted el Espíritu Santo a través de este pasaje?  4.
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INTERPRETANDO PARÁBOLAS 

“Una parábola [verdadera] es una historia extraída de la vida cotidiana para transmitir una verdad moral 
o religiosa. Debido a que el autor no crea su historia y, por lo tanto, no tiene control sobre los detalles, 
estos a menudo tienen poca importancia para la verdad que transmite la historia. Una parábola está di-
señada para transmitir esencialmente una sola verdad en lugar de un complejo de verdades”.19. En una 
parábola, “la verdad espiritual se despliega en lenguaje y figuras cotidianas. Los detalles de una parábola 
no deben presionarse más allá del objeto principal de la comparación. Cada parábola tiene un punto 
principal y fue pronunciada para que ese punto sea fácilmente evidente”. 20. “Las mejores pistas sobre 
lo que son las parábolas se encuentran en su función… funcionan como una forma llamativa de provocar 
una respuesta por parte del oyente”.21. 

Para interpretar una parábola de la mejor forma— 

Considere la parábola como un todo, usada para ilustrar y enfatizar alguna verdad o principio •
importante que está obrando en el gobierno de Dios.  

Considere el contexto y las circunstancias concomitantes para llegar al significado destacado—•
incluyendo la comprensión de la misión de Jesús, el sitz im leben de la parábola y sus puntos 
de referencia (es decir, el prestamista y los dos deudores en la Parábola de las Deudas Cance-
ladas [Lucas 7: 40-42]).   

Identifique su audiencia original. Incluso las “Parábolas Sin Contexto” dan pistas a la audiencia •
cuando uno pregunta: “¿Quién está siendo atrapado por esta parábola?”   

Reconozca su “giro inesperado” —el mismo medio por el cual provoca una respuesta (es decir, •
es un samaritano que se identifica como el vecino del abogado).  

19. Ladd, George, A Theology of the New Testament – Revised Edition [Una Teología del Nuevo Testamento – Edición Revisada], 
William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, reimpresión 2000, pág. 90.  
20. Lindsell, Harold (Editor General), Harper Study Bible – Annotation [Biblia de Estudio Harper – Anotación], Zondervan 
Publishing House, Grand Rapids, MI, 1965, pág. 458.   
21. Fee y Stuart, op. cit., pág. 157.  
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En cuanto a la Hermenéutica, debemos— 

Comprender el punto de la parábola y “traducirlo” a nuestra situación. Esto podría implicar •
volver a contar la parábola, sustituyendo cosas tales como un obispo, profesor y ateo por el 
sacerdote, levita y samaritano en el Buen Samaritano.22.   

Analizarlo y aplicarlo dentro de la comprensión general del reino de Dios como “ya…todavía •
no” presente.   

22. Vea Fee y Stuart, op. cit., págs. 166-167.  

LAS BASES DE LA HERMENÉUTICA BÍBLICA
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Hoja de Trabajo Hermenéutica—Parábolas 
INVITADO A UN BANQUETE DE BODAS 

Lucas 14:7-14 

Lea Lucas 14:1-14. 1.

¿Qué eventos rodean esta parábola?   2.

 

¿Qué llevó a Cristo a contar la parábola? 3.

 

¿A quién se dirigió originalmente la parábola? 4.

 

¿Cuáles son los hechos de la parábola en sí? 5.

 

 

 

¿Cuál es el ÚNICO punto principal de la parábola? (Recuerde el contexto y los desti-6.
narios originales).   
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¿Cuál es el significado de los vv. 12-14? 7.

 

¿Cómo “convenció espiritualmente” Jesús a los destinatarios deseados de esta pa-8.
rábola y cuál respuesta espero obtener de ellos?? 

 

APLICACIÓN— 

¿Cuál es la principal aplicación de la parábola para nosotros? 1.

 

 

 

¿Qué podemos aprender de esta parábola sobre la naturaleza del reino de Dios? 2.

 

 

 

¿Qué le está diciendo el Espíritu Santo a usted personalmente a partir de esta parábola?   3.
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INTERPRETANDO LA LEY DEL ANTIGUO TESTAMENTO 

Aunque el término “Ley” es usado para hacer referencia a varios aspectos del Antiguo Testamento, 

en el sentido más técnico define el material de Éxodo 20 a Deuteronomio 33. El principal problema 

de interpretación de la Ley es nuevamente hermenéutico— ¿cuánto de ella es vinculante para los cris-

tianos? ¿Cuáles son las implicaciones hermenéuticas de Mateo 5:18—“Les aseguro que mientras 
existan el cielo y la tierra, ni una letra ni una tilde de la ley desaparecerán hasta que todo se haya 
cumplido”?   

Fee y Stuart ofrecen las siguientes verdades importantes para recordar al interpretar las secciones de 

la Ley del Antiguo Testamento— 

La Ley era la base de la fe de Israel. Se basaba en una relación de soberano/vasallo, por la •
cual Israel recibiría beneficios de Yahveh a cambio de su obediencia a unas 600+ estipula-

ciones.   

La base del pacto de la fe de Israel no es la base del pacto de la fe cristiana. Por lo tanto, •
ninguna estipulación del Antiguo Testamento es vinculante a menos que sea renovada por 

el Nuevo Testamento. Todavía se espera lealtad, pero el CÓMO de esa lealtad ha cambiado 

con los testamentos. 

Algunas estipulaciones del Antiguo Testamento claramente ya no son válidas—es decir, los •
detalles de las leyes civiles de Israel y sus leyes rituales. 23. Estos llegaron a su fin con el mi-

nisterio de Juan el Bautista (Lucas 16:16-17).    

Lo que es vinculante para los cristianos son aquellos aspectos éticos de la Ley renovados ex-•
plícitamente bajo el Nuevo Pacto—es decir, Los 10 Mandamientos.  

A modo de comprensión técnica, las leyes del Antiguo Testamento generalmente caen en una de dos 

categorías—Leyes Apodícticas (los mandatos de hacer/no hacer, mediante los cuales se establecen los 

estándares divinos mediante ejemplos específicos [vea Levítico 19:9-14]) y Leyes Casuísticas (leyes 

caso-por-caso cuyas condiciones tienen una aplicación limitada [vea Deuteronomio 15:12-17]). 

Ambos son la Palabra de Dios para nosotros, aunque no Su mandato para nosotros.  (NOTA TRA-

DUCTOR: énfasis se pierde en la traducción) 

23. Esto no significa que no haya “aplicaciones extendidas” para los principios más amplios detrás de muchas de estas leyes.    
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   También se deben recordar dos verdades importantes al interpretar la Ley—esta demuestra la mi-

sericordia y la gracia de Dios, no Su esfuerzo por “quitarle la diversión a la vida”, y nos muestra 

nuestra desesperada necesidad de Él, porque nadie puede guardar la Ley.   

LAS BASES DE LA HERMENÉUTICA BÍBLICA

41



Hoja de Trabajo Hermenéutica— 
Ley del Antiguo Testamento   

DEUTERONOMIO 23:15-25 

¿Lea Deuteronomio 23:15-25. 1.

Hay algún detalle cultural en esta sección que necesite comprensión adicional para 2.
comprender la intención original de Moisés?   

 

APLICACIÓN— 

¿Qué podemos aprender de cada una de las leyes en Deuteronomio 23:15-25 acerca 1.
de nuestra devoción a Dios, Su punto de vista de la justicia y la equidad, Su punto 
de vista del respeto por la propiedad de las personas, Su punto de vista del valor 
humano o Su punto de vista de proveer para la gente?   

Versículos 15-16— •
 

Versículos 17-18— •
 

Versículos 19-20— •
 

Versículos 21-23— •
 
Versículos 24-25— 

¿Puede nombrar alguno de estos principios que se renuevan en el Nuevo Testa-2.
mento ya sea de las Epístolas o de las enseñanzas de Jesús? Si es así, ¿qué y dónde 
se encuentra?    
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INTERPRETANDO LOS PROFETAS DEL ANTIGUO TESTAMENTO ING  

Las dificultades interpretativas de los profetas del Antiguo Testamento son tanto exegéticas como her-
menéuticas. Las principales dificultades exegéticas provienen de la falta de comprensión tanto de su 
función como de su forma, así como de su entorno histórico original; las dificultades hermenéuticas 
surgen de determinar cómo Dios quiere de nosotros la misma obediencia que la del antiguo Israel (aun-
que en un contexto y medios muy diferentes) y de comprender los diferentes “niveles” de cumplimiento 
aplicables a algunas profecías.24.   

El objetivo de los profetas era ayudar a las personas a conocer a Dios y Su voluntad para ellos. Eran en 
gran parte narradores-de-avanzada, principalmente hablando a sus comunidades inmediatas con respecto 
a su obediencia/falta de obediencia al Pacto del Sinaí. “Los profetas llevaron un mensaje de Dios a sus 
comunidades acerca de sus propias comunidades y las naciones a su alrededor. Los profetas por lo general 
estaban profundamente involucrados en la vida de sus comunidades”. 25. Su mensaje fue muy “poco ori-
ginal” en el sentido de que contenía muy poca información que no se encuentra al menos en forma de 
semilla en el Pentateuco. Los profetas usaron el drama, el canto, la parábola, la historia, el poema y la 
exhortación para transmitir su mensaje. Dios les habló directamente, y a través de sueños y visiones; su 
mensaje a menudo fue recibido en un estado de éxtasis. 

Cuando los profetas hablaron de manera premonitoria, lo que predijeron era en gran medida futuro 
para su tiempo, pero pasado para nosotros. Menos del 10% de lo que escribieron fue directamente me-
siánico o aún no se ha cumplido. Con referencia a las profecías del Antiguo Testamento aún no cum-
plidas, Mickelsen y Mickelsen tienen una excelente perspectiva— 

No piense en términos de cumplimiento literal, sino en términos de equivalencias, analogías y co-
rrespondencias. En este método, los carros de la época del profeta tendrán un medio de transporte 
equivalente en el momento del cumplimiento de la profecía. Los enemigos del pueblo de Dios en un 
período son reemplazados por enemigos posteriores. Los detalles de la adoración del pueblo de Dios 
en un período anterior serán reemplazados por formas apropiadas de adoración durante el período 
de cumplimiento. Este principio se puede ilustrar examinando la profecía en Ezequiel 40 al 48, 
donde Ezequiel profetizó que la adoración a Dios sería restaurada... a la luz de la acción de Dios en 
Jesucristo, el cumplimiento difícilmente puede ser literal. ¿Cómo podría el verdadero pueblo de Dios 
volver a los sacrificios que fueron abolidos por el supremo sacrificio de Cristo? Los rituales de los que 
habló Ezequiel no eran más que una sombra que se cumplió en Cristo. Este es un lugar para el prin-

24. Vea Fee y Stuart, op. cit., págs. 206-211.
25. Mickelsen, A. Berkeley and Mickelsen, Alvera, Understanding Scripture - Revised Edition [Entendiendo las Escrituras – 
Edición Revisada], Hendrickson Publishers, Peabody, MA, impresión 2000, pág. 87.  

LAS BASES DE LA HERMENÉUTICA BÍBLICA
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cipio de los equivalentes. El templo, el ritual y los sacerdotes involucrados en la antigua adoración de 
Dios estaban destinados a llevar a los israelitas a una comunión vital con Dios. El libro de Hebreos 
dice que con Cristo como nuestro sumo sacerdote, todos los mandamientos anteriores relacionados 
con el sacerdocio ahora quedan abrogados (Heb. 7:12-28). Las cosas de las que escribió Ezequiel 
eran una sombra. Cristo es la realidad (Heb. 1-4; Col. 2:16-17). La adoración venidera exaltará a 
Jesucristo.26.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26. Ibid., págs. 95-96. 

44 

Entrenamiento de DISCIPULADO y Liderazgo                                                                  Volúmen 1



Hoja de Trabajo Hermenéutica— 
Profetas del Antiguo Testamento  

ABDÍAS 

Si es posible, lea un artículo introductorio sobre Abdías en un diccionario bíblico o 1.
una Biblia de Estudio para obtener comprensión básica del contexto histórico.   

 

Lea el Libro de Abdías. 2.

¿Quién es el autor? 3.

 

Aparte de los problemas con la comprensión del entorno histórico y las referencias, 4.
¿cuáles cree que son otros problemas importantes exegéticos (de interpretación) 
en Abdías? 

 

 

 

 

¿Acerca de quién está escrito principalmente el libro? ¿Sobre quién está escrito en 5.
segundo lugar?  
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¿Cuál es la predicción directa del libro en los vv. 1-14 y 18B? 6.

 

 

¿Cuál es la predicción directa del libro en los vv. 15-16?   7.

 

 

¿Cuál es la predicción directa del libro en los vv. 17-18A y 19-21? 8.

 

 

 

 

 

Identifique los versículos que hablan de los diversos juicios de Dios. Tenga en cuenta 9.
el destinatario, la angustia anunciada, el motivo de la angustia y la predicción es-
pecífica de la destrucción. 
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Identifique los versículos de Promesa en Abdías. Indique cada promesa y cómo se 10.
describe. 

 

 

 

 

 

APLICACIÓN— 

¿Qué podemos aprender en Abdías sobre las promesas del pacto de Dios? ¿Sobre 1.
Sus principios de justicia y juicio (cf. Romanos 12:17-19)?  

 

 

 

 

Considerando nuestra comprensión del Nuevo Pacto que enfatiza las bendiciones 2.
espirituales y su descripción del destino eterno final de los cristianos, ¿cómo pode-
mos aplicar de mejor forma hermenéuticamente los versículos 19-21 a nuestras 
vidas?  
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¿A quién/qué identifica el Nuevo Testamento como nuestro Edom y todas las nacio-3.
nes?  
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El Hacer Discípulos Simplificado 
Daniel A. Brown 

 

Descripción del Curso: I.

Esta es una mirada práctica a la Gran Comisión, examinando los porqués detrás de la tarea 
principal de Jesús a Su Iglesia, pero enfatizando lo que muchas veces falta en los llamados 
para hacer más/mejores discípulos—enseñando como creyentes individuales pueden efec-
tivamente influenciar, formar y acelerar el caminar con Dios de otros.  

“El Hacer Discípulos Simplificado” explora porqué la mayoría de seguidores de Jesús se 
sienten inadecuados y no aptos para hacer lo que Jesús nos pide a todos que hagamos. Fi-
nalmente, este curso busca redefinir el hacer discípulos a fin de hacerlo más realizable por 
todos. También estudiaremos los patrones y principios del hacer discípulos de manera sim-
ple, encontrados en las Escrituras. 

Objetivos del Curso: II.

Entender y discutir la herramienta elegida de Dios (la gente), y el gran honor que es Ａ.
para nosotros el ser usados por Dios en la vida de otras personas. 

Entender y discutir las razones de porque la mayoría de los creyentes se sienten poco Ｂ.
preparados y no cualificados para hacer discípulos, el porqué muchas personas muchas 
veces fallan en ver que su salvación incluye el involucrarse en el hacer discípulos y cómo 
abordar el dicho que se escucha muchas veces: “Me gustaría estar involucrado en hacer 
discípulos, pero no tengo tiempo.” 

Entender y discutir la conexión entre el diseño único, planeado por Dios de cada per-Ｃ.
sona, y la forma en que ellos discipulan de manera diferente que otras personas. 

Entender y discutir como un modelo académico para hacer discípulos, como también un Ｄ.
lenguaje como unción, llamado, ministerio y liderazgo han impedido el que la gente en la 
iglesia haga discípulos.  

Entender y discutir un modelo orgánico, que es un estilo de vida, de hacer discípulos Ｅ.
que cada creyente puede hacer—y cómo convencerlos que pueden ser hacedores de dis-
cípulos efectivos.   
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Entender y discutir los tres elementos principales del hacer discípulos bíblico (Llegando Ｆ.
a, Hacer a y Llevar a los que se les hizo a que hagan). 

Entender y discutir estrategias y herramientas específicas para entrenar a (1) pastores, Ｇ.
(2) iglesias locales y (3) laicos para que se vuelvan hacedores de discípulos más inten-
cionales. 

Bosquejo del Curso: III.

Reconociendo el Problema—y los Problemas con el Problema  Ａ.

 La falta de lenguaje 1.

 La falta de experiencia  2.

 La mentalidad prevalente  3.

Enseñando a la Gente “Tú como tú” Ｂ.

 Los diseños de Dios sobre tu vida. 1.

 La farsa del enemigo del plan de Dios para ti. 2.

 Versículos de Vida, Metáforas de Ministerio y Mezclas de Dones  3.

Enseñando a la Gente “Tú como un Líder” Ｃ.

 Cercanía vs Prominencia (alcance de cuidado) 1.

 Productividad Espiritual (el dar frutos) y Modelar  2.

 Escrituras sobre Liderar a la Gente para Todos (Números 11:12-17;  3.
    Nehemías 2:11-18; Isaías 60-22-61:6; Ezequiel 34:2-6, 11-15;  
    Mateo 20:20-28; Efesios 4:7, 11-16; 1 Tesalonicenses 2:3-13;  
    1 Timoteo 4:12-16) 
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Enseñando a la Gente “Tú como Hacedor de Discípulos” Ｄ.

 Redefiniendo el Hacer Discípulos  1.

 Requisitos para Hacedores de Discípulos  2.

 Escrituras sobre Hacer Discípulos para Todos (Mateo 28:18-20;  3.
    Marcos 3:13-19; Hechos 1:1-3; 2 Corintios 10:1-18; Colosenses 1:25-29;  
    2 Timoteo 2:2 y 3:14-17) 

Componentes del Hacer Discípulos  Ｅ.

 Llegando a la gente (Nehemías 2). 1.

 Acoger y honrar. a.

 Escoger e invitar. b.

 Construir y Celebrar. c.

 Hacer para (modelar para) la gente (1 Timoteo 4). 2.

 Ser el ‘Documento Probatorio A’. a.

 Hablar/aplicar palabras encarnadas. b.

 Construir/levantar con autoridad espiritual. c.

 Hacer uso del Haber-hecho-a (Isaías 61 y Juan 17). 3.

 Reclutar e involucrar. a.

 Movilizar y enviar. b.

 Retar y celebrar.c.

EL HACER DISCÍPULOS SIMPLIFICADO
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Gracia y Formación Espiritual - Esquema 
Gary Matsdorf 

 

I.       Descripción del curso: 

Este es un estudio y discusión de la Formación Espiritual, lo que también se conoce como espiri-
tualidad cristiana. Explora la meta de la Formación Espiritual, cómo ésta comienza con una con-
ciencia de nuestro quebrantamiento, cómo se desarrolla en colaboración con Dios, por qué debe 
ser desarrollada caminando en el Espíritu por medio de la gracia y no a través de un “cristianismo 
por lista de verificación”, su relación con las pruebas y tribulaciones, la importancia de amar bien a 
los demás (incluyendo las relaciones de familia) y el carácter santo; y la resistencia a la Formación 
Espiritual. 

II.      Objetivos del curso: 

Definir y entender la Formación Espiritual. A.

Comprender la relación entre Formación Espiritual y santificación (integridad). B.

Comprender la relación entre la fe y nuestras responsabilidades y cómo la Formación Espiritual C.
es una asociación entre Dios y los creyentes. 

Comprender la relación entre Formación Espiritual y caminar en el Espíritu, versus un “cris-D.
tianismo por lista de verificación”. 

Comprender la Formación Espiritual y las pruebas y tribulaciones. E.

Definir y comprender el significado del amar a los demás bien como parte de la Formación F.
Espiritual. 

Definir y comprender el significado del fruto del Espíritu como parte del amar bien a los demás. G.
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Comprender la importancia de la Formación Espiritual y las relaciones de familia H.

Comprender la naturaleza de la resistencia a la Formación Espiritual. I.

II.      Bosquejo del curso: 

Introducción a la Formación Espiritual. A.

La meta (Romanos 8:29; Colosenses 1:28). 1.

La Formación Espiritual es la renovación de la imagen de Dios en los seguidores de Cristo 2.
(Colosenses 3:10). 

El fundamento para la Formación Espiritual es el nuevo corazón que Dios da a los a.
creyentes en el momento de conversión (Ezequiel 36:26; Romanos 2:29; Colosenses 
2:11) 

Esta renovación incluye una conciencia de nuestro quebrantamiento (Romanos 3:23; b.
7:24; 1 Corintios 5:1-2). 

La parte de Dios en el proceso de Formación Espiritual (Hebreos 10:10; Romanos c.
15:16; 2 Corintios 3:18). 

La parte del creyente en el proceso de Formación Espiritual (Romanos 6:13; Romanos d.
12:1; 2 Pedro 1:5-7). 

El lugar de la comunidad en la Formación Espiritual (Hebreos 10:24; Proverbios e.
27:17). 

La Formación Espiritual y el andar en el Espíritu (Romanos 8:1-17a) B.

Requiere comprender el “cristianismo por lista de verificación”, caracterizado por el cum-1.
plimiento de nuestras responsabilidades con motivaciones erróneas, con la idea de que 
esas actividades son “un fin en sí mismas”, suponiendo que cumplir con nuestras respon-
sabilidades nos excusa de la transformación personal del carácter y de cómo tratamos a 
otros y con un enfoque en la rectitud de las obras. 
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Requiere recordar la importancia de vivir conforme al Espíritu (Romanos 8:4) y tener 2.
nuestra mente puesta en lo que el Espíritu desea (Romanos 8:5). 

Requiere aprender a hacer una oración de rendición, pidiendo que el Espíritu obre la ma-3.
durez espiritual en nosotros. 

La Formación Espiritual y las pruebas y tribulaciones (Romanos 8:17b-39) C.

Ser un discípulo es compartir en el sufrimiento de Cristo (Romanos 8:17b). 1.

Debemos recordar que el Espíritu está intercediendo a favor de nosotros en pos de la ma-2.
durez espiritual (Romanos 8:26-27). 

Debemos enfocarnos en el compromiso quíntuple de Dios con nosotros—Él nos conoció 3.
de antemano, nos predestinó, nos llamó, nos justificó y nos ve como ya glorificados (Ro-
manos 8:29-30). 

Debemos recordar que nada puede separarnos del amor de Cristo y recordar Su voluntad 4.
de Dios para nuestra vida…es decir, que seremos transformados espiritualmente a la ima-
gen de Su Hijo (Romanos 8:35-37). 

La Formación Espiritual y amar bien a los demás. D.

Los discípulos deben caminar en amor (Efesios 5:2). Para hacer esto debemos desarrollar 1.
una conciencia de cómo estamos tratando a los demás, de lo que está sucediendo en no-
sotros, y de formas para examinar cómo nos comportamos “en casa tras puertas cerradas” 
y no solamente en público. 

Esto a veces es denominado “Salud Emocional”. La salud emocional es “amar bien a los 2.
demás porque nos conocemos bien a nosotros mismos” (Peter Scazzero). 

La salud emocional reconoce y maneja los sentimientos y rompe con los patrones auto-3.
destructivos. 

La salud emocional prioriza las relaciones sanas. 4.
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Los discípulos emocionalmente sanos reconocen y se resisten a ser compulsivos, narcisistas, 5.
paranoicos, co-dependientes o pasivos-agresivos. 

El amar bien a los demás incluye cómo servimos unos a otros humildemente con amor 6.
(Gálatas 5:13). El fruto del Espíritu (Gálatas 5:22 – 23) ayuda a definir cómo cumplir 
el mandato de Pablo, especialmente relacionalmente. 

La Formación Espiritual y las relaciones de familia E.

La Formación Espiritual involucra caminar en amor con nuestra familia.  1.

El amar bien a nuestra familia es resultado de estar lleno del Espíritu (Efesios 5:18). 2.

La madurez espiritual lleva a sumisión mutua entre los familiares, amor y respeto entre 3.
cónyuges, e hijos que honran a sus padres (Efesios 5:21-6:2). 

Resistencia a la Formación Espiritual. F.

Los discípulos se pueden auto resistir a ser plenamente maduros en Cristo por medio de 1.
la apatía espiritual (1 Pedro 4:7); por medio de negar el quebrantamiento personal (Marcos 
4:10-12); por medio de fallar en contarse como muerto al pecado (Romanos 6:11); por 
falta de rendir cuentas a otros para tener crecimiento espiritual (Proverbios 27:17); etc.  
También hay fuerzas espirituales alineadas contra la Formación Espiritual—la naturaleza 2.
pecaminosa, el mundo, el legalismo, y el diablo/demonios.  
Los discípulos que quieren ser plenamente maduros en Cristo deben responder adecua-3.
damente a cada enemigo espiritual por— 

Contarse muertos al pecado si la causa de la resistencia es la naturaleza pecaminosa •
(Romanos 6:11) 
Vencer al mundo creyendo que Jesús es el Hijo de Dios (1 Juan 4:5) si la causa de la •
resistencia es el mundo  
Darse cuenta que murieron a la ley por medio del cuerpo de Cristo (Romanos 7:4) si •
la causa de la resistencia es el legalismo  
Resistir al diablo (Santiago 4:7) si la causa de la resistencia son las maquinaciones del •
diablo  
Reprender la presencia e influencia demoniaca (Lucas 10:17-21) si la causa de la re-•
sistencia es la posesión o influencia demoniaca 
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Gracia y Formación Espiritual 
Gary Matsdorf1 

 

INTRODUCCIÓN y PROPÓSITO— 

El propósito de este módulo de EDL es definir la Formación Espiritual y abordar áreas claves de enten-
dimiento en cuanto a este tema de discipulado vital. Es nuestra esperanza que aquellos que procesan 
este material permitan a Jesús trabajar profundamente sus verdades en sus “cabezas, corazones y manos”.  

La Formación Espiritual, también conocida como espiritualidad cristiana, 
se relaciona con cómo nos volvemos plenamente maduros en Cristo (Co-
losenses 1:28); para los propósitos del material de EDL Cuadrangular, 
también podemos hacer referencia a dicho discípulo como “Persona de 
Cuarta Etapa2”.  “La obra salvadora del Espíritu Santo en un individuo 
no termina en la conversión. Este hecho es solo el comienzo de un proceso 
de transformación hacia la semejanza a Cristo que se extiende a lo largo 
de nuestros días. Nos referimos a este proceso continuo como ‘santifica-
ción’”.3 “La formación cristiana no implica que uno debe huir de este 
mundo para hallar a Dios, sino que uno debe hallar a Dios y crecer en gra-
cia en este mundo, e incluso descubrir caminos (como las disciplinas cristianas) a lo largo y ancho de 
la esfera física para el crecimiento espiritual… no es un programa de autoayuda humana ni un medio 
para justificarnos a nosotros mismos (Gal. 2:15-21). Comienza con el nuevo nacimiento y la conversión, 
y continúa con el bautismo en agua”.4 

1Esto también refleja el aporte de un Comité de Revisión de EDL constituido por Jeff Roper, Brita Pinkston, Adam Hartel, 
Leslie Keegel, Don McGregor y Cheyne Jackson.
2 Por favor vea “Naciones, Iglesias y Discípulos/Líderes de Cuarta Etapa” en el Anexo para una comprensión de este término.  
3GRENZ. Stanley, Theology for The Community of God, Grand Rapids, MI: William B. Eerdmans, 2000, p.440. Pablo tam-
bién expresa el proceso de santificación de los que se salvan (1 Corintios 1:18). “Es muy característico de la soteriología de 
Pablo que no hable de ‘los salvados’, sino de aquellos que están siendo salvados. La salvación no se ha obtenido en su tota-
lidad” (Hering citado en The First Epistle to the Corinthians-The New International Greek Testament Commentary [La Primera 
Epístola a los Corintios-El Nuevo Comentario Internacional Griego], THISELTON, Anthony.  Grand Rapids, MI: William 
B. Eerdmans, 2000, p. 156). 
4OKHOLM, Dennis, Spirituality (Espiritualidad) en Evangelical Dictionary of Biblical Theology (Diccionario Evangélica de 
Teología Bíblica), Grand Rapids, MI: Elwell, Walter (Editor), Baker Books, impresión de 2000, p.746. 
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para hallar a Dios, 
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crecer en gracia en 
este mundo.
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Debido a que la Formación Espiritual está estrechamente vinculada con la 
santificación, su fin es la “santidad o integridad/ser completo”, mediante la 
cual “el ser humano es restablecido para lo que fue creado…la recuperación 
de la integridad/ser completo—la integridad de nuestra vida según es res-
taurada por el Espíritu”.5 Por lo tanto, el proceso de santificación tiene por 
objeto transformar cada aspecto de lo que nos hace humanos—nuestro pen-
samiento,6 emociones, disposición, prioridades, voluntad, relaciones, fami-
lias, etc. Esto renueva la imagen de Dios dentro de nosotros 
(Colosenses 3:10) a medida que, gradualmente, estamos siendo transfor-
mados según la imagen de Su Hijo (Romanos 8:29). “En este mundo 
donde los creyentes gimen al esperar su adopción, pueden experimentar su-
frimiento y persecución, pero Dios, en Su poder soberano, hace que aún 
estas cosas sirven al fin de su conformidad a Cristo…que los creyentes sean 
transformados a la imagen de Cristo involucrará transformación (2 Corin-
tios 3:18).”7   

El fundamento de esta transformación es un milagro que Dios realiza en el corazón humano en el mo-
mento de conversión. Como dice Ezequiel, Dios quita el “corazón de piedra” y da un “corazón de 
carne” (Ezequiel 36:26).  Pablo describe este mismo milagro con una metáfora diferente. Él habla de 
una circuncisión del corazón (Romanos 2:29), y nota que es una circuncisión no hecha por mano 
humana (Colosenses 2:11), lo que significa que es hecha por Dios sin asistencia humana. Aunque to-
davía se requiere mucho crecimiento personal después de que este milagro inicial se lleve a cabo, la con-
versión trae un cambio fundamental de disposición hacia Dios y Sus caminos. Los convertidos ahora 
le aman a Él y desean agradarle. Al discutir la Formación Espiritual, debemos recordar, por lo tanto, 
que todo el proceso de crecimiento espiritual asume que se ha llevado a cabo un cambio interno por 
medio de que uno haya nacido de nuevo. Sin esta salvación personal y el cambio de la actitud interna, 
las disciplinas de la moralidad cristiana tienden a producir legalismo y orgullo en vez de verdad seme-
janza a Cristo.  

5Okholm, op. cit., pág. 747.
6Pablo habla de esta transformación del pensamiento en Romanos 12:1-2 donde “su significado aquí parecería ser que los 
creyentes deben permitir que su modo de pensar sea renovado por el Espíritu de Dios a la luz del Evangelio. Esto va a sig-
nificar revertir los efectos de la caída que tuvo como resultado que la humanidad fuera entregada por Dios a una ‘mente de-
pravada’ (1:28)” (Colin Kruse, Paul’s Letter To The Romans—The Pillar New Testament Commentary Series [La Carta de Pablo 
a los Romanos-El Comentario Pilar del Nuevo Testamento], Grand Rapids, MI: William B. Eerdmans, 2012, p.465). Véase 
también Tito 3:5.
7 Ibid., págs. 355-356.  
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La transformación espiritual incluye una conciencia de nuestro quebrantamiento8 (todos han pecado 
y están privados de la gloria de Dios [Romanos 3:23]; y ¡Soy un pobre miserable! ¿Quién me libe-
rará de este cuerpo mortal?” [Romanos 7:24]. También existe el ejemplo de quebrantamiento dentro 
de la iglesia de Corinto como un todo, que desafortunadamente no pudieron reconocer— es ya del 
dominio público que hay entre ustedes un caso de inmoralidad sexual que ni siquiera entre los 
paganos se tolera, a saber, que uno9 de ustedes tiene por mujer a la esposa de su padre. ¡Y de esto 

se sienten orgullosos! [1 Corintios 5:1-2, énfasis mío]).  

La Formación Espiritual se desarrolla en asociación con Dios. “La santifi-
cación es una obra en la cual Dios y el hombre cooperan, cada uno desem-
peñando distintos roles… con esto no estamos afirmando que tenemos 
roles equivalentes en la santificación o que ambos obramos del mismo 
modo, sino que simplemente cooperamos con Dios de maneras que son 
adecuadas para nuestro estado como criaturas de Dios”.10 

Por parte de Dios, Él nos santific[ó] mediante el sacrificio del cuerpo de 
Jesucristo, ofrecido una vez y para siempre (Hebreos 10:10); solo Cristo 
obtuvo nuestra santificación por nosotros. Luego, Dios Padre y Dios Espí-
ritu Santo obran en los creyentes para apropiar de forma sobrenatural esta 
provisión (1 Tesalonicenses 5:23; Romanos 15:16). Así, todos nosotros, 
que con el rostro descubierto reflejamos como en un espejo la gloria 
del Señor, somos transformados a su semejanza con más y más gloria 
por la acción del Señor, que es el Espíritu. (2 Corintios 3:18). 

Al observar nuestra parte en el proceso, Mullen nos recuerda que la “fe es ‘el’ medio de gracia santifi-
cante”;11 no obstante, todos tenemos responsabilidades como—no ofrezcan los miembros de su 
cuerpo al pecado como instrumentos de injusticia; al contrario, ofrézcanse más bien a Dios como

8Una parte esencial de la conciencia del propio quebrantamiento es aprender a escuchar y discernir la voz de Dios cuando 
Él destaca aspectos de nuestra vida que requieren atención, especialmente aspectos no saludables del corazón (Proverbios 
4:23) y dinámicas relacionales no saludables (Romanos 12:10b). Este quebrantamiento puede ser tan grave que requiere li-
beración demoniaca y/o terapia cristiana profesional como parte del propio discipulado.
9Un creyente de la iglesia de Corinto.
10GRUDEM, op. cit., p. 746. “El uso del imperativo pasivo, ‘ser transformado’ (Romanos 12:2), sugiere que tanto la trans-
formación es efectuada por Dios como que los creyentes deben cooperar para que ésta tenga lugar” (Colin Kruse, op. cit., 
p. 464).
11MULLEN, Bradford, Sanctification (Santificación) en Elwell, op. cit., p.712. 

Preocupémonos 
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quienes han vuelto de la muerte a la vida (Romanos 6:13); ofrezca su cuerpo como sacrificio vivo, 
santo y agradable a Dios (Romanos 12:1); huyan de la inmoralidad sexual (1 Corintios 6:18); pre-
cisamente por eso, esfuércense12 por añadir a sur fe, virtud…entendimiento…dominio propio…
devoción a Dios…amor (2 Pedro 1:5-7).13 También está presente el rol de las disciplinas cristianas 
como se mencionó anteriormente.14 

Preocupémonos los unos por los otros, a fin de estimularnos al amor y a las buenas obras (He-
breos 10:24) y el hierro se afila con el hierro, y el hombre en el trato con el hombre (Prover-
bios 27:17) nos recuerdan que la santificación en parte sucede en comunidad. “Los líderes de hoy… 
deben ser personas que siempre estén dispuestas a confesar su propio quebrantamiento y pidan el perdón 
de aquellos a quienes ministran. Los líderes cristianos son llamados a vivir la Encarnación, es decir, 
vivir en… el cuerpo colectivo de la comunidad, y a descubrir allí la presencia del Espíritu Santo”.15

12Esfuércense no debe confundirse con “obrar con rectitud”. No estamos “haciendo el bien para hacernos justos”, sino que 
estamos respondiendo a lo que Cristo nos ha dado al salvarnos (por esta misma razón [vv. 3-4]). “El crecimiento en las vir-
tudes es de máxima importancia y merece el máximo esfuerzo” (Peter Davids, The First Epistle of Peter—[The New Interna-
tional Commentary on the New Testament [La Primera Epístola de Pedro-El Nuevo Comentario Internacional del Nuevo 
Testamento], Grand Rapids, MI: William B. Eerdmans, 1990, p. 179). Obsérvese también la exhortación similar de Pablo 
a los Corintios en relación con separarse ellos mismos de todo lo que los haría moral o ceremonialmente impuros: como 
tenemos estas promesas, queridos hermanos, purifiquémonos de toda lo que contamina el cuerpo y el espíritu, para 
completar en el temor de Dios la obra de nuestra santificación (2 Corintios 7:1).
13Pablo aclara en Romanos 7 que, al cumplir nuestras responsabilidades en el proceso de santificación, encontraremos un 
conflicto repetido entre lo que deseamos hacer y lo que, con frecuencia, nos encontramos haciendo realmente. En Gálatas, 
lo compara con una guerra interna (Gálatas 5:17). “Por una parte, nunca podremos decir: ‘Estoy completamente libre de 
pecado’…pero, por otra parte, un cristiano nunca debe decir: ‘Este pecado me ha derrotado. Me doy por vencido’” (Wayne 
Grudem, op. cit., p. 747).
14Esta sesión particular de EDL no dará instrucciones sobre las disciplinas cristianas históricas e importantes, ni cubrirá los 
aspectos importantes de la Formación Espiritual de conocer los propios dones espirituales, comprender el propio tempera-
mento y definir la propia pasión por el ministerio como parte de volverse plenamente maduro en Cristo.
15NOUWEN, Henri, In the Name of Jesus (En el Nombre de Jesús), Nueva York: The Crossroad Publishing Company, 1989, 
pp.64, 68. 
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PREGUNTAS DE DISCUSIÓN — 

Defina “formación espiritual” y lo que queremos decir en la Cuadrangular con •
“una persona de etapa cuatro”.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Está de acuerdo que identificar el quebrantamiento de uno es importante para •
el crecimiento y la transformación espiritual? ¿Por qué si y por qué no?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

El módulo dice que: “La formación espiritual desarrolla una asociación con Dios”. •
Discuta lo que esto significa y cómo usted lo explicaría a un convertido más re-
ciente al que usted está discipulando.
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FORMACIÓN ESPIRITUAL Y CAMINAR EN EL ESPÍRITU— 

Si bien la Formación espiritual implica una asociación con Dios y el cumplimiento de nuestras respon-
sabilidades en esa asociación, debemos evitar lo que a veces se denomina el “cristianismo de la lista de 
verificación”. Con el “cristianismo de la lista de verificación”, participamos en las disciplinas/responsa-
bilidades— 

Con motivaciones erróneas (como impresionar a las personas o tratar de satisfacer nuestra con-•
ciencia). 
Con la idea de que dichas actividades son “un fin en sí mismas” y no un medio hacia el fin de •
ser completamente maduros en Cristo. Por ejemplo, no leemos nuestra Biblia para marcar las 
“devociones realizadas para el día”, sino para encontrar al Dios viviente detrás de la Biblia y 
permitirle a Él usar la Palabra para cambiarnos.16 
Con la suposición de que hacer estas actividades nos exime de la transformación personal del •
carácter, de la disposición y de cómo tratamos a los demás. 
Con un enfoque en la rectitud de las obras, en lugar de caminar en el Espíritu basados en la •
gracia17. 

 
Todos los discípulos son llamados a vivir una vida cultivada y formada por el 
Espíritu, de modo que todo lo que son y hacen fluya del desbordamiento de 
esa relación íntima y continua que se manifiesta a sí misma en poder y en una 
presencia práctica en el mundo (especialmente relacionalmente). “El cristiano 
aprende a ser semejante a Cristo al compartir la vida de Cristo de una manera 
orgánica (Juan 15:1-17; 17:20-24)”.18 Pablo aborda este caminar orgánico en 

el Espíritu en Romanos 8, donde expresa que debemos vivir según el Espíritu (vs. 4). Hace referencia 
a cómo procedemos en nuestro estilo de vida diariamente – un estilo de vida que debe estar dentro del 
reino del Espíritu, reconociendo claramente que Él también es su Fuente.19 “Es evidente que Pablo 
concibe al Espíritu como un nuevo poder viviendo en nosotros que se manifiesta a sí mismo en la con-
ducta. La nueva vida es el don del Espíritu (2 Cor.3:6; Gal. 6:25), y esta vida se evidencia a sí misma 

16Estas disciplinas no son meramente cosas para “hacer”, sino el llamado para “estar” en la presencia del amor y la gracia 
transformadores de Dios.
17La mejor definición de gracia es la Persona del Señor Jesucristo inagotablemente encontrándolo a usted en cualquier mo-
mento de necesidad (Juan 1:16).
18OKHOLM, loc. cit.,
19Aunque pueda parecer una idea demasiado básica, recordemos que caminar en el Espíritu es lo mismo que vivir en Jesu-
cristo. Fijemos la mirada en Jesús, el Iniciador y Perfeccionador de nuestra fe (Hebreos 12:2) es un recordatorio de que 
nunca debemos separar un caminar en el Espíritu de la Persona de Jesucristo, cuya vida terrenal moldeó perfectamente este 
estilo de vida para nosotros.

“Soy tuyo, Señor. 
Refléjate en mis 
pensamientos y 
en mis actitudes 
internas.”
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en el ‘fruto del Espíritu’ (Gal. 5:20), al cual Pablo interpreta en términos de virtudes cristianas”.20 “El 
cristiano no es un hombre que añade una cantidad de buenas obras a su vida, es un hombre que ha re-
cibido el regalo de una nueva vida que luego crece y se desarrolla”.21 

Los que viven conforme al Espíritu fijan la mente22 en los deseos del Es-
píritu (vs. 5) nos presenta una verdad básica que debemos practicar si vamos 
a vivir conforme al Espíritu diariamente—es decir, estableciendo nuestras 
actitudes en la dirección del Espíritu… abrazando por completo Su vida y Sus 
perspectivas. No se trata de un estado estático (posicional) como nuestra jus-
tificación, sino de una condición fluctuante. Tener la mente establecida en lo 
que el Espíritu desea se ve a través del estudio y la meditación de Su Palabra, 
por usar los dones (manifestaciones) del Espíritu, por la oración, y por rendir 
cuentas a otros que son invitados a hablar a nuestras vidas. Es caracterizado 
por un corazón humilde cuando los discípulos vienen a Él y dicen: 

Soy tuyo, Señor. Refléjate en mis pensamientos y en mis actitudes internas. Ayúdame a conocer Tu •
Palabra y Tus pensamientos, para que piense como Tú piensas. Permíteme recurrir hoy a los poderes 
del nuevo ser interior. Permíteme recordar las verdades que sé, para que las practique. Déjame 
pensar y actuar como verdaderamente soy: un hijo de Dios, cuya vida está escondida en Cristo.23 

Porque tener su mente fijada en lo que el Espíritu desea puede fluctuar, debemos ser conscientes del 
hecho que el estado opuesto también es posible en la vida de un creyente—los que viven conforme a 
la naturaleza pecaminosa fijan la mente en los deseos de tal naturaleza (vs 5)—y pedir Su ayuda 
cuando vagamos a este nivel.   

20LADD, George, A Theology of the New Testament (Revised Edition) [Una Teología del Nuevo Testamento (Edición Revisada)], 
compañía editora William B. Eerdmans, Grand Rapids, MI, reimpresión de 2000, p. 562.
21LLOYD-JONES, D.M., Expository Sermons on 2 Peter (Sermones Expositivos sobre 2 Pedro), The Banner of Truth Trust, 
Carlisle, PA, reimpresión de 1999, p.229.
22O actitudes internas.
23Tener una mente establecida en el Espíritu, es también afectado en parte, por lo que uno lee y escucha, por las personas 
con las que uno se relaciona, por las actividades de nuestra vida y por lo que uno ama u odia. “El odio es uno de los aspectos 
más importantes del ser humano. Es uno de los ingredientes más cruciales del carácter de una buena persona. Lo que odiamos 
dice mucho acerca de quiénes somos, qué valoramos, qué nos importa. Y cómo odiamos dice mucho sobre cómo nos desem-
peñaremos como líderes… usted puede decir mucho acerca de las personas por lo que aman… del mismo modo, podemos 
saber mucho sobre las personas por lo que odian… el carácter se forma en parte por lo que odiamos, porque actuamos para ser 
diferentes a eso, sea lo que fuere” (CLOUD, Henry.  9 Things A Leader Must Do (9 Cosas que un Líder Debe Hacer), Franklin, 
TN: Integrity Publishers, 2006, pp.75-77).

Este camino... 
incluye pruebas 
y tribulaciones…
una de las 
herramientas 
más grandiosas 
de Dios en 
nuestro 
recorrido del 
discipulado.
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Discuta el concepto de “cristianismo de la lista de verificación”? ¿Lo ha visto o •
talvez hasta ha participado de él?    

 
 
 
 
 
 
 

¿Qué quiere decir Pablo fundamentalmente cuando dice que debemos “vivir •
conforme al Espíritu” (Romanos 8:4)? Discuta lo que esto significa en la práctica 
en su vida, y cómo podría discipular a alguien para que “viva de acuerdo con el 
Espíritu”.   

 
 
 
 
 
 
 

 •
¿Qué rol tiene el tener nuestra “mente fijada en lo que el Espíritu desea” (Roma-•
nos 8:5) en nuestro “vivir conforme al Espíritu”?  
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FORMACIÓN ESPIRITUAL Y PRUEBAS Y TRIBULACIONES— 

Pablo declara en Romanos 8:18-39 que su caminar en el Espíritu… este camino hacia la Formación 
Espiritual… incluye pruebas y tribulaciones…una de las herramientas más grandiosas de Dios en nues-
tro recorrido del discipulado—somos herederos; herederos de Dios y coherederos con Cristo, pues 
si ahora sufrimos con El, también tendremos parte con El en Su gloria (Romanos 8:17b). “En cierto 
sentido, lo que Pablo dice en vv.18-30 es que el cristiano debe recorrer el camino de su Señor”.24 Una 
vez más, así es cómo los discípulos en parte maduran. 

Pero ¿cómo procesamos estas luchas sin desalentarnos ni amargarnos exce-
sivamente? Pablo comienza por observar que “lo presente y lo visible se 
pueden comprender solo a la luz del futuro y lo invisible”;25 —Considero 
que en nada se comparan los sufrimientos actuales26 con la gloria que 
habrá de revelarse en nosotros (vs. 18). Además se nos recuerda que, en 
este proceso de Formación Espiritual a través de los presentes sufri-
miento… el Espíritu nos ayuda27 en nuestra debilidad (vs. 26). El Es-
píritu mismo intercede por nosotros con gemidos que no pueden 
expresarse con palabras28 (vs. 26). Nos provee esta ayuda necesaria para 
vernos a través del sufrimiento, porque no sabemos que pedir (vs. 26). 
“Pablo se refiere al hecho de que nosotros, los cristianos, no somos los gi-
gantes espirituales que desearíamos ser (y a veces, imaginamos que lo 
somos). Somos débiles, y abandonados a nuestra suerte siempre estaremos 
en problemas”.29 

24MOO, Douglas, The Epistle to The Romans—The New International Commentary on the New Testament (La Epístolas a los 
Romanos – El Nuevo Comentario Internacional del Nuevo Testamento), Grand Rapids, MI: William B. Eerdmans, 1996, p. 
509.
25LEENHARDT, citado en Moo, op. cit., p. 511.
26Los sufrimientos actuales “no son solo aquellas ‘pruebas’ que se soportan directamente debido a la confesión de Cristo 
(persecución), sino que comprenden todo el espectro de sufrimiento, incluyendo cosas como enfermedades, pérdidas, ham-
bre, reveses financieros y la muerte misma” (Douglas Moo, op. cit., p. 511). Véase también 2 Corintios 4:17.
27Ayuda connota la idea de ayudar a llevar la carga impuesta por nuestra capacidad limitada para orar.
28Gemidos sin palabras es no “orar en lenguas”. En cuanto a quién está pronunciando realmente, Moo observa que “los 
‘gemidos’ son probablemente los propios del creyente, inspirados y dirigidos por el Espíritu. Así, la referencia de Pablo 
puede ser a aquellos momentos en los que, en la perplejidad de nuestra ignorancia, llamamos a Dios con gemidos ‘sin con-
tenido’ – ya sea que se expresen a viva voz o sean reservados para nosotros mismos” (Douglas Moo, op. cit., p.524).
29MORRIS, Leon, The Epistle to The Romans—The Pillar New Testament Commentary (La Epístola a los Romanos – El Nuevo 
Comentario Pilar del Nuevo Testamento), Grand Rapids, MI: William B. Eerdmans, 1988, p. 326. 

Durante nuestro 
tiempo de 
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¿Y qué hace que Su intercesión sea tan efectiva? El Espíritu intercede por los cre-
yentes conforme a la voluntad de Dios (vs. 27). “El gemido del Espíritu es alta-
mente exitoso… Gime conforme a la voluntad de Dios. Esto nos pone ‘justo en el 
blanco’. Él nos mueve en la dirección de la gloria. No somos dirigidos solamente 
hacia el sufrimiento; ¡estamos siendo guiados hacia la gloria a través del sufri-
miento!”30 

Los vv.28-30 son continuos, mostrando que, durante nuestro tiempo de sufrimiento, no solamente te-
nemos al Espíritu intercediendo por nosotros, sino que tenemos el plan y el propósito de Dios obrando 
a favor nuestro—sabemos que Dios dispone todas las cosas para el bien de quienes lo aman, los 
que han sido llamados31 de acuerdo con Su propósito (vs. 28). Todas las cosas es genérico, refirién-
dose a todo lo que sucede en nuestra vida. El bien se entiende mejor como “bien redentor”, es decir, 
nuestra mayor madurez a medida que Dios utiliza el sufrimiento para conformarnos a la imagen de 
Su Hijo (vs. 29).  

Como Autor de nuestra salvación, la profundidad del propósito de Dios para los creyentes entonces es 
reiterado; Pablo describe Su compromiso para con nosotros y Su proceso de obrar en todas las cosas 
utilizando cinco verbos importantes: conoció de antemano…predestinó…llamó… justificó…glo-
rificó (vv. 29-30). 

Conocer de antemano es simplemente el diseño de lo eterno del plan de Dios. El hecho de que •
Dios tiene precognición significa que Él sabe todo y Él tiene un plan... predestinación significa 
que Dios garantiza el plan. No solo conoce el propósito eterno, sino que garantiza que se lleve a 
cabo…llamado…el llamado de Dios en nuestra vida es la ejecución temporal del plan eterno…
es decir, el llamado es básicamente la definición de nuestra condición como Dios actualmente 
nos ve…somos santos (gente santa) en virtud de nuestro llamado...justificación básicamente 
significa que Dios desea revertir todo lo que está en contra de nosotros. Significa que nos encon-
tramos en una relación correcta con Dios. Hemos sido hechos aceptos en el Amado. Somos ab-
sueltos…y glorificación. El aspecto más interesante sobre la glorificación en este pasaje es que el 
verbo griego se encuentra en tiempo pasado. Nos glorificó. ¿Por qué en tiempo pasado? La respuesta 
es simple—Dios es eterno; no hay comienzo ni final con Él. Él es el Alfa y la Omega. Atravesamos 

30PICKERILL, Donald, The Reign of Grace (El Reinado de Gracia), manuscrito inédito, Eugene, OR.: New Hope Christian 
College, 2003, p.100. “Según Pablo afirma en estos versos, también hay un intercesor ‘en el corazón’, el Espíritu de Dios, 
quien ora efectivamente al Padre a favor nuestro a través de las dificultades e incertidumbres de nuestra vida aquí en la 
tierra” (Douglas Moo, op. cit., p.527).
31Es decir, han nacido de nuevo.

La Formación 
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nuestra salud 
emocional.
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estas diversas etapas en nuestra experiencia, pero a la vista de Dios todo está completo. Ya estamos 
como fuimos glorificados en Su mente.32 

 

Luego (vs. 31 en inglés) indica que Pablo llega a una conclusión, una conclusión que la mayoría de los 
eruditos creen que resume la epístola entera hasta este punto. ¿Y cuál es su conclusión? Si33 Dios está 
de nuestra parte, ¿quién puede estar en contra nuestra?34 (vs. 32). La respuesta implícita a esta pre-
gunta retórica es: “Nadie ni nada”.35 Esta confianza incluye la seguridad de que nada nos apartará del 
amor de Cristo (vs. 35) y que en todo esto36 somos más que vencedores por medio de aquel que 
nos amó (vs. 37). “Nada en el transcurso del tiempo, ni en la extensión del espacio, nada en todo el 
universo puede separar a los hijos de Dios del amor de su Padre, que les fue asegurado en Cristo”.37 

32PICKERILL, op. cit., pp. 35-36. 
33Si se traduce del griego ei. “La palabra ei aquí indica que es un hecho que Pablo está completamente convencido de la 
base de la confianza expresada en la siguiente pregunta retórica” (C.E.B. Cranfield, op. cit., p.435).
34Es decir, en contra nuestra con cualquier grado de éxito en términos de frustrar nuestra salvación o el propósito principal 
de Dios para nuestra vida. Véase también vs. 33.
35Este es el propósito detrás de la lista de especificidades en vv. 35-39.
36Todos estos sufrimientos y angustias.
37BRUCE, F. F., Romans—Tyndale New Testament Commentaries (Romanos-Comentarios Tyndale del Nuevo Testamento), Inter 
Varsity Press, Downers Grove, IL, reimpresión de 2008, pp. 169, 171.
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¿Cuál es el propósito de las pruebas y tribulaciones en la Formación Espiritual? •
Hable acerca de cómo ha funcionado este propósito en su vida y cómo discipu-
laría a alguien para que las pruebas produzcan crecimiento y no amargura. 

 
 
 
 
 
 
 
 

¿Por qué tiene éxito la intercesión del Espíritu por nosotros? ¿Alguna vez lo ha •
experimentado intercediendo en su vida a través de “gemidos indecibles”? Si es 
así, describe la experiencia.  

 
 
 
 
 
 
 
 

Revise las definiciones teológicas de “preconocido… predestinado… llamado… •
justificado… [y] glorificado” como lo define Pickerill. ¿Cuál es la intención de 
Pablo al enumerar estos cinco verbos? Hable acerca de cómo ha experimentado 
este propósito en su travesía de Formación Espiritual.    
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FORMACIÓN ESPIRITUAL Y AMAR BIEN A LOS DEMÁS — 

Pablo nota que debemos caminar en amor (Efesios 5:2). Es una elaboración adicional de la declaración 
de Jesús: “Ama a tu prójimo como a ti mismo” (Mateo 22:39). Entonces, un aspecto de la Formación 
Espiritual es desarrollar una conciencia de cómo nosotros, como individuos, estamos impactando a 
quienes nos rodean; cómo estamos tratando a las personas en nuestras vidas. ¿Estamos cooperando con 
el Espíritu Santo a medida que Él desarrolla amor... paciencia, amabilidad, bondad... mansedumbre 
(Gálatas 5:22-23) en nosotros hacia los demás... y luego practicamos tal cosa? Esta cooperación con el 
Espíritu, para caminar mejor por el camino del amor, implica varios factores, uno de los cuales es la 
conciencia de lo que sucede “dentro de nosotros… especialmente en casa, a puertas cerradas”. A esto 
se refiere muchas veces como monitorear la propia Salud Emocional.38  

La Formación Espiritual DEBE incluir abordar nuestra salud emocional. Debemos desarrollar con-
ciencia de donde no somos sanos en nuestro pensamiento sobre otros, en cómo respondemos a ellos y 
en cómo los tratamos.39 Luego, debemos casar la obra santificadora del Espíritu Santo y la práctica de 
las disciplinas cristianas históricas y la espiritualidad contemplativa con el buscar la ayuda necesario y 
la rendición de cuentas para lidiar con los aspectos no sanos que vemos en nosotros.40 Los discípulos 
no pueden ignorar lo que sucede dentro de sí mismos o “tras las puertas cerradas” mientras presentan 
una cierta imagen pública. Si lo hacen, nunca seremos plenamente maduros en Cristo. 

Fingir era más seguro que honestidad y vulnerabilidad. La realidad era que mi discipulado y espi-•
ritualidad no habían tocado una cantidad de heridas internas profundas y patrones de pecado — 
especialmente aquellos horribles que surgían detrás de las puertas cerradas de nuestro hogar durante 
las pruebas, los desacuerdos, los conflictos y las contrariedades….41 

38 El pastor americano Peter Scazzero define salud emocional como principalmente “amar bien a los demás” porque nos co-
nocemos bien a nosotros mismos. Se ocupa de cosas tales como “nombrar, reconocer y manejar nuestros propios sentimien-
tos; iniciar y mantener relaciones cercanas y significativas; liberarse de patrones autodestructivos; y autoevaluar de manera 
precisa nuestras fortalezas, límites y debilidades, compartiéndolos libremente con los demás… esto [también], impacta nues-
tra imagen de Dios, el escuchar la voz de Dios y nuestro discernimiento de Su voluntad” (Peter Scazzero, Emotionally Healthy 
Spirituality—Updated Edition (Espíritualidad Emocionalmente Sana-Edición Actualizada), Zondervan, Grand Rapids, MI, 
2017, pg. 212).  
39 “Auto-conciencia—saber lo que está sucediendo en nosotros—es indispensable para la salud emocional y el amar bien” 
(Peter Scazzero, ibid., pág. 215).   
40La espiritualidad contemplativa se enfoca en las prácticas e inquietudes clásicas como “despertar y rendirse ante el amor 
de Dios en todas y cada una de las situaciones; disponernos a escuchar a Dios y recordar su presencia en todo lo que hacemos; 
tener comunión diaria con Dios; practicar el silencio, la soledad y una vida de oración incesante; hallar la verdadera esencia 
de quiénes somos en Dios; amar a otros a partir de una vida de amor a Dios; y vivir en una comunidad comprometida que 
ama apasionadamente a Jesús por sobre todo”. (Peter Scazzero, op. cit., págs. 45-46).
41 Ibid, pág. 12.
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En su libro, Overcoming the Dark Side of Leadership (Venciendo el Lado 
Oscuro del Liderazgo) Gary McIntosh y Samuel Rima nos recuerdan 
que aun como cristianos nuestro “lado oscuro” ocasionalmente se ma-
nifiesta y tiene un impacto negativo sobre nuestras vidas.  “El ‘lado 
oscuro’ se refiere a nuestras urgencias internas, compulsiones, moti-
vaciones y disfunciones de nuestra personalidad que muchas veces 
pasan sin examinación o permanecen desconocidos hasta que experi-
mentamos una explosión emocional… u algún otro problema signi-
ficativo que nos hace buscar una razón del porqué”.42 Ellos pasan a 
describir las cinco “personalidades del lado oscuro” 43 que muchas 
veces emergen en todos los creyentes durante nuestra vida y afectan 
como tratamos a otros— 

LA PERSONALIDAD COMPULSIVA— personas con una necesidad de mantener el orden •
absoluto. Son personas muy controladoras y deben controlar a otros. Son perfeccionistas extre-
mos que tienden a ser duros con ellos mismos, persiguen la excelencia hasta un extremo y están 
constantemente buscando aprobación. Vemos aspectos de esto en Moisés (Éxodo 18). 
LA PERSONALIDAD NARCISISTA— personas para quienes el mundo gira en torno a ellos. •
Son egocéntricos; a menudo, se entregan a grandiosas fantasías y son impulsados por una de-
pendencia extrema al reconocimiento. Utilizan a otros para avanzar hacia sus objetivos o para 
sentirse bien consigo mismos. Se sienten indispensables para la organización y son dados a la 
negación y la auto-justificación. Vemos aspectos de esto en el Rey Salomón (Eclesiastés 2:4-
10). 
LA PERSONALIDAD PARANOICA— personas que le temen desesperadamente a algo o a •
alguien y que están patológicamente celosos de otras personas dotadas. Controlan de manera 
excesiva, limitan la autonomía de las personas, son desconfiados, hostiles y temerosos, son im-
pulsados por la inseguridad y limitan el “incluir a otros”. Vemos aspectos de esto en el Rey Saúl 
(1 Samuel 18). 
LA PERSONALIDAD CODEPENDIENTE— personas cuyas condiciones emocionales, psi-•
cológicas y conductuales no son saludables dado que derivan de una exposición prolongada a 
y/o práctica de reglas opresivas. No pueden expresar bien sus sentimientos y tienden a reaccionar 
en lugar de iniciar. Son dados a un comportamiento autodestructivo, tienen una profunda ne-

42MCINTOSH, Gary y RIMA, Sr., Samuel, Overcoming the Dark Side of Leadership, Grand Rapids, MI: Baker Books, 
2001, p.29. 
43Estos ejemplifican aspectos de las personalidades inadaptadas que Pablo aborda en Colosenses 2:16-23: aquellos que se 
deleitan en falsa humildad… [cuya] mente no espiritual los infla con nociones vacías.
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cesidad de agradar a los demás, encubren el mal comportamiento de otros y, a menudo, repri-
men la ira y la frustración. Vemos aspectos de esto en Sansón (Jueces 14:1-4; 15:1-8; 16:1-20).  
LA PERSONALIDAD PASIVO-AGRESIVA— personas con una tendencia a resistir la exi-•
gencia de realizar tareas de manera adecuada. Son dados a la procrastinación y a la pérdida de 
tiempo; y son obstinados, olvidadizos e intencionalmente ineficientes. Generalmente, muestran 
patrones de conducta emocional errática, son personas que se quejan por todo y dados a la ira 
y al resentimiento. Vemos aspectos de esto en Jonás (Jonás 4). 

 
En Gálatas 5, Pablo nombra los actos de la naturaleza pecaminosa con varios ejemplos que muestran 
cómo la naturaleza se puede manifestar (vv. 19-21).  Tales acciones hacen daño a aquellos alrededor 
nuestro, muy similar a las personalidades negativas mencionadas arriba. Él entonces contrasta tal nega-
tividad con el fruto del Espíritu, otra lista que ejemplifica lo que el Espíritu Santo produce en los se-
guidores de Cristo como parte del proceso de Formación Espiritual.44 Una dinámica interesante del 
fruto del Espíritu es cómo varios aspectos del fruto se definen de manera relacional, articulando cómo 
cumplimos en parte el mandato anterior de Pablo de sírvanse unos a otros con amor (Gálatas 5:13). 45  

“Dichas listas, como el fruto del Espíritu… explican cómo la nueva vida en Cristo se expresa a sí 
misma… la nueva vida es el regalo del Espíritu (2 Cor.3:6; Gal. 6:25), y esta vida se evidencia a sí 
misma en el ‘fruto del Espíritu’ (Gal. 5:20), que Pablo interpreta en términos de virtudes cristianas”.46 
Aunque no intenta ser exhaustiva en la definición del carácter santo 47, la lista de Pablo en Gálatas 5:22-
23 resume el carácter similar a Jesús (que significa ser plenamente maduro en Cristo). 

Amor (griego, agape): “Agape denota una invencible benevolencia e inquebrantable buena vo-•
luntad que siempre busca el bien más elevado de la otra persona, sin importar lo que él/ella 
haga. Es el amor de auto entrega que se da libremente sin pedir nada a cambio y no considera 
el valor de su objeto”.48 

44 El fruto se contrasta con las actitudes tóxicas de la naturaleza pecaminosa y el ego humano (ser espiritual, relacional y 
emocionalmente inmaduro) que crea barreras para relaciones sanas. Es interesante notar que, en Gálatas, Pablo nombra tres 
barreras para relaciones dinámicas, para amar bien a los demás—la barrera externa de las falsas opiniones y el consejo de la 
gente (Gálatas 5:7-9); la barrera interna del egocentrismo (Gálatas 5:19-21); y la barrera emocional del desánimo causado 
por tratar de llevarse bien con personas difíciles y tóxicas (Gálatas 6:9-10).  
45 Servir uno al otro humildemente en amor es conceptualmente sinónimo con caminar en amor en Efesios.  
46LADD, Op. cit., págs. 556, 562. 
47 Vea por ejemplo Mateo 5; Romanos 12:9-21; Efesios 4:25-6:9, et al.  
48MILLS, Dick, en Spirit Filled Life Bible (BIblia Plenitud), Hayford, Jack (Editor General) Nashville, TN: Thomas Nelson 
Publishers, 1991, p.1694.
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Gozo: el gozo solo se encuentra en relación con Jesús (Romanos 5:11) y es la garantía de que •
somos miembros de la familia de Dios a pesar de lo que la vida nos traiga (Lucas 10:17-20; Ro-
manos 8:38-39). Es la conciencia cada vez más profunda de que nuestra vida está escondida en 
Cristo y que podemos ser guiados por el Espíritu de Dios a través de todo. 

Paz: la paz hace referencia a la integridad personal y las relaciones provechosas. Tiene sus raíces •
en el concepto del Antiguo Testamento de shalom —bienestar en todos los aspectos de la vida. 
“La paz es un estado de descanso, quietud y calma; una ausencia de discordia; tranquilidad. 
Generalmente, denota un bienestar perfecto…relaciones armoniosas entre Dios y los hombres 
y entre los hombres”.49 

Paciencia: se relaciona con la palabra del hebreo para gracia, amor incondicional o de pacto y •
amorosa misericordia; aquí, paciencia se refiere a ejercer tanta gracia hacia las personas como 
Dios la ejerce hacia nosotros. Está muy relacionada con agape, dado que el amor es paciente 
(1 Corintios 13:4). “La palabra denota indulgencia, tolerancia, fortaleza, perseverancia paciente, 
paciencia ante el sufrimiento… la capacidad de resistir la persecución y el maltrato. Describe a 
una persona que tiene el poder de ejecutar venganza, pero en lugar de hacerlo, se contiene”.50 

Amabilidad: la amabilidad se refiere a actuar con gracia divina hacia los •
demás, incluso si nos sentimos inclinados a actuar de otro modo. Des-
cribe a alguien con una disposición gentil y una actitud benevolente; al-
guien a quien el Espíritu Santo ha quitado actitudes ásperas. 

Bondad: la bondad, el opuesto de envidia, es la característica de demos-•
trar actos de generosidad hacia otros; de dar afirmación tanto verbal 
como práctica. Describe “una gran tendencia tanto a querer como a 
hacer lo que es bueno”,51 incluso como Dios lo demuestra hacia noso-
tros. 

Fidelidad: la fidelidad se refiere a una persona que es firme y confiable. •
Se enfoca en la confiabilidad de uno —una confianza inspirada en la de 
Dios. 

49Ibid., págs. 1510. 
50Ibid., pp. 1878. 
51Ibid., pp. 1713. 
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Humildad: la humildad se refiere a una disposición equilibrada, tranquila, considerada, sin •
pretensiones y que tiene sus pasiones bajo control. “La persona que posee esta cualidad perdona 
heridas, corrige defectos y domina bien su propio espíritu”.52 

Dominio propio: dominio proprio se refiere a ser capaz de refrenarse moralmente a uno mismo •
cuando se es tentado por el mal, y ser capaz de abstenerse voluntariamente de todo lo que podría 
dificultar el experimentar los propósitos de Dios en la vida o producir daño destructivo a otro.

52Ibid., pp. 1847. 
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¿Cómo resumiría la sección anterior de este módulo?  •

 

 

 

 

¿Cuál es la definición central de “salud emocional” según está definido en el mó-•
dulo? ¿Está de acuerdo que es vital “caminar en el camino del amor”? ¿Por qué 
si o por qué no? 

 

 

 

 

¿Qué quieren decir McIntosh y Rima con “nuestro lado oscuro”? ¿Es esto hasta •
aplicable a los cristianos? Si usted tiene la libertad, hable sobre cómo usted ha 
lidiado con su lado oscuro personal en su travesía de Formación Espiritual.  
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¿Con cuál de las cinco “personalidades del lado oscuro” le parece más difícil in-•
teractuar (trabajar para/ministrar con/vivir con) y por qué?   

 

 

 

 

 

 

Escoja uno o dos aspectos del fruto del Espíritu y hable sobre cómo usted ha •
visto a Jesús desarrollar este fruto en su vida. 
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FORMACIÓN ESPIRITUAL Y RELACIONES DE FAMILIA — 

Tan obvio como pueda parecer para muchos, es de suma importancia que recordemos que el 
llamado de Dios para caminar en el camino del amor comienza en el hogar. El hogar es una 
especie de “campo de pruebas” de nuestra madurez en Cristo53. Los discípulos completamente 
maduros deben tener el respeto de su familia y tratar a sus familiares de tal manera que sean 
irreprensibles en el hogar. Esta madurez en el hogar es uno de los resultados de ser llenos del 
Espíritu (Efesios 5:18), y por qué las “relaciones familiares” a las que se hace referencia a me-
nudo en Efesios54 son tan importantes—someterse unos a otros por reverencia a Cristo 
(5:21); la esposa debe respetar a su esposo (5:33); maridos, amad a vuestras mujeres, así 
como Cristo amó a la Iglesia y se entregó a sí mismo por ella (5:25); e hijos, obedeced a 
vuestros padres…“Honra a tu padre y a tu madre” (6:1-2) 

El hecho de que Pablo comience la sección de relaciones en el hogar de 
Efesios 5 con su exhortación a todos a someterse unos a otros por re-
verencia a Cristo (v. 21) “es un recordatorio de que, cualesquiera que 
sean los roles que sean apropiados debido a las estructuras impuestas por 
el hogar, queda la demanda general de que con toda humildad y manse-
dumbre con paciencia los creyentes deben soportarse unos a otros en 
amor (4:2).”55 

53 Esta es la intención de Pablo tras una de sus cualificaciones para un líder cristiano— porque el que no sabe 
gobernar su propia familia, ¿cómo podrá cuidar de la iglesia de Dios? (1 Timoteo 3:5).  
54 Note también las declaraciones paralelas de Pablo en Colosenses.  
55 Lincoln, Andrew, Ephesians—Word Biblical Commentary (Efesios-Comentario Bíblico de Palabras), Word Books, 
Publisher, Dallas, TX, 1990, pg. 385.  

Las fuerzas del 
mal no desean 
que los seguidores 
de Cristo maduren 
plenamente en 
Cristo.
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PREGUNTA DE DISCUSIÓN — 

Escoja las “relaciones de familia” nombradas arriba que aplican/aplica a usted y discuta •
cómo el Espíritu ha desarrollado esto en usted como parte de su Formación Espiritual.  
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RESISTENCIA A LA FORMACIÓN ESPIRITUAL 

Las fuerzas del mal no desean que los seguidores de Cristo maduren plenamente en Cristo. Resisten 
el desarrollo de personas de Cuarta-Etapa. “Para aquellos que asumen la tarea de la Formación Espiritual 
seriamente… los ataques espirituales son inevitables. No es cuestión de si enfrentaremos ataques espi-
rituales, sino una cuestión de cuándo y cómo”.56 Jesús observó esto en la Parábola del Sembrador 
(Mateo 13:1-23), y el Nuevo Testamento está repleto de ejemplos y explicaciones.57 

La resistencia a la Formación Espiritual tiene dos frentes—1) la resistencia personal de uno como se-
guidor de Cristo para llegar a ser completamente maduro en Cristo, y 2) la resistencia de las “fuerzas 
de guerra espiritual” que se oponen implacablemente a los discípulos. En cuanto a la resistencia personal, 
puede venir en forma de apatía espiritual (1 Pedro 4:7); de negar que uno está quebrantado y que ne-
cesita transformación (Marcos 4:10-12); de no considerarse [a si mismo] muerto al pecado (Romanos 
6:11); de no buscar el aporte y la rendición de cuentas de otros para el crecimiento espiritual (Proverbios 
27:17); etc.  

En cuanto a las fuerzas de guerra espiritual que se oponen al crecimiento del discípulo, guerra espiritual 
se refiere a nuestra pelea con cuatro enemigos principales: 1) la naturaleza pecaminosa/la carne; 2) los 
sistemas del mundo; 3) el legalismo58 y 4) el diablo/los demonios. Como parte de su discipulado, los 
discípulos deben aprender, cómo discernir a cuál de estos enemigos identificados …o una combinación 
de éstos… están enfrentando en un momento dado; esto es de suma importancia porque vencer estas 
fuerzas varía desde ustedes considérense muertos al pecado, pero vivos para Dios en Cristo Jesús 
(Romanos 6:11) si es la naturaleza pecaminosa/carne de uno…hasta saber que así mismo…ustedes 
murieron a la ley mediante el cuerpo crucificado de Cristo (Romanos 7:4) si es legalismo… hasta el 
llamado a resistir al diablo (Santiago 4:7)59si es una maquinación del diablo… y hasta reprender la 
presencia y la influencia demoníaca (Lucas 10:17-21) si es una oposición demoniaca directa, Con res-
pecto a los últimos dos, White observa: 

Este nivel de contienda espiritual se manifiesta como la tentación y la prueba, la provocación y el •
martirio de los servidores del reino. Esto implica tanto la guerra espiritual directa como la indirecta. 

56FRIESEN, Aaron. Spiritual Warfareen NHCC Spiritual Formation Cohort. Programa del curso no publicado. Eugene, 
OR.: New Hope Christian College, 2011.
57La correlación entre la contienda espiritual y la formación espiritual también se establece claramente en Jueces 3:1: las si-
guientes naciones son las que el Señor dejo a salvo para poner a prueba a todos los Israelitas que no habían participado 
en ninguna de las guerras de Canaán.
58 Legalismo es un término acuñado por teólogos para definir lo que la Biblia nombra: vivir bajo la ley (Romanos 6:14).  
59Esto incluye ponerse proactivamente la armadura de Dios descrita en Efesios 6. 
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La guerra directa es precisamente lo que Pablo describe tan vívidamente en Efesios 6 con imágenes 
de “flechas encendidas”. La contienda directa también puede incluir la presencia tangible de un es-
píritu demoníaco asignado para llevar a cabo la “influencia” o la “opresión” contra un creyente—
una presión extraña que hace que los desafíos normales de la vida sean más difíciles de lo que deberían 
ser. La guerra indirecta trata de la estrategia de Satanás para socavar los valores, promover ideologías 
profanas y la decadencia moral—cualquier cosa que contamina la mente humana y pervierte su vo-
luntad.60

60 WHITE, Thomas, The Believer’s Guide To Spiritual Warfare—Revised Edition (La Guía del Creyente para la Guerra Espiritual 
– Edición Revisada), Bloomington, MN: Chosen Books, 2011, pp. 38-39. 
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PREGUNTAS DE DISCUSIÓN — 

¿En cuáles dos frentes encontraremos Resistencia a la Formación Espiritual?  •
 
 
 
 
 
 
 

¿Cuáles son nuestros cuatro enemigos principales mencionados anteriormente? •
¿Cuáles ha encontrado personalmente que le causan la mayor resistencia? 

 
 
 
 
 
 
 

De acuerdo con el módulo, ¿qué es vital si vamos a contrarrestar efectivamente •
a los enemigos de nuestra Formación Espiritual?   

 
 
 
 
 
 
 

Discuta la cita de White. ¿Con cuál se ha encontrado personalmente más... guerra •
espiritual directa o indirecta?



GRACIA Y FORMACIÓN ESPIRITUAL

83

CONCLUSIÓN— 

   El propósito de este módulo es, en última instancia, experiencial. Queremos que este material sea 
procesado personalmente y en oración por las personas que lo estudien, para que conduzca a una mayor 
madurez como la de Cristo en sus vidas. También esperamos que se use para discipular unos a otros, ya 
que cada discípulo se dedica a hacer discípulos. 

ANEXO—NACIONES, IGLESIAS Y DISCÍPULOS/LÍDERES DE CUARTA ETAPA— 

   En la década de 1980, las Misiones Cuadrangulares Internacionales (Estados Unidos) definió los ele-
mentos de la Gran Comisión a nivel de la Iglesia Nacional a través de un proceso de Desarrollo de la 
Iglesia Nacional de Cuatro Etapas, que también se representó visualmente a través de una “rueda” (ver 
más abajo). “Cada etapa del ciclo tiene el objetivo de reproducir lo que es infinitamente reproduci-
ble.”61 

Etapa 1—Iniciar—hacer discípulos responsables y que se reproduzcan... y comenzar una co-•
munidad local de creyentes; Etapa 2—Nutrir—hacer líderes responsables y que se reproducen... 

de carácter piadoso... que mentorean... y se convierten en líderes de líderes; Etapa 3—Expandir— 

hacer congregaciones responsables y que se reproducen que multipliquen iglesias culturalmente 
apropiadas que juntas se conviertan en un movimiento eclesiástico regional o nacional; y Etapa 4—

Enviar—hacer iglesias nacionales responsables, que se reproducen, que envían misioneros 

que hacen discípulos de las naciones.62 

   Para tener una Iglesia Nacional de Cuarta Etapa saludable, primero debemos desarrollar “Iglesias de 
Cuarta Etapa” individuales que 1) comunican el evangelio a las personas que no tienen a Cristo y, des-
pués de que nazcan de nuevo, los discipulen intencionalmente de conversos a devotos seguidores de 
Cristo; 2) hagan líderes responsables, que se reproducen, que sean entrenados y mentoreados para 
reflejar un carácter piadoso y una teología sólida y que sean liberados para ministrar; 3) enviar líderes 
entrenados para plantar congregaciones responsables, que se reproducen; y 4) desarrollar y hacer cone-
xiones para enviar líderes responsables, que se reproducen (misioneros) a través de culturas para abrir 
países/grupos de personas/ciudades. 

   PERO aún más fundamental es el hecho de que las “Iglesias de Cuarta Etapa” son plantadas y di-
rigidas por “Discípulos/Líderes de Cuarta Etapa”; por lo tanto, cada equipo de liderazgo de la iglesia 

61 Amstutz, op. cit., pág. 27.  
62 Ibid., pp. 30-33.
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local debe entrenar y liberar discípulos/líderes: 1) que valoren el evangelismo y el discipulado, estén 
comprometidos con la misión de Dios, vivan una vida intencionalmente misional y multipliquen dis-
cípulos saludables y reproducibles; 2) que están comprometidos a conocer personalmente a Jesús apa-
sionadamente y al crecimiento personal en el Señor (ser aprendices de por vida; estar comprometidos 
con la vida de Dios y ser llenos del Espíritu y moverse en el ministerio del reino; ser saludables en su 
vida personal, su familia y sus relaciones, mostrar el fruto del Espíritu, etc.); 3) que sirven al Señor 
según sus dones y llamado; y valoren a la iglesia local como una comunidad de fe y misión y 4) que in-
fluencien a otros para Cristo (comprometidos con la Gran Comisión) y que valoren entrenar y liberar 
(enviar) la próxima generación de líderes y plantar iglesias autóctonas viables.63  

63 Vea Scott, James, Towards Intentional Discipleship (Hacia el Discipulado Intencional), manuscrito sin publicar presentado 
al Concilio del Este de las Iglesias Cuadrangulares, Perth, Australia, octubre 2016, que denomina al discipulando intencional 
como: “Una manera de pensar sobre el discipulando como ‘Formación Personal’, ‘Formación de Habilidades de Vida’, y 
‘Formación Ministerial’ por medio del coaching y mentoreo”. 



 

Desarrollo de la Iglesia Nacional — Cuatro Etapas 
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Familia 
Kim Cecil, Roger Gbelia, Jim Haw, Chrishani Hulugalle,  

Cletus Orgu, Obed Sanabria Jaimes, Gary Matsdorf, y Jeremy Wallace 

 

Descripción del Curso: 

Este es un estudio y discusión sobre la naturaleza y el propósito de la familia. Mostrará como la fa-
milia y el matrimonio son representaciones terrenales de las relaciones entre Dios el Padre y Sus 
hijos, y entre Cristo y la Iglesia. Detallará el diseño de Dios para el matrimonio, y presentará la 
comprensión bíblica de los esposos, padres, esposas, madres e hijos, dentro de la unidad de la familia, 
mientras que al mismo tiempo defenderá y afirmará el valor de la soltería. También tocará el impacto 
devastador que la Caída y las fuerzas del mal han tenido sobre la familia y cómo la Iglesia debería 
responder. Finalmente, este estudio ofrecerá una guía para los discípulos que están tratando de ba-
lancear sus vidas de familia con su trabajo.  

Objetivos del Curso: I.
Entender a la familia desde una perspectiva bíblica y teológica. A.
Entender la definición bíblica y el fundamento del matrimonio.  B.
Entender el punto de vista bíblico de “la familia de Dios” (la Iglesia).  C.
Entender el punto de vista bíblico de la soltería.  D.
Entender las instrucciones bíblicas para esposos y padres.  E.
Entender las instrucciones bíblicas para esposas y madres.  F.
Entender las instrucciones bíblicas para los hijos.  G.
Abordar las consecuencias de la Caída, a medida que estas impactan a las familias y cómo la H.
salvación aspira a restaurar estas fracturas.  
Proveer perspectiva para balancear la vida de familia con la carrera. I.

 
Bosquejo del Curso: II.

•   UN ENTENDIMIENTO BÍBLICO Y TEOLÓGICO DE LA FAMILIA —  
Dios, el Creador del cielo y la tierra, finalizó los eventos de la creación con Su má-•

xima creación—dos seres humanos (Génesis 1:27), quienes ambos fueron creados 
a la imagen de Dios (Génesis 1:27).1  La respuesta poética eufórica de Adán a la 

1 Aunque tanto Adán y Eva ambos individualmente encarnaron la imagen de Dios, Génesis 1:27 declara que: hombre y 
mujer los creó.  Esto hace referencia a que es en comunidad que experimentamos y reflejamos la imagen de Dios en mayor 



88 

Entrenamiento de DISCIPULADO y Liderazgo                                                                  Volúmen 1

creación de Eva (Génesis 2:23), afirma que Eva realmente es parte de él y juntos 
“comparten todo el espectro de las características humanas, de fuerte a débil”2 y que 
“hombre y mujer [están] en igualdad de condiciones en lo que respecta a su huma-
nidad.”3  Este “espectro entero” e “igualdad de condiciones” deberían reflejarse en 
la familia.        

Aunque Dios es único en muchos sentidos y cualquier analogía con referencia a Él •

tiene límites definidos, la relación entre el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo (la Tri-
nidad) modela relaciones familiares saludables. Por ende, la intención de Dios para 
la familia incluye lo que vemos modelado entre los miembros de la Trinidad, con-
cretamente, el amor que se auto sacrifica, la unidad, la igualdad, la armonía y la su-
misión y el respeto mutuos.   

La primera familia humana—Adán, Eva y sus hijos—fueron un prototipo del pa-•

trón de Dios de ser fructíferos y multiplicarse (Génesis 2:18-25; 4:1-2).4 Por lo 
tanto, un aspecto continuo significativo de este patrón inicial es un hombre y una 
mujer en una relación de pacto (matrimonio) que producen hijos.  

Por medio de la primera familia humana, todos los humanos encuentran su origen •

(Génesis 3: 20).  Note también Efesios 3:14-15—por esta razón me arrodillo de-
lante del Padre, de quien recibe nombre toda familia en el cielo y en la tierra.   

Históricamente, los cristianos han definido “familia” en términos de “familia inme-•

diata” (esposo, padre, esposa, madre e hijos) y “familia extendida” (los familiares 

plenitud, y una de esas comunidades es la familia, especialmente la interacción entre un esposo y esposa (Génesis 2:18).  

2 Jewett, Paul, Who We Are: Our Dignity As Human [Quienes Somos: Nuestra Dignidad como Humanos], William B. Eerdmans 
Publishing Company, Grand Rapids, MI, 1996, pág. 180.          

3 Wenham, Victor, The Book of Genesis, Chapters 1-17—The New International Commentary on the New Testament[El Libro 
de Génesis, Capítulos 1-17 – El Nuevo Comentario Internacional sobre el Nuevo Testamento], William B. Eerdmans Publishing 
Company, Grand Rapids, MI, 1991 reimpresión, pág. 70.         

4 “El plan de Dios para la humanidad se desplegó con Adán y Eva respondiendo a la directriz de Dios de ‘sean fructíferos y 
multiplíquense; llenen la tierra y sométanla’ (Génesis 1:28).  Compuesta de esposo, esposa y de ahí hijos, la primera familia 
se convirtió en el prototipo para las relaciones familiares futuras” (Diane Chandler, Christian Spiritual Formation: An Inte-
grated Approach for Personal and Relational Wholeness [Formación Espiritual Cristiana: Un Acercamiento Integrado para la In-
tegridad Personal y Relacional*, IVP Press, Downers Grove, IL, 2014, pág. 108).    
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de uno o su casa [I Timoteo 5:8])5.  En muchas de las culturas de hoy en día, los 
cristianos generalmente adoptan una definición más amplia de “familia inmediata” 
para no solamente incluir lo que se dijo anteriormente, pero también a las familias 
con solo un padre, familias ensambladas, familias por adopción o “paternidad de 
acogida temporal”. “Una familia es un grupo de gente conectados por una relación. 
La calidad de esta relación determina la calidad de la familia.”6    

Las familias cristianas deben estar centradas alrededor del Señor y un amor por Él. •

Si el Señor no edifica la casa, en vano se esfuerzan los albañiles. (Salmo 127:1).7 

La familia es un elemento importante en la historia de salvación de Dios; ejemplos •

incluyen a Dios perdonando a la raza humana por medio de Noé y su familia (Gé-
nesis 7:1); Dios prometiendo bendecir a todos los pueblos de la tierra por medio 
de la familia de Abraham (Génesis 12:1-3); Dios prometiendo un reino eterno y 
un Gobernador eterno por medio de la familia de David (2 Samuel 7); y Dios es-
tableciendo un pueblo del nuevo pacto por medio de la adopción a ser hijos, para 

todos los que lo conocen a Él como, “Abba, Padre” (Romanos 8:15).   

Un efecto de la Caída en los humanos fue fracturas en la familia. Estas fracturas en •

las familias, en parte, aparecen en “echar la culpa a otro” (Génesis 3:12); en esposos 
y esposas intentando dominar y usurpar la autoridad, en vez de mantener la igualdad 

5 Vea también clan (Josué 13:15) o tribu (Josué 21:4).  Similarmente, hay dos palabras griegas principales usadas en el 
Nuevo Testamento que se refieren a familia. “La primera es patria, que significa familia desde la perspectiva de descendencia 
histórica, o sea, su linaje... la segunda palabra, oikos (plural oikia), es mucho más común y significa familia como hogar/casa… 
en el mundo grecorromano, el oikos (Latin, familia) era una unidad social comparable al bêt ‘ab israelita [casa del Padre]” 
(C.J.H. Wright, “Familia” en The Anchor Bible Dictionary—Volume 2 [El Diccionario Bíblico Ancla – Volumen 2], Doubleday, 
New York, NY, 1992, pág. 768).  

6 Sanabria James, Obed, Hogar, Un lugar para amar, Publicaciones Kerigma, Bucaramanga, Colombia, 2018.  “Hoy en día, 
no todas las ‘familias’ tienen un padre, madre e hijos. Algunas familias no tienen un padre presente y los abuelos crían a los 
niños. En otras familias, solo hay un padre presente o no hay ningún hijo. También, en muchas culturas hoy en día, las fun-
ciones históricamente desempeñadas por la familia (educación, entrenamiento religioso, socialización, etc.) en muchos casos 
hoy en día son desempeñados por instituciones especializadas, el Estado y los medios sociales” (Obed Sanabria Jaimes).     

7 “En su contexto inmediato en Salmo 127, lo más probable es que casa en el vers. 1 se refiere al templo de Jerusalén… pero 
la naturaleza polivalente de ‘casa’ en la Biblia hebrea permite un entendimiento de amplio espectro de las palabras del vers. 
1” incluyendo una referencia a las familias (Nancy de Claisse-Walford, et al, The Book of Psalms—The New International 
Commentary on the Old Testament [El Libro de los Salmos – El Nuevo Comentario Internacional del Antiguo Testamento], de-
Claisse-Walford, Nancy, Jacobson, Rolf y LaNeel Tanner, Beth, William B. Eerdmans Publishing Company Grand Rapids, 
MI, 2014, pág. 918).  
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y el respeto mutuo (Génesis 3:16);8 y una ira y malicia entre hermanos (Génesis 
4:6-8).9   

El plan de salvación de Dios ofrece restaurar estas fracturas (Efesios 5:21-6:4).  El •

diseño divino de la familia provee un escenario donde uno puede encontrarse con 
el corazón de Dios y experimentar formación personal y de carácter.10   

Se habla de la Iglesia y sus relaciones en términos de familia— ya no sois esclavos, •

sino hijos de Dios (Gálatas 6:7); Pablo a Timoteo, mi verdadero hijo en la fe (1 
Timoteo 1:2); Os exhorto, hermanos y hermanas (Romanos 12:1). Los seguidores 
de Cristo, por lo tanto, deben conectarse íntimamente con su “familia espiritual” 
(1 Corintios 12:12-26); también es importante reconocer que para algunos creyentes 
“la familia de Dios” es su unidad familiar más significativa (ver Marcos 3:31-34).11    

 

 

8 “Desearás a tu marido, y él te dominará” (Génesis 3:16B) es difícil exegéticamente, pero probablemente se refiere a la 
fractura de la co-igualdad en el diseño original de Dios del matrimonio. “Esta consecuencia de la Caída trata con una 
relación de matrimonio que se torcerá: la mujer deseará a su esposo, pero él dominará sobre ella… el deseo de la mujer por 
su esposo es similar al deseo del pecado que estaba listo para asaltar a Caín. Significa un deseo de romper la relación de 
igualdad y convertirla en una relación de servidumbre y dominación. El esposo pecaminoso intentará ser un tirano sobre 
su esposa. Lejos de ser un reino de co-iguales sobre el resto de la creación de Dios, la relación ahora se convierte en una 
disputa feroz, donde cada parte trata de gobernar al otro. Los dos que alguna vez gobernaron como uno, intentan gobernar 
uno al otro” (Victor Hamilton, The Book of Genesis, Chapters 1-17—The New International Commentary on the Old Testament 
[El Libro de Génesis, Capítulos 1-17 – El Nuevo Comentario Internacional del Antiguo Testamento], William B. Eerdmans Pu-
blishing Company, Grand Rapids, MI, 1990, págs. 201-202).  “La Caída trajo consecuencias funestas a la relación de la pa-
reja, resultando en partes de nuestro mundo actual en una actitud ‘machista’ entre los hombres y una actitud ‘feminista’ 
entre las mujeres, los cuales ambos van contra el plan de Dios” (Obed Sanabria Jaimes).  

9 Vea el Apéndice para detalles adicionales en cuanto al impacto de la Caída sobre las familias.  

10 “La intención de Dios fue clara. La familia debía ser una incubadora de amor divino y el conducto principal para la for-
mación cristiana” (Diane Chandler, loc. cit).  “En el Nuevo Testamento, Pablo tiene mucho que decir sobre la vida de familia. 
El enfatiza la necesidad de traer todas las relaciones familiares bajo el principio del amor cristiano” (Steven Barabas, The 
Zondervan Pictorial Bible Dictionary [El Diccionario Bíblico Ilustrado de Zondervan], Zondervan, Grand Rapids, MI, 1967, 
pág. 276).  Detalles adicionales sobre cómo Dios restaura estas fracturas por medio de la relación con Cristo son abordados 
bajo Esposos y Padres, Esposas y Madres e Hijos.  

11 Algunos ven el lugar de la familia cristiana implícito en el Salmo 68:6, Dios da un hogar a los desamparados.  
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Tome tiempo para leer Génesis 1:26-28 y 2:18-25 y anote lo que el Espíritu Santo •

le muestre o le enfatice. Tome tiempo para compartir con el grupo lo que usted 
observó.   

 
 
 
 
 
 
 
 

¿Por qué cree usted personalmente que es importante comenzar a hablar sobre •

la familia desde la perspectiva de Dios en vez de la perspectiva de la sociedad? 
¿Cuál es su comprensión personal sobre el propósito de Dios para la familia?   

 
 
 
 
 
 
 
 

¿Cómo define la Cuadrangular en su nación a la familia? ¿Tiene la sociedad en •

general una definición diferente de familia que la Cuadrangular?   
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Lea la declaración de Obed Sanabria Jaimes en la Nota al Pie #6.  ¿Qué piensa •

de su declaración de que “instituciones especializadas, el Estado y los medios 
sociales” han asumido las responsabilidades una vez encomendadas a la fami-
lia? Para aquellos que están de acuerdo con él, ¿qué podemos hacer personal-
mente para ayudar a los cristianos a recuperar algunas de estas 
responsabilidades dentro del contexto familiar, y cuáles serían específicamente 
algunas de estas responsabilidades? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lea las viñetas que comienzan con “Un efecto de la Caída…” y “El plan de salva-•

ción de Dios…”, leyendo también las Escrituras a las que se hace referencia. Dis-
cutan cómo ven algunas de estas “fracturas” en su sociedad. ¿También los ven 
en la iglesia? 
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Discutan cómo la iglesia podría usar el discipulado para abordar algunas de estas •

fracturas, a fin de ver la restauración del diseño original de Dios. Incluyan algunas 
“historias de éxito” que ustedes hayan visto, a través de las cuales fracturas fa-
miliares han sido sanadas por el Señor. NOTA—ASEGÚRESE de incluir en su dis-
cusión las observaciones de Victor Hamilton y Obed Sanabria Jaimes sobre 
Génesis 3:16B (Nota al Pie #8).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Discuta cómo usted se relaciona personalmente con otros creyentes como “fa-•

milia”. ¿Piensa personalmente que está bien ver a veces a la “familia espiritual” 
de uno como más cercana que la “familia de sangre” de uno?  
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•   MATRIMONIO– 
El matrimonio fue instituido por Dios (Génesis 2:24; Marcos 10:6-7).  Por tanto, •

solo Dios tiene el derecho de definir y regular el matrimonio (Marcos 10:9). 
El matrimonio es un compromiso de un pacto ante Dios y testigos entre un esposo •

y una esposa.12 
El matrimonio es la unión de un hombre con una mujer de por vida y es la relación •

preeminente en una familia (Génesis 2:24; Mateo 19:4-6; Marcos 10:6-9; Romanos 
7:2; Efesios 5:31; 1 Timoteo 3:12). 

12 “Un pacto es una promesa que es vinculante. El pacto del matrimonio requiere la muerte (1 Corintios 7:39) o un certi-
ficado legal de divorcio (Deuteronomio 24:1) para ser disuelto” (Gary Matsdorf, ¿La Esposa de Quien Será en la Resurrección? 
¿Cómo Deberíamos Responder Pastoralmente al Divorcio y el Volverse a casar? Manuscrito no publicado, 2018, pág. 2 [disponible 
en PDF de gmatsdorf@foursquare.org o de las Misiones Cuadrangulares Internacionales {Estados Unidos}]). A diferencia 
del catolicísimo romano, la Cuadrangular no cree que el matrimonio es un “sacramento”. “El fundamento del matrimonio 
(y por lo tanto de la familia) debe estar en algo más que una emoción pasajera; debe ser construido sobre el Señor por medio 
de un pacto…entrar en un pacto significa morir a vivir independientemente” (Obed Sanabria Jaimes).    
13 La palabra hebrea para unirse en Génesis 2:24 es dabaq.  Tiene el sentido de “aferrarse, apegarse, o unirse”. El griego del 
Nuevo Testamento equivalente a proskollao, que tiene la idea de “adherirse cercanamente a” o “estar dedicado a”.  “Tanto la 
pasión como la permanencia deberían caracterizar el matrimonio. El amor de Siquén por Dina se describe como “su alma 
se apegó a Dina’ (Gen 34:3)” (Gordon Wenham, op. cit., pág. 71).  

14 Una carne “no solamente denota la unión sexual que sigue al matrimonio, o los hijos concebidos en el matrimonio, o 
aun la relación espiritual y emocional que implica, aunque todos estos están involucrados en llegar a ser una carne. Más 
bien afirma que, así como las relaciones de sangre son la carne y hueso de uno, así el matrimonio crea una relación de pa-
rentesco similar entre el hombre y la mujer” (Gordon J. Wenham. Word Biblical Commentary—Volume. 1, Genesis 1-15 
[Comentario Bíblico de Palabras – Volumen 1, Génesis 1:15], Word Books, Waco, TX, 1987, pág. 71). Esto puede explicar la 
popularidad creciente en gran parte del mundo occidental de referirse al cónyuge de uno como “Mi mejor amigo”. 
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  Una razón para el matrimonio es que Dios determina que “no es bueno que el o
hombre esté solo” (Génesis 2:18). 

  El hombre debe deja[r] a su padre y a su madre, y [unirse] a su mujer (Génesis o
2:24).13 

  En el matrimonio, se funden en un solo ser (Génesis 2:24).14 o
El matrimonio es la relación ordenada por Dios para las relaciones sexuales y la pro-•

creación (Génesis 1:28; 1 Corintios 7:1-5).15 

13 La palabra hebrea para unirse en Génesis 2:24 es dabaq.  Tiene el sentido de “aferrarse, apegarse, o unirse”. El griego del 
Nuevo Testamento equivalente a proskollao, que tiene la idea de “adherirse cercanamente a” o “estar dedicado a”.  “Tanto la 
pasión como la permanencia deberían caracterizar el matrimonio. El amor de Siquén por Dina se describe como “su alma 
se apegó a Dina’ (Gen 34:3)” (Gordon Wenham, op. cit., pág. 71).  

14 Una carne “no solamente denota la unión sexual que sigue al matrimonio, o los hijos concebidos en el matrimonio, o 
aun la relación espiritual y emocional que implica, aunque todos estos están involucrados en llegar a ser una carne. Más 
bien afirma que, así como las relaciones de sangre son la carne y hueso de uno, así el matrimonio crea una relación de pa-
rentesco similar entre el hombre y la mujer” (Gordon J. Wenham. Word Biblical Commentary—Volume. 1, Genesis 1-15 
[Comentario Bíblico de Palabras – Volumen 1, Génesis 1:15], Word Books, Waco, TX, 1987, pág. 71). Esto puede explicar la 
popularidad creciente en gran parte del mundo occidental de referirse al cónyuge de uno como “Mi mejor amigo”. 

15 W. White, entre otros, ha apuntado a la manera significativa en la cual Dios instituyó la ordenanza de la creación de la re-
lacionalidad esposo/esposa. Él escribe: “La unidad de hombre y mujer en el vínculo del matrimonio es establecido a dos 
niveles, el cumplimiento de la necesidad del hombre de compañerismo y la relación sexual para la procreación de la raza” 
(William White, Nelson’s Expository Dictionary of the Old Testament [Diccionario Declarativo Nelson del Antiguo Testamento], 
Unger, Merrill y White, William [Editores], Thomas Nelson Publishers, New York, NY, 1980, pág. 497).  “El diseño de Dios 
en unir dos sexos complementarios en un vínculo santo del matrimonio logra tres funciones valiosas. Primero, permite un 
medio procreativo por medio del cual la imagen de Dios puede ser perpetuada. Dios hubiera podido diseñar a los humanos 
para que se generen por medios alternativos, pero no lo hizo. Él diseñó que el florecimiento de la especie humana fluyera de 
la humanidad, por medio de la humanidad, en una maquinación procreativa. Segundo, el unirse del esposo y la esposa por 
medio de la intimidad sexual constituye un deleite recreativo, una experiencia llena de placer que no tendría que ser el caso. 
Dios tuvo la intención que el sexo y el juego sexual en el matrimonio fueran agradables, y, por ende, una manera por la cual 
un esposo y esposa pudieran crecer más unidos íntimamente. Que Dios incluyera el Cantar de los Cantares en las Escrituras 
afirma esto. Finalmente, la complementariedad de la unión del esposo y esposa es reveladora. Dios creó tanto a Adán como 
a Eva a la imagen de Dios.  La Escritura es clara: hombre y mujer los creó (Génesis 1:27b).  nuevamente, la complemen-
tariedad de masculinidad/femineidad, hombre/mujer, esposo/esposa denota algo de la naturaleza divina. En la enseñanza de 
Pablo, el matrimonio es tanto un misterio como una revelación de Cristo y la Iglesia (Efesios 5:28-32). Esto es, la ordenanza 
de la creación del matrimonio es reveladora de la Creación divina y la criatura humana” (Jeremy Wallace).
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  Tengan todos en alta estima el matrimonio y la fidelidad conyugal (He-o
breos 13:4). 

El matrimonio debe seguir el modelo de la relación entre Cristo (esposo) y la •

Iglesia (novia) (Efesios 5:22-33; Apocalipsis 19:7; 21:2,9; 22:17).16 
Las Escrituras ven al matrimonio como bueno, como una razón para re-•

gocijarse, y una forma por la cual los casados reciben favor del Señor (Pro-
verbios 5:18; 18:22).

16 “El aspecto digno de mención de este mandamiento [para los esposos] de amar es la subsiguiente definición 
del amor modelado en el amor abnegado de Cristo, que lo llevó a morir por la crucifixión. Si Pablo fuera conse-
cuente con su tiempo, habría pedido que la esposa se sacrificara (cuerpo) por su esposo, la cabeza. Pero Pablo in-
vierte las convenciones sociales, de acuerdo con el mensaje del evangelio de que aquellos a quienes se les da honor 
y privilegio deben dejarlo a un lado para servir a los demás” (Lynn H. Cohick, The Letter to the Ephesians—The 
New International Commentary on the New Testament [La Carta a los Efesio – EL Nuevo Comentario Internacional 
del Nuevo Testamento], William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, 2020, pág. 361).    
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PREGUNTAS DE DISCUSIÓN— 

¿Cuál es su comprensión personal del propósito del matrimonio? ¿Qué piensa •

usted personalmente es lo “más importante” que debe verse en un matrimonio?  
 
 
 
 

¿Cuáles diferencias cree que veríamos en las familias cristianas, si los cónyuges •

realmente entendieran que el matrimonio está construido sobre un pacto bí-
blico?  

 
 
 
 

¿Qué piensa usted del concepto que su cónyuge debería ser su “mejor amigo” y •

por qué? 
 
 
 
  

¿Cuáles problemas ha visto que se han creado cuando, o el esposo o la esposa, •

fallan en “dejar padre y madre y unirse” a su cónyuge, y cómo podemos usar el 
discipulado como una oportunidad para abordar este dejar?  

 
 
 
 

Lea Génesis 1:28 y 1 Corintios 7:1-5.  ¿Qué diría a una pareja joven que no quiere •

tener hijos, y cómo explicaría la declaración de Pablo en la sociedad de hoy en 
día de que el sexo en el matrimonio es un “deber marital” (1 Corintios 7:3)?  
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•   SOLTEROS — 
Jesús afirmó el valor de aquellos que deciden ser solteros y célibes por el bien del •

reino de Dios (Mateo 19:12).17 

Además de renunciar al matrimonio por el bien del reino de Dios, algunos son solteros porque •

eligen retrasar el matrimonio para invertir más fervientemente en su carrera, para obtener una 
estabilidad financiera más sólida o para tratar primero con problemas de carácter personal que 
saben que podrían socavar un matrimonio.  

Algunos solteros se quieren casar, pero no sienten que hayan encontrado a la persona o
indicada.  
Algunos solteros se quieren casar, pero no pueden cumplir con los requisitos sociales, o
tales como asegurar una dote. 
Algunos son solteros por una orientación hacia el mismo sexo, dándose cuenta que o
como cristianos deben mantenerse castos y célibes.  
Algunos son solteros por circunstancias sobre las cuales no tienen control (divorcio o
por un cónyuge; muerte de un cónyuge; abandono de un cónyuge, etc.).   
 
Los solteros nunca deben ser vistos como “incompletos o rotos porque son solteros”. •

Estos son conceptos paganos, no conceptos bíblicos. Los cristianos deben respetar 
la soltería y no asumir que todos los solteros cristianos están “buscando un cónyuge 
o necesitan un cónyuge para estar completos”.  
El valor de ser soltero es afirmado en la declaración de Pablo: preferiría que todos •

fueran como yo (1 Corintios 7:7).18  Él anima a los solteros y a las viudas diciendo 
que sería mejor que se quedaran como yo (1 Corintios 7:8.  Vea también vers. 
25-28). Pablo ve su propia soltería como un don de Dios (1 Corintios 7:7).19 

17 El tercer grupo mencionado por Jesús en Mateo 10, aquellos que han renunciado al matrimonio a causa del reino de 
los cielos (vs. 12),  “…debe entenderse en el sentido de aquellos…(tales como Juan el Bautista y Jesús mismo) [que] dieron 
prioridad a la obra del reino ….por lo tanto el reino puede tomar prioridad sobre la interpretación de Génesis 1:28 como 
la obligación de casarse y tener hijos” (Donald A. Hagner, Matthew 14-28—Word Biblical Commentary, Volume 33B [Mateo 
14-28 – Comentario Bíblico de Palabras, Volumen 33B], Watts, John D.W. [Editor], Word Books, Waco, TX, 1995, pág. 
550). Muchos sienten que el mandato de Dios de “sean fructíferos y multiplíquense” (Génesis 1:28) encuentra su cum-
plimiento para los solteros en hacer discípulos.    
18 “Es…probable que [Pablo] se está refiriendo a su celibato real, lo cual significaría el celibato en su sentido verdadero–no 
refiriéndose a la soltería como tal (finalmente muchos que son ‘célibes’ en este sentido quisieran no estarlo), pero a ese regalo 
singular de libertad del deseo o necesidad de realización sexual que lo hizo posible para él vivir sin el matrimonio en primer 
lugar” (Gordon D. Fee, The First Epistle to the Corinthians—New International Commentary on the New Testament [La 
Primera Epístola a los Corintios – Nuevo Comentario Internacional del Nuevo Testamento], Bruce, F. F. [Editor General], Zon-
dervan,  Grand Rapids, MI, 1987, pág. 284).  
19 La palabra griega que Pablo usa acá para don es charisma.  Es la misma palabra que usa en 1 Corintios 12:4 cuando se re-
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Mirando la vida de personas claves en la Biblia, vemos que solteros de varios tras-•

fondos eran altamente valorados en las Escrituras: Jesús, Pablo, Ana, Marta, Rut, 
etc.  
Pablo nota que la soltería—1) le evita a uno muchos aprietos en esta vida que él •

vio exclusivamente asociados a aquellos que se casan (1 Corintios 7:28);  y 2) le 
permite a uno ser  libres de preocupaciones [maritales], para que puedan estar 
más preocupa[dos] de las cosas del Señor y de cómo agradarlo (1 Corintios 7:32.  
Vea también vers. 33-35).20 

 

La Cuadrangular afirma que los solteros (hombres y mujeres) pueden ocupar cual-•

quier cargo ministerial en la Iglesia al que se sientan llamados y que tienen los doness 
y para el cual sean personalmente aptos. 
NOTA ESPECIAL—la idea a la que se hace referencia a veces de que una mujer •

soltera necesita “una cobertura masculina” para ministrar no refleja la comprensión 
de la Cuadrangular de la feminidad bíblica o el concepto de cabeza. Su “cobertura” 
es Cristo, exactamente como Él lo es para los hombres solteros.  
  
 
Los solteros no están fuera de la familia. La mayoría de ellos nacieron o fueron adop-•

tados en una familia, y muchas veces todavía se relacionan con su familia de origen. 
Como notado anteriormente, los solteros cristianos también son parte de la familia 

de la fe. (Gálatas 6:10) y conocen a Dios como: “Abba, Padre” (Romanos 8:15). 
Por lo tanto, deberían permanecer conectados cercanamente con el cuerpo de Cristo 
(1 Corintios 12:14-27). 

fiere a las manifestaciones del Espíritu; un charisma es aquello que es “libre y gentilmente otorgado por Dios… que conlleva 
responsabilidades especificas hacia Dios y el pueblo de Dios” (Roy E. Ciampa y Brian S. Rosner, The First Letter to the Co-
rinthians—The Pillar New Testament Commentary [La Primera Carta a los Corintios – El Comentario del Nuevo Testamento 
Pillar], William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, 2010, págs. 285-286).  
20 Pablo no estaba insinuando que las personas casadas deberían buscar divorciarse y ser solteros. Él anima a todos a perma-
necer en su estado actual (1 Corintios 7:17-20).  Su preocupación tiene que ver con la crisis presente (1 Corintios 7:26).  
“El apóstol explica que el tiempo para hacer la obra del Señor es corto y está llegando a su fin. Esto no necesariamente 
significa que él está hablando de la segunda venida de Cristo, pues Pablo puede haber estado anticipando una persecución 
severa y de una reducción de libertades para testificar en consecuencia a ella. Por eso, para el tiempo restante, Pablo les acon-
sejó a no estar agobiados por los problemas sociales y materiales del mundo, pero a vivir para el Señor” (W. Harold Ware, 
1 Corinthians—The Expositor’s Bible Commentary, Volume, 10 [1 Corintios – El Comentario de la Biblia del Expositor], Gae-
belein, Frank E. [Editor General], Zondervan, Grand Rapids, MI, 1976, pág. 235).  
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Los solteros, como todos los cristianos, deben abstenerse de la inmoralidad sexual •

(1 Corintios 6:18). Pero, si no pueden dominarse, que se casen, porque es pre-
ferible casarse que quemarse de pasión. (1 Corintios 7:9).21 Los solteros cristianos 
muchas veces son líderes en modelar la pureza sexual en la Iglesia y sociedad.  

21 Vea la nota al pie #70 más adelante.  
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PREGUNTAS DE DISCUSIÓN— 

¿Cómo mira la iglesia Cuadrangular en su nación a los solteros? ¿Diría que son •

valorados como solteros y su soltería es afirmada?   
 
 
 

¿Se alienta a los solteros de su iglesia a ministrar en todas las posiciones a los •

que se sienten llamados y para los que tengan los dones? ¿Cuáles son sus pen-
samientos personales sobre la nota al pie de página #21 con respecto a las mu-
jeres solteras en el ministerio?  

 
 
 

¿Cuántas veces diría que escuchan un sermón o podcast que usa Escrituras para •

afirmar a los solteros cristianos en su soltería? ¿Cree que podríamos mejorar en 
levantar a la soltería como una alternativa bíblica para los cristianos? Si es así, 
¿por qué?  

 
 
 

¿Qué ha observado en su comunidad cristiana en términos de compañerismo •

intergeneracional entre los casados y los solteros? Si existe compañerismo entre 
ellos, ¿quién diría usted lo inicia más – los solteros o los casados?  

 
 
 

¿Qué piensa usted personalmente del hecho de que muchos jóvenes hoy en día •

muchas veces retrasan el matrimonio (o aun lo ven como opcional) a fin de con-
centrarse en construir su carrera y perseguir sus sueños? ¿Cómo les respondería 
si le preguntaran a usted: “¿Está mal bíblicamente no casarse?”? 
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•   ESPOSOS22– 
El esposo es la cabeza de la esposa como Cristo es la cabeza de la Iglesia (Efesios •

5:23; vea también 1 Corintios 11:3).  El significado y las implicaciones prácticas de 
cabeza son exegéticamente complejos y debatidos.23 En resumen, hace referencia a 
las obligaciones de un esposo hacia su esposa (tales como proveer su bienestar y pro-
tegerla), no su señorío o dominio sobre ella.24 

IMPLICACIONES PRÁCTICAS DE “SER CABEZA”—Scot McKnight nota o
que las culturas cristianas (nuevamente, muchas veces influenciadas por las culturas 
humanas) generalmente han practicado el “ser cabeza” (y la sumisión [ver abajo]) 
desde uno de tres enfoques, donde cada cual tiene implicaciones no solo para el 
hogar, pero también para el ministerio en la iglesia. “El punto de visto del patriar-
cado duro cree que… una mujer debe someterse a su esposo en todas las cosas, ella 
debe someterse al liderazgo masculino en la iglesia en todas las cosas, y ella también 
no debería buscar su camino al liderazgo en la sociedad… el punto de vista del pa-
triarcado suave …mientras que afirma la importancia de la sumisión y el género y 
los roles… libera a la mujer a hacer más que el punto de vista del patriarcado duro. 
Ella puede trabajar fuera de la casa en cualquier forma para la cual califica y es com-
petente, siempre teniendo como rol principal el ser esposa y madre… el punto de 

22 Las siguientes descripciones a propósito no han usado el término “rol” como en “el rol de los esposos”, “el rol de •
las esposas” o el “rol de los hijos”, como si implicara que la Biblia claramente define cada “rol”. Las Escrituras dan 
gran margen para la interpretación de los roles en la familia. Los roles pueden diferir grandemente alrededor del 
mundo, muchas veces apareciendo en los deberes que los esposos y esposas asumen: ¿Quién lava los platos? ¿Quién 
hace las tareas con los niños? ¿Quién prepara los alimentos? Se reservan los detalles de la vida a la decisión de cada 
familia. Las parejas deben hacer un trabajo duro de decidir quién hará que, con tanto la cultura humana como la 
cultura bíblica guiando las decisiones.  

23 Para una más completa discusión en inglés sobre los varios entendimientos de cabeza, vea O’Brien, op. cit., págs. 405-
438; Bruce, F.F., The Epistles to the Colossians, to Philemon, and to the Ephesians—The New International Commentary on the 
New Testament [Las Epístolas a los Colosenses, a Filemón y a los Efesios – El Nuevo Comentario Internacional del Nuevo Testa-
mento], William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, 1984, págs. 382-396; o Jewett, Paul K., MAN as 
male and female [HOMBRE como masculino y femenino], William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, 
impresión 1976, Capítulo III y págs. 149-159.    

24 En cuanto a la declaración de que Cristo es cabeza y Salvador de la iglesia, la cual es su cuerpo.  (vs. 23), Bruce nota 
que “la conducta de los esposos hacia sus esposas en ‘algún sentido’ debe ser paralelo a esta conducta de parte de Cristo” (o 
sea, que se sacrifica) (F.F. Bruce, op. cit., pág. 385).    
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vista de la mutualidad25…sabe que la historia de la Biblia es una en la cual Jesucristo 
hace a los hombres y mujeres uno de nuevo, en Cristo y en el matrimonio… [este] 
le da a las mujeres la libertad de discernir lo que Dios les ha llamado a hacer.”26      
La cita de McKnight no aborda el punto de vista de la mutualidad a “que el hombre o
es la cabeza en el hogar”. En general los eruditos de la mutualidad ven tanto al esposo 
como a la esposa como socios mutuos en todos los aspectos de la vida familiar, in-
cluyendo la toma de decisiones. (Vea los recursos bajo la Nota al Pie de Página # 24 
para la comprensión de la mutualidad de cabeza.)   

Esposos, amen a sus esposas, así como Cristo amó a la iglesia y se entregó por •

ella (Efesios 5:25) implica que él— 
  Entrega su vida por su esposa. o
  Trata a su esposa con el cuidado con él que se trataría a sí mismo.  o
  Disfruta y valora a su esposa (Proverbios 5:18; Eclesiastés 9:9).  o
  Es considerado con su esposa, tratándola con respeto y como un precioso regalo o

de Dios (Colosenses 3:19; 1 Pedro 3:7).27 
PADRES— •

Y ustedes, padres28, no hagan enojar29 a sus hijos, sino críenlos según la disci-•

plina e instrucción del Señor (Efesios 6:4) se basa sobre la instrucción de Dios en 
Deuteronomio 6:6-7.30  Vea también Proverbios 4:3-4; 13:24; 19:18; 22:6, 15; y 
23:13.31 

25 También conocido como el punto de vista igualitario.  

26 McKnight, Scot, The Blue Parakeet [El Perico Azul], Zondervan, Grand Rapids, MI, 2018 2a Edición, págs. 209-211.  

27 Estos aspectos del amor de un esposo por su esposa son parte de la restauración de la familia fracturada vista en Génesis 
3-4.  

28 Lo más probable es que padres se refiere a madres y padres (vea Hebreos 11:23).    

29 No exasperar y no hacer enojar (Colosenses 3:21) lleva la idea de persuadir en vez de amenazar, de guiar a los niños 
hacia Cristo y Sus caminos, en vez de hacerlos enojar o que resientan la corrección. “Descarta la disciplina severa excesiva, 
las demandas irracionalmente severas, el abuso de la autoridad, la arbitrariedad, la parcialidad, las quejas constantes y la 
condenación, sometiendo al niño a la humillación, y todas las formas de insensibilidad grave a las necesidades y sensibilidades 
del niño” (Andrew T. Lincoln, Ephesians—Word Biblical Commentary [Efesios – Comentario Bíblico de Palabra], Word Books, 
Publisher, Dallas, TX, 1990, pág. 406).    

30 “El futuro de Israel [y de la Iglesia] depende de la transición de la experiencia de los poderosos actos de Dios en la historia 
y sus demandas para cada siguiente generación” (Duane L. Christensen, Deuteronomy 1:1-21:9, Second Edition—Word Bi-
blical Commentary [Deuteronomio 1:1-21:9, Segunda Edición-Comentario Bíblico de Palabras], Thomas Nelson Publishers, 
Nashville, TN, 2001, pág. 81).   
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El entrenamiento e instrucción de los niños siempre debería ser el propósito prin-•

cipal de desarrollar en ellos un corazón que ame a Dios y a los demás (Deuterono-
mio 6:5; Mateo 22:35-40).   
Deuteronomio 6 también nos recuerda que el discipulado y entrenamiento más •

consistente y fundamental de los niños es principalmente la responsabilidad de los 
padres creyentes, dentro de la Comunidad de la Iglesia.   
Colosenses 3:21 añade la importancia de no dañar el espíritu de un niño— Padres, •

no exasperen a sus hijos, no sea que se desanimen.  Se les urge a los padres a “no 
ser tan irracionales en sus demandas que los niños pierdan las esperanzas y lleguen 
a pensar que no tiene sentido tratar de agradar a sus padres.”32

31 El requisito para los líderes en Tito 1:6 de que sus hijos deben ser creyentes, libres de sospecha de libertinaje o de de-
sobediencia provee una buena meta hacia la cual todos los padres cristianos deberían desear llevar su disciplina. “Un padre 
ayuda a sus hijos a desarrollar carácter fuerte, a ir tras valores sanos y santos que los apoyarán en medio de las dificultades 
de la vida, y a desarrollar su personalidad y potencial individual. Esto involucra escucharles, observarlos y ayudarles a florecer” 
(Roger Gbelia).  

32 Bruce, op. cit., pág. 165.  “Aunque los padres aman a sus hijos, los hijos a veces no se sienten amados. Para ayudar a los 
niños a sentirse amados, los padres deben declarar regularmente su amor a sus hijos, tanto en privado como en público, dis-
frutarlos y expresarles lo orgullosos que están de ellos” (Roger Gbelia).  
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PREGUNTAS DE DISCUSIÓN— 

Tome tiempo para leer Efesios 5:21-6:4 y anote lo que el Espíritu Santo le muestre •

o le enfatice. Tome tiempo para compartir con el grupo lo que usted observó.     
 
 
 
 

¿Cómo entiende la Cuadrangular en su nación Efesios 5:23—”el esposo es la ca-•

beza de la esposa”?   
 
 
 
 

Vuelvan a leer las observaciones de Victor Hamilton de Génesis 3:16B (Nota al •

pie #8), entonces discutan como el material del EDL bajo “Esposos, amen a sus 
esposas, así como Cristo amó a la iglesia y se entregó por ella” podría ser usado 
para discipular a los esposos para enmendar la fractura a la que se refiere en Gé-
nesis 3:16B.  Tomen tiempo para leer juntos todas las Escrituras en esta sección, 
y también lean la Nota al Pie #25.   

 
 
 
 

Aunque el término “Padres” (Efesios 6:4; Colosenses 3:21) aplica igualmente a •

padres y madres (vea la Nota al Pie #29), ¿qué consejo práctico darían a un padre 
en cuanto a sus responsabilidades de “no hacer enojar o exasperar” a sus hijos, 
pero “en cambio criarlos según la disciplina e instrucción del Señor”? (Tal vez 
ustedes quieran volver a leer las citas de Roger Gbelia en las Notas al Pie #32 & 
#33.)  
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En su cultura, ¿qué porcentaje de padres cristianos dirían ustedes toman el li-•

derazgo en el hogar de entrenar e instruir a sus hijos en los caminos del Señor? 
¿Pueden dar algunas observaciones personales de cómo se ve tal entrenamiento 
e instrucción de manera práctica en su cultura cristiana?   

 
 
 
 
 
 
 
 

¿Cuánto cree usted personalmente que deberíamos mirar a la “vida de hogar” •

de un posible líder de ministerio, antes de colocarlo en una posición de minis-
terio?  

 
 
 
 
 
 
 
 

¿Enfatiza su iglesia el discipular a las personas en términos de las verdades dis-•

cutidas en esta sección?  
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ESPOSAS33– •

Esposas, sométanse34  a sus esposos, como conviene en el Señor. (Colosenses 3:18).35 •

Aunque someterse también es exegéticamente complejo y debatido, siendo la cultura hu-
mana muchas veces un factor en determinar sus implicaciones prácticas, debemos recordar 
que, bíblicamente, la sumisión de las esposas está estrechamente relacionada con Efesios 
5:21, que rige todos los detalles del código del hogar— sométanse unos a otros por reve-
rencia a Cristo.36   

1 Pedro 3:1-2 nota un efecto práctico que la pureza y reverencia de una esposa •

cristiana puede tener en su esposo no creyente —de modo que, si algunos de ellos 
no creen en la palabra, puedan ser ganados37 más por el comportamiento de 
ustedes [esposas] que por sus palabras. Muy similar al: esposos, amen a sus es-
posas (Efesios 5:25) de Pablo, Pedro enfatiza la importancia de la buena conducta 
de la esposa hacia su esposo.   
Una esposa debe tener carácter noble,38 que se dice es la corona de su esposo (Pro-•

verbios 12:4).  Tal carácter es mucho más valioso que las piedras preciosas (Pro-
verbios 31:10), logra la plena confianza del esposo (Proverbios 31:11), y está basado 
sobre su amor por el Señor (Proverbios 31:30).   

33 La designación de Dios de Eva como una ayuda adecuada para Adán (Génesis 2:18) refuerza no solamente su valor igual 
y su dignidad como ser humano (cf. Génesis 1:27), pero la considera como una colaboradora igual, una “ayuda que encaja 
con él… expresando la noción de complementariedad en vez de identidad…la ayuda que se busca no solamente es asisten-
cia… pero el apoyo mutuo que provee el compañerismo” (Gordon Wenham, Genesis 1-5—Word Biblical Commentary [Gé-
nesis 1-5 – Comentario Bíblico de Palabra], Word Books, Publisher, Waco, TX, 1987, pág. 68).  Y, sin embargo, “Ella también 
es diferente de él en que ella es una mujer” (Victor Hamilton, op. cit., pág. 175). La palabra hebrea para ayuda no hace re-
ferencia inherente a la subordinación; se usa de Dios mismo en relación con Israel (Éxodo 18:4; Deuteronomio 33:29).     
34 Pablo también expresa esto: la esposa debe respetar a su esposo (Efesios 5:33) y amar a [su] esposo (Tito 2:4).    

35 “Todo el Nuevo Testamento enfatiza la dignidad del ser mujer, y es un hecho indiscutible que el ejemplo y la enseñanza 
de Cristo han elevado a la mujer en un país y sociedad tras otro, a una posición que no ocupaba anteriormente” (Francis 
Foulkes, The Epistle of Paul to the Ephesians—The Tyndale New Testament Commentaries [La Epístola de Pablo a los Efesios – 
Los Comentarios Tyndale del Nuevo Testamento], William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, reimpresión 
1991, pág. 155).    

36 Vea arriba sobre “Cabeza” y el “Ser Cabeza”.    

37 O lleguen a conocer a Jesús de manera personal (vea 1 Corintios 9:19-22).  

38 De carácter noble a veces se traduce por los hendíadis como, “noble y virtuoso” (Waltke). La palabra hebrea “se refiere a 
la fuerza física y espiritual de una mujer, su carácter noble y su fuerza competente” (Bruce K. Waltke, The Book of Proverbs, 
Chapters 1-15—The New International Commentary on the Old Testament [El Libro de Proverbios, Capítulos 1-15 — El Nuevo 
Comentario Internacional del Antiguo Testamento], William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, 2004, 
págs. 521-522).  Proverbios 19:14 hace referencia a una esposa prudente. La palabra hebrea traducida como prudente 
significa “actuar con cautela, pensar en las consecuencias de las acciones de uno antes de actuar y elegir cursos de acción sa-
bios”.   
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Una esposa trae a su esposo el bien, no el mal y está atenta a la marcha de su •

hogar (Proverbios 31:12, 27). 
MADRES— •

Las madres deben amar a sus hijos (Tito 2:4), y ayudar a proveer para sus necesida-•

des físicas (Proverbios 31:15, 21). 
Debido a que Padres en Efesios 6:4 probablemente hace referencia a “padres (ambos •

géneros)”, todo lo dicho anteriormente con respecto a los padres se aplica igual-
mente a las madres.  
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PREGUNTAS DE DISCUSIÓN— 

¿Cómo entiende su cultura la sumisión bíblica de la esposa, y cómo enten-•

dería su cultura el que Eva era “una ayuda idónea para Adán” (Génesis 2:18)? 
(Tal vez ustedes quieran volver a leer la cita de McKnight arriba [Nota al Pie 
#26] como parte de su discusión.) 

 
 
 

Discutan qué significa una esposa “de carácter noble” (Proverbios 12:4) en •

su cultura. ¿Cómo discipularía a una mujer para que tenga tal “carácter 
noble”?  

 
 
 

Discutan qué significa específicamente en su cultura una esposa que está •

“atenta a la marcha de su hogar” (Proverbios 21:12, 27).  
 
 
 

Discutan cómo discipularía a una madre para que críe a sus hijos de tal ma-•

nera que conozcan y amen a Jesús.   
 
 
 

¿Cómo ve su cultura cristiana a una esposa que no tiene hijos, especialmente •

si ella y su esposo decidieron no tener hijos?  
 
 
 

¿Cuáles son algunas preocupaciones principales que usted tiene en cuanto a •

las esposas/madres en su cultura? ¿Diría que su iglesia está activamente in-
tentando discipular a las esposas/madres en relación a estas preocupaciones? 
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HIJOS— •

El diseño de Dios es que cada miembro de la familia tenga responsabilidades a re-•

alizar dentro del hogar. Esto produce un ambiente familiar armonioso y sano. Las 
expectativas para los niños difieren de cultura a cultura. Sin embargo, las Escrituras 
dan un esquema general de las responsabilidades de los hijos en la familia. Deben 
obedecer, honrar y apoyar  a sus padres.39 
La Biblia claramente afirma el valor de los hijos para una familia— los hijos son •

una herencia del Señor, los frutos del vientre son una recompensa. (Salmo 
127:3).40 
Tanto en el Antiguo como en el Nuevo Testamento, Dios le manda a los hijos a •

obedecer a sus padres (Deuteronomio 21:18; Efesios 6:1-3; Colosenses 3:20- 21).41  
Obedecer acá significa llevar a cabo las instrucciones de los padres de uno, y en 
Efesios y Colosenses se asume que esto fluye de la sumisión del hijo a Cristo (en el 
Señor [Efesios 6:1]).  Las Escrituras piden la obediencia de un hijo por las respon-
sabilidades dadas por Dios a los padres sobre sus hijos y el (supuesto) conocimiento 
y experiencia de los padres para guiar a los hijos a través de varias etapas y fases de 
la vida.  
Honrar a los padres de uno es una responsabilidad con una promesa (Éxodo 20:12; •

Levítico 19:3; Efesios 6:2).42  Honrar tiene la idea de tener una actitud respetuosa 
hacia los padres de uno, aún si, como adulto, usted no siempre está de acuerdo con 
ellos. La obediencia es requerida mientras que los hijos son menores de edad y están 
bajo el liderazgo de los padres, mientras que el honrar a los padres es para toda la 
vida. Es obviamente lo correcto por hacer. El irrespetar a los padres de uno es visto 
como un pecado grave (Éxodo 21:15, 17; Levítico 20:19; Deuteronomio 21:18-
21).43   

39 Opuesto a la actitud y conducta de Caín (Génesis 4).   

40 Esto no excluye una gran sensibilidad hacia las parejas que no pueden concebir o que han perdido a un hijo. Debemos 
ser muy amorosos, comprensivos y compasivos hacia tales personas, nunca ejemplificando la actitud de Penina hacia Ana 
(1 Samuel 1:3-8).  También debemos darnos cuenta que algunas parejas deciden no tener hijos, y tampoco deberían ser 
condenados por su elección.  

41 Hijos en estos contextos “tiene en la mira a hijos que están en el proceso de aprender y crecer” (Peter T. O’Brien, op. cit., 
pág. 441).  Como adultos, ellos se vuelven independientes y pueden tener perspectivas diferentes a sus padres en cuanto a 
ciertos asuntos (vea Romanos 14:4).    

42 La promesa en Éxodo 20:12 (“para que disfrutes de una larga vida en la tierra”) se reaplica y se hace universal en 
Efesios 6:3 (“para que te vaya bien y disfrutes de una larga vida en la tierra”).  Como con muchos Proverbios, esta es 
una máxima general y no un resultado garantizado. 
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Las Escrituras enseñan a los hijos a apoyar (proveer para) a sus padres como parte •

del honrarlos (Éxodo 20:12, 17; Deuteronomio 5:16).  Jesús resaltó la importancia 
de cuidar a los padres de uno al criticar a los líderes judíos por usar una excusa re-
ligiosa fabricada para no apoyarlos (Mateo 15:1-6; Marcos 7:9-13).44 Pablo direc-
tamente declara que el que no provee para los suyos, y sobre todo para los de su 
propia casa, ha negado la fe y es peor que un incrédulo. (1 Timoteo 5:8).45   

 
Se asume que el alcance de tal apoyo depende tanto de la necesidad de los padres •

como de la capacidad de los hijos de proveer, con expectativas que a menudo difieren 
de una cultura a otra. Por ejemplo, los hijos en muchas culturas africanas son con-
siderados como una inmensa inversión, y los padres invierten en ellos (educación, 
adquisición de habilidades, etc.) con la expectativa de que los hijos podrán proveer 
para sus padres más adelante. 

43 Parte de honrar a los padres de uno (especialmente en ciertas culturas) es comportarse de tal forma que usted no los aver-
güenza. En algunas culturas, los padres hasta recordarán a sus hijos adultos de quienes son ellos los hijos, y de comportarse 
de tal forma que traigan honor y no vergüenza al nombre de la familia. Vale más la buena fama que las muchas riquezas 
(Proverbios 22:1).          
44  Jesús vio tal práctica como una clara anulación de la Palabra de Dios y de valorar una tradición manipuladora por encima 
de la responsabilidad bíblica (Mateo 15:7).  En cuanto a “Corbán” (es decir, ofrenda dedicada a Dios)” (Marcos 7:11), 
France declara: “Cómo exactamente funcionaba este artefacto concreto no es completamente claro. Parece ser que era posible 
declarar Corbán a los recursos del hijo, de los cuales los padres razonablemente podían esperar recibir apoyo, con el resultado 
que estos técnicamente se volvían ‘propiedad divina’ y de esta forma ya no eran accesibles a los padres” (R. T. France, The 
Gospel of Mark—The New International Greek Testament Commentary [El Evangelio de Marcos – El Nuevo Comentario Inter-
nacional del Testamento Griego], William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, 2002, pág. 286).     

45 La seriedad bíblica de proveer para la familia de uno (incluyendo los padres [su propia casa]) es enfatizada por el regaño 
de Pablo en los términos más fuertes (ha negado la fe y es peor que un incrédulo).  “Los seguidores de Cristo en el hogar 
de Dios, no deberían hacer menos que los paganos concienzudos… La confesión cristiana que es genuina toma la forma de 
vidas que personifican las preocupaciones del Dios en quien supuestamente han colocado la fe” (Robert Yarbrough, The 
Letters to Timothy and Titus—The Pillar New Testament Commentary [Las Cartas a Timoteo y Tito – El Comentario Pillar del 
Nuevo Testamento], William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, 2018, pág. 271).  



112 

PREGUNTAS DE DISCUSIÓN— 

Lean las Escrituras arriba mencionadas sobre los hijos obedeciendo a sus •

padres, y discutan qué significa eso específicamente en su cultura.   

 
 
 
 
 
 

Lean las Escrituras arriba mencionadas sobre los hijos honrando a sus padres, y •

discutan qué significa eso específicamente en su cultura.   
 
 
 
 
 
 

Lean las Escrituras arriba mencionadas sobre los hijos apoyando a sus padres, •

y discutan qué significa eso específicamente en su cultura.   
 
 
 
 
 
 

¿Cómo está su iglesia discipulando a sus miembros en términos de estas verda-•

des sobre los hijos?
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BALANCEANDO LA VIDA FAMILIAR CON EL TRABAJO— esta sección tiene varias citas y pers-
pectivas diseñadas para animar al dialogo entre los cristianos en términos de “no sacrificar a la familia 
de uno por el bien del trabajo… aun el ‘trabajo del ministerio’.” EDL nota que no hay “una respuesta 
simple” en cuanto a cómo mantener este balance, pero cree que Dios dará sabiduría a aquellos que la 
piden por medio de la oración, discusión y rendición de cuentas.46  Esta sección no tiene preguntas es-
pecíficas porque su intención es que se trabaje cada viñeta con “reflexión e introspección personal”. 
Ojalá, si usted está estudiando esto en un grupo, usted encuentre el valor de compartir personalmente 
lo que es apropiado compartir sobre el tema.  

 
El casado se preocupa de las cosas de este mundo y de cómo agradar a su esposa; •

… la casada se preocupa de las cosas de este mundo y de cómo agradar a su es-
poso (1 Corintios 7:33-34) no se debe tomar como declaraciones negativas hacia 
la vida de familia. Más bien, estos versículos “validan la adecuada preocupación que 
los cristianos casados deberían tener por la felicidad de sus cónyuges… una persona 
casada que descuida o aliena a su cónyuge47 por solamente dedicarse al servicio de 
Dios48 ha malentendido lo que la devoción al Señor requiere de ellos y falla en hon-
rar a Dios.”49 Por lo tanto, el balancear la vida familiar de uno con el trabajo es de 
extrema importancia.     
Tal vez sea mejor comenzar notando que hay una diferencia entre “temporadas cor-•

tas” de estar extremadamente ocupado en el trabajo (lo cual se le pide a la familia 
que entienda) y un estilo de vida de “sacrificar a la familia por el trabajo”. Ejemplos 
de temporadas cortas de estar muy ocupado en el trabajo en gran parte del mundo 
son la Navidad y la Semana Santa para los ministros o los empleos minoristas du-
rante las fiestas.   
También debemos ser comprensivos con la situación continua de aquellos cuya re-•

alidad financiera requiere múltiples trabajos a largo plazo para mantener a la familia. 
Equilibrar la vida familiar y el trabajo para aquellos en esta situación requiere gran 
sabiduría, oración, apoyo y una búsqueda intencional de Jesús en cuanto a cómo 

46 De preocupación particular son aquellos en “ministerio bi-vocacional o bi-ocupacional” y aquellos que tienen que trabajar 
en “múltiples trabajos” a fin de poder sostenerse. 

47 O familia.  

48 O su carrera.  

49 Ciampa and Rosner, op. cit., pág. 351.  
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equilibrar los dos. No hay una respuesta simplista. La iglesia también debe ser in-
tencional en brindar ayuda a tales personas, y las personas deben estar dispuestas a 
pedir ayuda a la iglesia cuando varios trabajos continuos sean perjudiciales para una 
vida familiar saludable.   
La familia es la más pequeña y, tal vez, la más importante unidad de la sociedad y •

de la iglesia. Se ha dicho que familias sanas constituyen una sociedad sana y una 
iglesia sana. Por lo tanto, los cristianos deben “hacer bien la vida de familia” y “hacer 
bien la carrera”. No es un asunto de lo uno o lo otro, pero de lo uno y lo otro. Este 
balance se ve en dos declaraciones de Pablo en cuanto al liderazgo en la iglesia, de-
claraciones que fácilmente extendemos a cualquier cristiano con una carrera y una 
familia inmediata por cuidar—el obispo… debe gobernar bien su casa …[y] los 
ancianos que dirigen bien los asuntos de la iglesia son dignos de doble honor 
(1 Timoteo 3:4, 5:17).   
Muchos cristianos se enfocan en el ministerio en detrimento de sus familias.50 Las •

familias están sufriendo, separándose, divorciándose y descuidando a los hijos (o el 
cónyuge) en nombre de “servir al Señor”. Porque un buen hogar es la base para que 
uno experimente fruto en el ministerio, el éxito en el ministerio sin el éxito en casa 
no importa ante Dios al grado que muchas veces se asume .51    
Las siguientes sugerencias pueden ser de ayuda para los cristianos para que logren •

el balance requerido.   
Pase tanto tiempo de calidad como de cantidad con la familia.52  •

Si es posible, delegue responsabilidades ministeriales a otros.53  •

Pregúntese: “¿Es absolutamente vital que haga esto ahora en vez de ir a casa, o puede •

esperar?”   
Si su trabajo le permite incluir a su familia ocasionalmente, inclúyalos.   •

50 Aunque esto y lo que sigue es un ejemplo de balancear la vida de la familia y el ministerio vocacional/bi-vocacional/vo-
luntario para el reino, los mismos principios básicos aplican para balancear la vida de la familia y cualquier carrera.  

51  “Los pastores deben administrar bien a sus propias familias. Si un pastor no es respetado por su familia, él no ganará el 
respeto de la iglesia por la cual es responsable” (Solomon Andria, I Timothy—Africa Bible Commentary [1 Timoteo – Co-
mentario de la Biblia de África], Adeyemo, Tokunboh [Editor], Word Alive Publishers, Nairobi, Kenya, 2006, pág. 1472).  
“El éxito en una familia bien puede indicar el éxito en una iglesia; igualmente, el fracaso en un hogar prende la alarma en 
cuanto a la habilidad de una persona de liderar en una congregación” (A. Duane Litffin, 1 Timothy—The Bible Knowledge 
Commentary, New Testament Edition [1 Timoteo – El Comentario del Conocimiento Bíblico, Edición Nuevo Testamento], Wal-
voord, John F. y Zuck, Roy B. [Editores], Cook Communications, Paris, France, 1983, pág. 737).  

52 Algunos consejeros sugieren que deberíamos pasar por lo menos catorce horas (de 168 horas) por semana con la familia, 
adicionalmente a los tiempos de comida de 10 horas.  

53  Acá el consejo de Jetro a Moisés se hace relevante (Éxodo 18). Según todas las indicaciones, Moisés estaba tan preocupado 
con el ministerio, que rara vez tenía tiempo para sí mismo y su familia.  
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La Iglesia no siempre ha hecho bien en recordar a la familia nuclear en el desarrollo del liderazgo. De hecho, 
hay muchos contextos ministeriales que tienen una expectativa sobreentendida de que usted pondrá a su fa-
milia sobre el altar del ministerio, la razón es que se asume que la prioridad de las almas excede la prioridad 
de la familia. Pero no importa lo alta que sea la prioridad de las almas, somos arrogantes y no sabios en 
pensar que el descuido de la familia alguna vez incrementó el ministerio del Reino de Dios…el ministerio 
fructífero es el producto de una vida familiar sana…usted quiere que su ministerio salga de una vida de 

hogar y familiar sana, íntima y distinta… los líderes deben darse cuenta que su familia es ministerio, no 
un medio para el ministerio, pero ministerio en y por sí mismo por su propio bien. De hecho, su familia es 
su llamado principal y el terreno de entrenamiento para todos los otros ministerios…cuanto más reconozca 
esto, menos me sentiré culpable por tomar tiempo “lejos del ministerio” para intencionalmente cuidar de y 
construir mi vida de hogar. También me siento empoderado de crear estrategias para ayudar a mi familia a 
crecer y prosperar en la misma forma que lo haría con una iglesia u otro ministerio.54   
 

APÉNDICE—IMPACTO ADICIONAL DE LA CAÍDA SOBRE LAS FAMILIAS Y LA RES-I.
PUESTA DE LA IGLESIA– 

La Caída de la Humanidad (Génesis 3), apoyada por los ataques espirituales del •

maligno, se combinan para distorsionar el diseño de Dios para la familia, para el 
matrimonio, para relacionarse el uno con el otro en la familia y para el sexo en el 
matrimonio. La Iglesia debe responder a estas distorsiones con discipulado que 
ejemplifica gracia y verdad, en parte por defender la verdad de los estándares y di-
seños rectos de Dios, y en parte por instruir con gracia a los seguidores de Cristo 
que se desvían de Sus estándares y diseños.    
Adicionalmente a las fracturas y a las respuestas a estas fracturas que fueron notadas •

anteriormente, acá van algunos ejemplos adicionales de áreas de la vida familiar 
afectadas por la Caída, y cómo la Iglesia debería responder por medio del discipu-
lado. Cada una de estas áreas debería ser discutida y desarrollada más plenamente 
por las regiones/naciones en nuestra familia Cuadrangular. La información acá es 
solo un precursor para ese desarrollo más completo. 

 
Divorcio55 –La intención de Dios para el matrimonio es que un hombre y una •

mujer se unan en matrimonio para toda la vida (Mateo 19:6; Marcos 10:9), pero 
cuando esto no es posible a causa de la debilidad y pecaminosidad del ser humano 

54 Friesen, Aaron, Familia & Ministerio en NHCC Spiritual Formation Cohort [Cohorte de Formación Espiritual NHCC], 
Programa de Curso no publicado, New Hope Christian College, Eugene, OR, 2011.  

55 Para una examinación bíblica, teológica y pastoral más exhaustiva del divorcio y el volverse a casar, vea, Matsdorf, op. cit.   
Está disponible en inglés, español y francés de gmatsdorf@foursquare.org 
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(“por su duro corazón” [Marcos 10:5], Dios, en Su misericordia, permite el di-
vorcio bajo ciertas circunstancias.56    

 
El ver el divorcio como un rompimiento del pacto es verlo como un acto serio y pecaminoso. [Sin em-I.
bargo] es discutible que en circunstancias en donde el pecado nos atrapa de tal forma que ninguna de 
las formas abiertas a nosotros es buena, el divorcio pueda, en algunas circunstancias, ser visto como 
una decisión del “mal menor”. Tomando el pacto divino como nuestra guía, el divorcio nunca es obli-
gatorio; aun el pecado de la infidelidad sexual (la esposa de Oseas) puede ser una ocasión para el perdón 
y la reconciliación.57     

El divorcio nunca fue el plan de Dios para el matrimonio. Él odia el divorcio por •

el dolor y la violación de Su ideal que esto causa (Malaquías 2:16), pero Él no odia 
a las personas involucradas.   
Jesús reconoció la concesión del Antiguo Testamento para el divorcio. Sin embargo, •

en hacerlo, Él resaltó el diseño original de la permanencia del matrimonio, para que 
los cristianos hagan lo mejor que puedan para preservar el matrimonio y “buscar 
sanidad para los problemas maritales” cuanto más se pueda (Mateo 19:1-12).  
La concesión de Jesús para el divorcio es en el caso de inmoralidad sexual de uno •

o ambos de los cónyuges (Mateo 5:32; 19:9).58 
El principio general de la Biblia en cuanto a que los cristianos divorciados se vuelvan •

a casar es: “Si la Biblia permite el divorcio, permite el volverse a casar.”59  Sin em-
bargo, si los cristianos se divorcian por razones que la Biblia no permite (tales como 
“diferencias irreconciliables”), ellos no se deben casar de nuevo, de lo contrario 
que se reconcilie con su cónyuge anterior (1 Corintios 7:11). La persona que se 

56 El cuerpo de Cristo global, incluyendo la familia Cuadrangular global, no está en total acuerdo en cuanto a cuáles “cir-
cunstancias” Dios permite para la consideración del divorcio (tales como la deserción conyugal, el abuso infantil por parte 
de uno de los cónyuges, conductas adictivas, etc.). Por lo tanto, habrá un entendimiento bíblico diferente sobre este asunto 
entre los líderes y las naciones Cuadrangulares. Sin embargo, note la proposición diecinueve de la Declaración de Fe de la 
Cuadrangular: “Creemos en el divorcio sobre fundamentos bíblicos del Nuevo Testamento”.  

57 Atkinson, D. J., Volverse a Casar en Evangelical Dictionary of Theology [Diccionario Evangélico de Teología], Elwell, Walter 
(Editor General), Baker Books, Grand Rapids, MI, 1984, pág. 325.

58 La palabra griega traducida como inmoralidad sexual es porneia.  Se refiere a cualquier tipo de actividad sexual no au-
torizada bíblicamente, incluyendo el adulterio, la fornicación, la pedofilia, la homosexualidad, la bestialidad, la violación, 
la pederastia, el abuso sexual, etc. Es importante notar que Jesús no manda al cónyuge ofendido divorciarse cuando hay in-
moralidad sexual; Él simplemente lo permite si el matrimonio no puede ser sanado y restaurado.   

59 Como con las circunstancias específicas bajo el cual se permite el divorcio (vea arriba), así también esta conclusión es de-
batida dentro de la Iglesia, incluyendo dentro de la familia Cuadrangular.    
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divorcia de su cónyuge por razones diferentes a las permitidas bíblicamente, y que 
se vuelve a casar, comete adulterio (Mateo 19:9; Marcos 10:11-12; Lucas 16:18).60 
Pablo añadió otra posible razón para el divorcio a la declaración de Jesús de excepto •

por inmoralidad sexual—concretamente, si el cónyuge no creyente decide se-
pararse, no se lo impidan. (1 Corintios 7:15). No se lo impidan técnicamente es 
un mandato, lo que algunos eruditos llaman “un imperativo de resignación” (D. B. 
Wallace) o “un imperativo de tolerancia” (Ciampa and Rosner).61  
Cuando un cónyuge muere, el cónyuge que se queda tiene el permiso de volverse a •

casar con cualquier creyente con el que se quiera volver a casar (1 Corintios 7:39). 
La Respuesta de la Iglesia al Divorcio y el Volverse a Casar: la naturaleza peca-•

minosa puede resultar en mucho quebrantamiento y conducta destructiva en los 
matrimonios y familias, muchas veces manifestándose en abuso físico, verbal y emo-
cional. Algunos matrimonios se dañan tanto y se vuelven tan disfuncionales que la 
única solución compasiva es el divorcio. En estos casos, la Iglesia debería buscar la 
protección de los débiles e indefensos, aun si esto resulta en el divorcio. “El divorcio 
es una tragedia, y muchas veces la respuesta confusa de la Iglesia a ello solo ha agra-
vado la tragedia.”62 

El divorcio no es el “pecado imperdonable”.   

Aunque el divorcio debería ser la última opción para los matrimo-

nios cristianos difíciles y llenos de problemas, los cristianos que se 
han divorciado requieren gracia y compasión, no condenación. Ellos 
también odian el divorcio.  
Las iglesias deben apoyar y discipular a las parejas y familias ofre-

ciendo entrenamiento para el matrimonio y las relaciones. Para ma-
trimonios difíciles, se debe buscar consejería cristiana y otro apoyo 
para sanar las relaciones y limitar el divorcio. 

60 Esta es la manera de Jesús de reforzar la “inviolabilidad del vínculo del matrimonio como pensado e instituido por Dios” 
(James Edwards, The Gospel According to Mark—The Pillar New Testament Commentary [El Evangelio Según Marcos – El Co-
mentario Pillar del Nuevo Testamento], William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, 2002, pág. 305).  

61 Otra base para un divorcio permitido bíblicamente, posiblemente se encuentra en Deuteronomio 24:1—concretamente, 
algo indecoroso es encontrado en uno o ambos cónyuges. Hay que admitir que este pasaje es un texto altamente técnico y 
difícil, pero puede dar algún entendimiento. Vea Matsdorf, op. cit.  

62 Keener, Craig, And Marries Another [Y Se Casa con Otro], Hendrickson Publishers, Peabody, MA, 1991, pág. vii.
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Las iglesias deberían animar a los cristianos divorciados, a quienes 

la Biblia permite volverse a casar, no hacerlo demasiado rápido, y 
proveerles discipulado para su recuperación del divorcio.63  

Poligamia—aunque no está condenada explícitamente en el Antiguo Testamento, •

tampoco se aprueba la poligamia.   
Va en contra del diseño marital encontrado en Génesis 2:24. 

La poligamia casi siempre describe a un hombre que toma a varias 

mujeres. Tal arreglo, la mayoría de veces, coloca a las mujeres en 
una posición subordinada, lo cual va contra el entendimiento cris-
tiano de que las mujeres son tanto de igual valor como seres huma-
nos (Génesis 1:27), como también iguales en cómo se les permite 
funcionar dentro de una familia (Gálatas 3:28).64 
El matrimonio debe reflejar la relación que Cristo tiene con la Igle-

sia. Cristo solo tiene una esposa, la Iglesia (Apocalipsis 21:2, 9; 
22:17). 
Muchos eruditos a lo largo de la historia de la Iglesia, han creído 

que Pablo “lentamente abordó” la eliminación de la poligamia entre 
los cristianos al nombrar “no poligamia” como un requisito para un 
líder en la Iglesia— marido de una sola mujer (1 Timoteo 3:2 
[RV1960]).65 

La Respuesta de la Iglesia a la Poligamia: en culturas donde la poligamia es legal y común, •

la Iglesia puede ser sal y luz, influenciando a la cultura hacia la monogamia de adentro hacia 
afuera. El cambio puede tomar años, pero dentro de la Cuadrangular animamos a tomar 
este enfoque y practicar lo siguiente: 

Las mujeres deben ser elevadas como iguales a los hombres en todos 

los aspectos (tanto como lo permita la cultura humana de la cual 
son parte).   

63 Se les anima a aquellos que pueden leer inglés, a leer: Growing Through Divorce [Creciendo por medio del Divorcio] de Jim 
Smoke, Harvest House Publishers, Eugene, OR.  

64 Vea McKnight arriba para saber cómo esto es interpretado diversamente y practicado globalmente, incluyendo en la 
Cuadrangular. 

65 Otras posibles interpretaciones de este requisito es que se requiere que los líderes estén casados, no pueden ser divorciados 
y haberse vuelto a casar, o deben ser fieles y comprometidos con su cónyuge en todos los aspectos. Vea Towner, Philip, The 
Letters to Timothy and Titus—The New International Commentary on the New Testament [Las Cartas a Timoteo y Tito – El 
Nuevo Comentario Internacional del Nuevo Testamento], William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, 
2006, pp. 250-251.  Compare esposo de una sola mujer (NVI); fiel a su esposa (NTV).  
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Se le debe enseñar a los hombres cristianos solteros a solo casarse con 

una mujer.  
Los hombres cristianos que ya están en matrimonios polígamos no 

deberían abandonar a sus esposas a fin de volverse monógamos, pero 
tampoco deberían tomar más esposas. La iglesia no debería condenar 
a estos hombres, sino más bien encontrar maneras para valorar a las 
mujeres y elevar su estatus.  
A pesar de la controversia exegética de 1 Timoteo 3:2 y Tito 1:6, la 

Cuadrangular recomienda que aquellos que están en matrimonios 
polígamos, no deberían ser colocados en posiciones de liderazgo en 
la iglesia. 

Pureza Sexual en los Matrimonios Cristianos66—toda actividad sexual fuera del •

contexto de la relación marital entre un esposo y esposa es contrario al diseño de 
Dios para Su pueblo y es pecado— tengan todos en alta estima el matrimonio y 
la fidelidad conyugal, porque Dios juzgará a los adúlteros y a todos los que co-
meten inmoralidades sexuales. (Hebreos 13:4).67  

La Iglesia debe enseñar que es posible permanecer virgen hasta el ma-

trimonio y permanecer fiel a su cónyuge hasta la muerte.   
El Nuevo Testamento asume que cuando llegamos a Cristo, busca-

remos cambiar cualquier práctica sexualmente inmoral y buscaremos 
mantener el matrimonio sexualmente puro (1 Corintios 6:7-11).   

La Respuesta de la Iglesia a la Pureza Sexual en los Matrimonios Cristianos: la •

Iglesia debe defender la pureza sexual de Cristo en el matrimonio. 
La inmoralidad sexual en el matrimonio (o en la familia [tal como 

el abuso sexual de niños]) debe ser tomado seriamente y abordado 
pastoralmente (1 Corintios 5). 
La meta de esta respuesta es la restauración y transformación, no la 

condenación (1 Corintios 5:5; 2 Corintios 2:5-11). 

66 Esto solo aborda la pureza sexual en matrimonios cristianos; la Iglesia no debe juzgar a la gente de este mundo en tér-
minos de su conducta sexual (1 Corintios 5:9-13).    
67 Vea arriba sobre porneia para un entendimiento más específico de el sexualmente inmoral.



120 

Entrenamiento de DISCIPULADO y Liderazgo                                                                  Volúmen 1

Creyentes solteros que no pueden controlar sus apetitos sexuales de-

berían ser animados a casarse (1 Corintios 7:8-9).68 

68 Aunque esto es bíblicamente verdadero, debemos ayudar pastoralmente a las personas para que vean cómo la santificación 
también puede traer control a los deseos sexuales desenfrenados, y cómo el matrimonio no “soluciona la pasión sexual de-
senfrenada”. Si uno cree que si, entonces “Puede traer todo tipo de destrucción a un matrimonio ya que un cónyuge usa su 
pasión desenfrenada como excusa o argumento para someter al otro a una frecuencia o intensidad incómoda de sexo marital, 
o formas desagradables de actividad sexual.”  (Krzysztof Trochimiuk, pastor Cuadrangular, Polonia).     
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Eclesiología  
Jim Haw, Erik Jensen, Gary Matsdorf 

Krzysztof Trochimiuk y Jeremy Wallace 

 

Descripción del Curso: I.

Este es un estudio y discusión de la naturaleza y misión fundamental de la Iglesia, particularmente 
cuando encuentra expresión por medio de las vidas de discípulos individuales dentro de la iglesia 
local. Examinará 1) la naturaleza y misión de la Iglesia, 2) cómo esta naturaleza y misión general se 
relacionan con la naturaleza y misión de la iglesia local, 3) las implicaciones de la Gran Comisión 
(Mateo 28:16-20), 4) la correlación entre el reino de Dios y la misión de la Iglesia, 5) quienes son 
las personas de la misión de Cristo, 6) los elementos eclesiales rectores de Efesios 4:7-16 y 7) la 
mejor forma para animar, preparar y liberar a discípulos para que sean hacedores de discípulos como 
parte del diseño de Dios de que son equipados para las obras de servicio (Efesios 4:12).     

Objetivos del Curso: II.
Discutir y entender la definición bíblica de la naturaleza y misión de la Iglesia.  A.
Discutir y  entender cómo implementar de manera práctica la misión de la Iglesia al nivel de la B.
iglesia local, incluyendo la correlación entre la Iglesia y el reino de Dios. 
Discutir y entender las personas de la misión de la Iglesia.  C.
Discutir y entender lo que realmente significa “hacer discípulos” y cómo la iglesia local necesita D.
involucrarse estratégicamente en hacer esto.  
Discutir y entender cómo mejor equipar a los creyentes para que sea vean ellos mismos como E.
embajadores del reino, cumpliendo la misión de la Iglesia en el poder de la llenura del Espíritu 
Santo.  
Entablar un diálogo tanto con los Líderes Nacionales Cuadrangulares como con los pastores de F.
la iglesia local sobre las implicaciones prácticas de Efesios 4:7-16 y cuáles cambios teológicos 
y/o prácticos se deben hacer para implementar de manera más efectiva la enseñanza del pasaje. 
Entablar un diálogo a fin de manera colaborativa descubrir cómo mejor desarrollar y enviar a G.
creyentes individuales a hacer obras de servicio, incluyendo el verse ellos mismos como hace-
dores de discípulos.  
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Declaración de Fe Cuadrangular #16: III.
La Relación de la Iglesia: Creemos que los seguidores de Cristo tienen un deber sagrado de •

identificarse con la iglesia visible de Jesucristo y deberían reunirse regularmente con otros cre-
yentes (Hebreos 10:24, 25). 

Bosquejo del Curso: IV.
DEFINICIÓN DE LA IGLESIA—una comunidad del pueblo de Dios; aquellos que pertenecen A.
al Señor; los que han sido llamados afuera y en quienes mora el Espíritu Santo; la congregación 
(Mateo 16:18; 1 Corintios 12:27-28).1 Iglesia traduce la palabra griega ekklesia que “indica en el 
uso de la antigüedad, la asamblea popular de los ciudadanos plenos y competentes de la ciudad”.2  
De este modo, siempre se refiere a la asamblea de personas y no a un edificio, actividades o servicios. 
Cuando se escribe Iglesia (I mayúscula) se refiere al cuerpo universal y unificado de Cristo, mientras 
que iglesia (i minúscula) se refiere a una congregación local. 
LA IGLESIA— B.

Es el Cuerpo universal de Cristo (1 Corintios 12:13-27; Colosenses 1:24). •

La Iglesia es interdenominacional y mundial,3 que consiste de todos los que perte-o
necen a Cristo,… la descendencia de Abraham y herederos según la promesa. 
(Gálatas 3:29).   

Es la “novia universal de Cristo”, amorosamente y de manera sacrificial escogida por el •

Novio; ella demuestra su gratitud hacia Él principalmente por medio de la fidelidad y lealtad 
espiritual (2 Corintios 11:2; Efesios 5:24-27; Apocalipsis 19:7-9; 21:1-2). 
Es la “familia universal” de Cristo (Efesios 2:19; 1 Timoteo 3:15). Los creyentes siempre •

son primero y ante todo “hermanos y hermanas”.4   

1 La primera designación de Jesús de la Iglesia es “manada pequeña” (Lucas 12:32), una expresión traída del Antiguo Tes-
tamento y similar a la designación de  Pablo de la Iglesia como el Israel de Dios (Gálatas 6:16). “A pesar de asociaciones 
estereotípicas causadas por la palabra iglesia en la sociedad de hoy en día que muchas veces se refiere a o un edificio o una 
institución (jerárquica) (que o es no-denominacional o parte de una denominación), con ciertas actividades típicas tales 
como reuniones colectivas, escuela dominical, grupos específicos a edades, etc., la Biblia, en parte, trae luz a estas cuatro de-
finiciones de iglesia por las palabras usadas para ‘iglesia’ en el griego y hebreo” (Krzysztof Trochimiuk).   
2 Coenen, L., Iglesia en Dictionary of New Testament Theology, Volume 1 [Diccionario de Teología del Nuevo Testamento, 
Volumen 1], Brown, Colin [Editor], Zondervan, Grand Rapids, MI, impresión 1979, pág. 291.  
3 La Cuadrangular fomenta la unidad entre todos los miembros de la familia Cuadrangular global y unidad y un espíritu 
de cooperación con otras familias en el Cuerpo de Cristo, sin comprometer nuestros valores y distintivos. Vea los Distintivos 
Globales de la Cuadrangular—Asociaciones Globales.  
4 Biblicamente, “ser salvo” significa llegar a ser parte del pueblo de Dios, quienes por el Espíritu son nacidos en la familia de 
Dios y por lo tanto unidos uno con el otro como un  cuerpo, cuyas reuniones en el Espíritu los convierten en el templo de 
Dios. Dios no simplemente está salvando varios individuos y preparándolos para el cielo: más bien está creando un pueblo 
para su nombre, entre los cuales Dios puede habitar y que en su vida uno con el otro van a reproducir la vida y carácter de 
Dios en toda su unidad y  diversidad” (Gordon D. Fee, Paul, the Spirit and the People of God [Pablo, el Espíritu y el Pueblo 
de Dios], Hendrickson Publishers, Peabody, MA, impresión 1997, pág. 72).  Note también el Distintivo Global de la Cua-
drangular #4: Relaciones Familiares: En nuestra Familia Global nos relacionaremos uno con el otro con amor. Reconocemos 
que las relaciones son el corazón del Reino de Dios y en nuestra iglesia global extenderemos gracia a los demás creyentes 
por medio del ministerio, la cooperación y la sumisión mutua en nuestra iglesia global. 
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Encuentra expresión en una reunión local (Romanos 16:1; Gálatas 1:2).   •

Cada iglesia local es considerada un candelabro de oro, individualmente supervi-o
sada por Jesús (Apocalipsis 1:19-20).  Debemos recordar el valor y la importancia 
de la iglesia local, a pesar de sus obvios fracasos a veces.5   
Las iglesias locales en los primeros siglos de la Iglesia muchas veces se reunieron en o
hogares (Filemón 2; Colosenses 4:15). 
Se puede referir a una colección no especificada de iglesias locales como todas las o
iglesias de Cristo (Romanos 16:16), y estas deben trabajar juntas en avanzar el 
reino (Romanos 16:4; 1 Corintios 16:19).6    

Es creada por medio del reinado de Dios (Éxodo 6:7; Mateo 16:18).7 •

Es edificad[a] sobre el fundamento de los apóstoles y los profetas (Efesios 2:20).8 Esto •

se refiere a los Doce más Pablo, y a una cantidad no nombrada de los profetas fundadores 
de la Iglesia, algunos de los cuales escribieron el Nuevo Testamento y cuya autoridad era 
única.9   
Existe para amar a Dios, honrarlo y darle gloria a Él (Juan 5:23; Efesios 3:20-21). •

Existe para amar y servir a los demás (Juan 13:1-17). •

Debe estar sometida a Cristo, la Cabeza del Cuerpo, en todas las cosas (Colosenses 1:18; •

Efesios 5:23). 
“No es de este mundo” (Juan 18:36).10 •

5 Es de vital importancia que la Biblia moldee nuestra comprensión de la iglesia local y sus prácticas en vez de la cultura (sea 
esto el sincretismo, tradición, énfasis en la prosperidad, catolicismo modificado, una “distinción clero profesional-laicado”, 
etc.).  
6 Distintivo Global de la Cuadrangular #6: Misión Compartida: Enfocaremos nuestra misión y esfuerzos ministeriales en 
multiplicar discípulos, líderes, iglesias y movimientos nacionales. Ateniéndonos a la pasión de Dios por los perdidos, 
buscaremos tener un movimiento de evangelismo, ministerios de misericordia, plantación de iglesias contextualizada y 
el movilizar a creyentes nativos en ministrar entre todos los pueblos. 
7 “El reino crea a la iglesia… para exhibir en esta presente era mala la vida y compañerismo de la Era por Venir” (John 
Bright, The Kingdom of God [El Reino de Dios], Abingdon Press, Nashville, TN, 1981, págs. 111, 113).  
8 “Junto con los apóstoles, los profetas fueron los primeros receptores autoritativos y proclamadores de la revelación de Dios 
en Cristo” (Peter T. O’Brien, The Letter to the Ephesians—The Pillar New Testament Commentary [La Carta a los Efesios – El 
Comentario Pilar del Nuevo Testamento], William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, 1999, pág. 216).  
La declaración de Pablo muchas veces es considerada una expansión de Mateo 16:18, por la cual Jesús dijo que Él construiría 
Su Iglesia sobre el fundamento de los Doce, de los cuales Pedro era el confesor inicial.  
9 “Los apóstoles y profetas son fundamentales en el sentido de ser recipientes principales y autorizados y proclamadores de 
la revelación... los apóstoles proporcionaron un vínculo fundamental con el Cristo resucitado y, junto con los profetas, 
dieron una interpretación fundamental de lo que Dios había hecho en Cristo para la edificación de la Iglesia” (Andrew Lin-
coln, Ephesians—Word Biblical Commentary [Efesios – El Comentario Bíblico de Palabras], Word Books, Publisher, Dallas, 
TX, 1990, pág. 153). 
10 Aunque en Juan 18:36 Jesús declara: “Mi reino no es de este mundo,” los mismos principios aplican a la Iglesia. Es una 
fuerza espiritual, no política, y una autoridad moral que opera en libertad cuando la gente opta de manera individual aceptar 
su autoridad y vivir sus principios y prioridades. “El Evangelio crea un nuevo tipo de persona… el cual crea un nuevo tipo 
de comunidad. La característica peculiar de la Iglesia es su más grande herramienta evangelística y misiológica para alcanzar 
al mundo” (Pastor Cuadrangular de Estados Unidos, Brooks Rice).  
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1 Corintios 12 enfatiza que— •

La comunidad compartida, que viene del Espíritu Santo, está en el centro de la Igle-o
sia (vers. 13). 
La diversidad en la Iglesia es esencial, con diferentes funciones y dones tanto valo-o
rados como celebrados (vers. 14). 
Cada miembro individual está colocado de manera providencial dentro de una co-o
munidad local de creyentes, y la esfera de influencia de cada miembro debe ser ce-
lebrada (vers. 18). 
Los miembros de la comunidad de Cristo deben centrarse en otros en vez de en sí o
mismos (vers. 22). 
Los miembros de la comunidad de Cristo deben rechazar la división en el Cuerpo, o
incluyendo toda forma de prejuicio, envidia, exclusividad o actitudes de superiori-
dad (vers. 25).  La Iglesia no se define a sí misma en términos de género, etnicidad, 
estatus socioeconómico o edad (Gálatas 3:28).  
Los miembros de la comunidad de Cristo deben expresar preocupación unos por o
otros y experimentar el alcance completo de la vida juntos en Cristo (vs. 25-26).
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PREGUNTAS/RESUMEN— 
DEFINICIÓN DE LA IGLESIA— 

Pase algún tiempo individualmente leyendo y meditando sobre 1 Corintios 12:12-•

26 y entonces comparta lo que Dios le habla a usted personalmente a partir de 
su reflexión.  

 
 
 
 
 

PREGUNTAS— ¿por qué usted personalmente piensa que es importante que los •

cristianos entiendan el hecho de que la Iglesia es interdenominacional y mundial, 
consistiendo de todos los que pertenecen a Cristo… la descendencia de Abraham 
y herederos según la promesa (Gálatas 3:29)? 

 
 
 
 
 

¿Cómo ve a la Iglesia trabajando unida en su comunidad para avanzar el Evange-•

lio? ¿Qué piensa personalmente del Distintivo Global Cuadrangular #6? 

 
 
 
 
 

¿Cómo interpreta su cultura la declaración que “la Iglesia no es de este mundo” •

(Juan 18:36)?  ¿Ve usted diferentes interpretaciones de esta declaración entre cris-
tianos mayores y cristianos más jóvenes?  
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DEFINICIÓN DE LA IGLESIA (resumen)—la Iglesia es la comunidad del pueblo de •

Dios, el cuerpo universal de Cristo (1 Corintios 12:13-27) que encuentra expresión 
por medio de iglesias locales (Romanos 16:1), cada una de las cuales Jesús de-
nomina como un candelabro de oro (Apocalipsis 1:19-20).  La Iglesia es creada 
por el reinado de Dios (reino) en la tierra (Mateo 16:18). 

 
 
 
 
 
 

Como Iglesia de Cristo, la Iglesia debe ser fiel a Cristo (2 Corintios 11:2); existe •

para amar a Dios, honrarlo y darle gloria (Efesios 3:20-21); y “no es de este mundo” 
(Juan 18:36), lo cual significa, entre otras cosas, que no es una institución política. 
Debe reflejar las dinámicas de una familia sana y sus miembros deben interactuar 
sobre la base de principios de familia sanos (1 Timoteo 3:15). 

 
 
 
 
 
 

Los cristianos no solamente pertenecen a Cristo (Gálatas 3:29), sino que compar-•

ten unos con otros Su vida por medio de la iglesia local donde honran la diversi-
dad y la influencia providencial que cada miembro tiene en la iglesia, se centran 
en otros, y rechazan la división, el prejuicio, la envidia o cualquier expresión de 
racismo o parcialidad (1 Corintios 12:13-26).  
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LA MISIÓN DE LA IGLESIA— C.
Es equipar a las personas para que amen a Dios y amen a las personas (toda la humanidad). •

La “Gran Comisión” (Mateo 28:19-20) se deriva del “Más Grande Mandamiento y el se-
gundo” (Marcos 12:28-31).   
Es ser dirigida por Dios y esta debe seguir Su voluntad (Hechos 13:1-3; 15:28; 16:6-10) •

Es predicar el evangelio a todas las naciones (Marcos 13:10).11 •

Es [ir y hacer] discípulos12 de todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre •

y del Hijo y del Espíritu Santo, enseñándoles a obedecer todo lo que les he mandado 
a ustedes. (Mateo 28:19-20).13  El artículo 21 de nuestra Declaración de Fe dice: “Evange-
lismo: Creemos que la responsabilidad principal de la iglesia es llevar el evangelio a todo el 
mundo y hacer discípulos (Marcos 16:15; Mateo 28:19-20).”  
Es llevar a los discípulos al bautismo del Espíritu Santo (Hechos 1:7-8).14   •

Es aguarda[r] la bendita esperanza, es decir, la gloriosa venida de nuestro gran Dios y •

Salvador Jesucristo. (Tito 2:13; Filipenses 3:20; 1 Tesalonicenses 1:10). 
Es continuar la misión de Jesús proclamando el reino de Dios en palabra y hechos demos-•

trando su poder, incluyendo sanidades y exorcismos, buenas obras, y el involucramiento en 
iniciativas de justicia social que trabajan por la igualdad y que buscan identificar, desafiar y 
superar injusticias personal y sistémicas en la sociedad (Mateo 4:23, 8:16 y 10:1; Lucas 
4:16-21;15 10:8—9; 17:17-20).16 “La iglesia fue diseñada para servir a las personas en el 
contexto de la historia humana y en el mundo real… [y] los pentecostales afirman que el 
Espíritu Santo es el agente que permite que la iglesia se vuelva eficiente en el servicio a la 
comunidad”.17 

11 La Cuadrangular anima a que nuestra predicación sea hecha con las mismas actitudes y motivaciones que las de Jesús, 
usando Sus métodos y contextualizando el mensaje como Él lo hizo (y como después lo hizo Pablo [vea Hechos 17:16-34]).  
12 Este discipulado debe ser intencional y enfocado, buscando tanto la madurez de los creyentes como el equiparlos para las 
obras de servicio. “El discipulado está en el contexto del amor, la corrección y la rendición de cuentas (Juan 13:34-35; He-
breos 10:24-25; 2 Timoteo 2:4); involucra entrenamiento en las charismata (nutrir el crecimiento en el ministerio de los 
discípulos por medio de ser usados en las manifestaciones del Espíritu [1 Corintios 12, 14]); y se enfoca en la santificación 
(crecimiento de carácter/transformación espiritual) [Gálatas 5:22-23; Hebreos 6:1-3; 2 Pedro 3:18])” (Krzysztof Trochimiuk).  
13 Vea los módulos del EDL Entendimiento Fundamental, Desarrollando Líderes Transformadores y El Hacer Discípulos Sim-
plificado para mayor entendimiento sobre esta Comisión. Vea también  Romanos 6:3-4 sobre la importancia del bautismo 
en agua tan pronto como sea posible después de la conversión de alguien, a fin de que también podamos vivir una vida 
nueva (Romanos 6:4).  
14 Vea el módulo EDL Llenura del Espíritu Santo.  
15 El ministerio integral de Jesús como descrito acá, que también es el de la Iglesia, se dedica a traer sanidad a los aspectos 
espirituales, físicos, emocionales, psicológicos y relacionales de la vida de las personas. 
16 “La misma existencia de la Iglesia está centrada alrededor de dejar al mundo conocer las buenas nuevas de Jesucristo, las 
cuales ofrecen vida eterna, sanidad, restauración e integridad—por el empoderamiento del Espíritu Santo. En hacer esto, le 
informa al mundo sobre el verdadero estado del cosmos (1 Timoteo 3:15) y sobre el plan de restauración de Dios (Efesios 
1:10; Colosenses 3:10)” (Krzysztof Trochimiuk).  Vea el módulo EDL del Reino de Dios para mayor entendimiento de este 
concepto. 
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Es adorar a Dios de manera apasionada y expresivamente (Juan 4:23-24; Hebreos 13:15; •

Apocalipsis 4:9-11).  Esto incluye el participar regularmente de la Comunión/Santa Cena 
(1 Corintios 11:23-26). 18 
Es dedicarse a la oración, tanto en lenguaje conocido como en lenguas/el lenguaje de oración •

personal de uno (Mateo 6:9-13; Lucas 18:1; 1 Corintios 14:15;19 Efesios 6:1820). 
Es enseñar la Biblia con fervor (Hechos 18:25), cada miembro esforzándose por ser alguien •

que interpreta rectamente la palabra de verdad (2 Timoteo 2:15; 1 Pedro3:15).21  Sus lí-
deres se dedican a la lectura pública de las Escrituras, y a enseñar y animar (1 Timoteo 
4:13).   
Es estar involucrada en ayudar con las necesidades materiales de los seguidores de Cristo •

(Hechos 4:32-37; Gálatas 6:6, 10) y en cuidar  a los huérfanos y a las viudas en sus aflic-
ciones (ministerios de misericordia [Santiago 1:27]).  Tal participación es parte del propósito 
de Dios para cada miembro de la iglesia a quien Él creó en Cristo Jesús para hacer buenas 
obras, las cuales [Él] preparó de antemano para que [ellos] las hicieran (Efesios 2:10).     
Es dar a conocer la sabiduría de Dios, en toda su diversidad,… a los poderes y autori-•

dades en las regiones celestiales (Efesios 3:10) y estar involucrada en la guerra espiritual 
contra el adversario y sus influencias en esta era (Efesios 6:12; 1 Pedro 5:8-9; Santiago 4:7; 
1 Juan 5:19).    
Es cuidar la creación de Dios (Génesis 1:28; Salmo 8:6-8).22•

17 Alvarez, Miguel, Fundamento Teológico para la Misión Integral Pentecostal en Pentecostal Education: A Journal of 
WAPTE—Volume 6, Number 2 [Educación Pentecostal: Un Diario de WAPTE-Volumen 6, Número 2], 2021, pág. 118.  
18 La adoración de Dios a veces puede llevar a “disciplina eclesial” (1 Corintios 5; 1 Timoteo 5:20), cuya meta redentora es 
el arrepentimiento y la restauración (2 Corintios 2:5-11).  
19 Oraré con mi espíritu… Cantaré con mi espíritu (contrastado con orar y cantar con mi entendimiento) “significa, 
como los versículos 14 y 19 aseguran: ‘Oraré en lenguas’” (Gordon D. Fee, The First Epistle to the Corinthians—The New 
International Commentary on the New Testament [La Primera Epístolas a los Corintios – El Nuevo Comentario Internacional 
del Nuevo Testamento], William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, MI, 1987, pág. 670).  Vea el módulo 
EDL Llenura del Espíritu Santo para mayor entendimiento sobre “orar en lenguas/en el lenguaje de oración personal de 
uno.”  
20 Oren en el Espíritu en todo momento, con peticiones y ruegos “está llamando a la oración inspirada, guiada y hecha 
efectiva por medio del Espíritu… por aquellos que son llenos del Espíritu (5:18)” (Andrew T. Lincoln, Ephesians—Word 
Biblical Commentary [Comentario Bíblico de Palabras], Word Books, Publisher, Dallas, TX, 1990, pág. 452). No está claro 
si Pablo se está refiriendo a orar en lenguas o en nuestra primera lengua. 
21 Vea el módulo EDL Estudiando la Palabra de Dios (Hermenéutica) para obtener entendimiento de cómo la Cuadrangular 
aborda este manejo correcto. 
22 Esto incluye proteger la creación del abuso (Deuteronomio 22:6-7), asegurando que la creación tiene las condiciones in-
dicadas para prosperar (Proverbios 12:10) y activamente conocer mejor a la creación (Salmo 8:3-4; Romanos 1:19-20).  
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PREGUNTAS/RESUMEN— 
LA MISIÓN DE LA IGLESIA— 

Pase un tiempo individualmente leyendo y meditando sobre Lucas 4:16-21 y en-•

tonces comparta lo que Dios le habla a usted personalmente a partir de su refle-
xión.   

 
 
 
 
 

PREGUNTAS —según su opinión, ¿qué significa que la Iglesia ha de “ser una in-•

fluencia para Cristo” y cómo usted personalmente discipularía a alguien para que 
haga esto en su vida diaria?  

 
 
 
 
 

¿Qué considera como algunas diferencias significativas entere el llamado de la •

Iglesia de “anuncien las buenas nuevas a toda criatura” (Marcos 16:15) y de “[ir] y 
ha[cer] discípulos de todas las naciones” (Mateo 28:19-20)…o no las hay?   

 
 
 
 
 

En su opinión, ¿por qué la Cuadrangular enfatiza la importancia del bautismo del •

Espíritu Santo en términos de cumplir la misión de la Iglesia? 



130 

Como embajador del reino, ¿qué diría usted personalmente a un discípulo parti-•

cular sobre la importancia de la adoración, oración, el tiempo en la Palabra y la 
Comunión/Santa Cena para cumplir este rol de embajador?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Cómo podemos ayudar a una iglesia local a encontrar el balance entre compartir •

el evangelio y los “ministerios sociales” tales como atender a los huérfanos y a las 
viudas en sus aflicciones (Santiago 1:27)? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si EDL dice que debemos discipular y entrenar a líderes por medio de una com-•

binación de campos formales, no formales e informales, ¿qué, en su opinión, es 
el lugar de la lectura pública de la Escritura, el predicar y enseñar en los cultos de 
la iglesia (1 Timoteo 4:13)? 
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LA MISIÓN DE LA IGLESIA (resumen)—la Iglesia es llamada a “predicar el evangelio •

a todas las naciones …y hacer discípulos” (Marcos 13:10; Mateo 28:19-20) en plena 
sumisión a la guía y dirección de Dios. Debemos estar enfocados en esta comisión 
a lo largo de la historia, mientras que aguardamos la bendita esperanza, es decir, 
la gloriosa venida de nuestro gran Dios y Salvador Jesucristo. (Tito 2:13).   

 
 
 
 
 
 

El cumplir la misión de la Iglesia involucra tanto el proclamar el reino de Dios •

(predicar, enseñar, compartir) y demostrar su poder; la proclamación ha de ser 
con fervor y con discípulos que hacen todo lo posible para usar bien la palabra 
de verdad (2 Timoteo 2:15).  Estas dos comisiones son más efectivas cuando los 
discípulos son bautizados con el Espíritu Santo y participan en la adoración re-
gular, el tiempo en la Palabra, la oración y la guerra espiritual.  

 
 
 
 
 
 

La Iglesia debe estar involucrada en suplir tanto las necesidades espirituales •

como prácticas de las personas (Gálatas 6:6, 10; Santiago 1:27).   

 
 
 
 
 
 

La Iglesia debe estar involucrada en cumplir el mandato original de Dios de cuidar •

Su creación (Génesis 1:28).  
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LA GENTE DE LA MISIÓN DE LA IGLESIA23— D.
Es la elegida de Cristo… a fin de que nosotros,…seamos para alabanza de su gloria  (Efe-•

sios 1:11-12); aquellos amados por Dios (Romanos 1:7); el pueblo santo de Dios (Efesios 
1:1); los santificados en Cristo Jesús (1 Corintios 1:2); y los fieles hermanos y hermanas 
(Colosenses 1:2).   
Ha de ser continuamente fortalecida por medio del Espíritu y con el poder que procede •

de sus gloriosas riquezas,… en lo íntimo de su ser,  para que por fe Cristo habite en su 
corazón. (Efesios 3:16-17).  
Ha de ser conocida por “este mandamiento nuevo les doy: que se amen los unos a los •

otros.” (Juan 13:34).   
Ha de ser “uno, así como nosotros somos uno: … [traída a] la perfección en la unidad” •

(Juan 17:22-23).   
Ha de ser equipada para obras de servicio (Efesios 4:7-16).24   •

23 Los propósitos principales de esta sección son elaborar más a fondo aspectos de “hacer discípulos” y de lo que significa 
para un discípulo particular llevar a cabo la posición privilegiada de ser un “guardián del reino.” Todas las referencias a “la 
gente es” aplican tanto a seguidores de Cristo individuales como a la Iglesia de manera colectiva.  
24 Estos versículos son parte de una sección más amplia (Efesios 4:1-16).  “Se puede dividir Efesios 4:1-16 en tres secciones 
diferentes: la sección uno comprende los fundamentos para la unidad cristiana (vs. 1-6), la sección dos revela las maneras 
divinamente orquestadas por las cuales se logra la unidad cristiana (vs. 7-11), y sección tres enfatiza el propósito de (y la 
razón para) la maduración personal en ‘la fe’, el fin hacia el cual debería llegar el crecimiento en Cristo (vs. 12-16)” (Jeremy 
Wallace).    
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Cristo Mismo dio los apóstoles,25 los profetas,26 los evangelistas,27 los pastores28 o
y maestros29 [que] Él [Cristo] mismo constituyó (vers.11) para equipar Su pueblo 
para obras de servicio.30   
Equipar tiene la idea de hacer discípulos calificados para una tarea, haciéndolos com-o
pletos. Incluye tanto entrenamiento en conocimiento y habilidades, como transfor-
mación espiritual que trata con cualquier dificultad, disfunción o inmadurez personal 
que podría impedir el llevar a cabo las obras de servicio31 de manera efectiva.  
Obras de servicio es una frase generalizada que se refiere a “ser una influencia para o
Cristo… un embajador del reino… un hacedor de discípulos.” Es mucho más am-
plio que los deberes y responsabilidades llevados a cabo en la iglesia local y realizados 
durante los servicios de la iglesia. Enfatiza el hecho de que, como seguidores de 
Cristo, somos un pueblo escogido, un sacerdocio real, una nación santa, pose-
sión especial de Dios, para que [nosotros] podamos proclamar las virtudes de 
Aquel que [nos] llamó de las tinieblas a su luz admirable ( 1 Pedro 2:9). Todos 
los seguidores de Cristo tienen el potencial de influir poderosamente en la sociedad 

25 Wallace nota: “En las palabras de J. Rodman Williams, ‘Desde la perspectiva más amplia, los apóstoles en el Nuevo Tes-
tamento son aquellos enviados por Dios para cualquier misión que se requiera’ (Renewal Theology—Vol. 3 [Teología de Re-
novación – Vol 3], Zondervan, Grand Rapids, MI, 1992, pág. 168).  Arnold declara: ‘Los “apóstoles” que el menciona acá 
probablemente van más allá de los Doce y Pablo, para incluir a otros a quienes el Señor Jesús ha llamado a ir, establecer igle-
sias, y fundamentar a estos nuevos creyentes en la fe común’” (Clinton E. Arnold, Zondervan Exegetical Commentary on the 
New Testament: Ephesians [Comentario Exegético Zondervan del Nuevo Testamento: Efesios], Zondervan, Grand Rapids, MI, 
2010, pág. 256).  
26 Aunque “Dios da a ciertas personas un don en ‘lo profético’ (predecir), los profetas del Nuevo Testamento muchas veces 
son usados por Dios para traer consejo, corrección, consuelo, edificación y dirección al cuerpo de Cristo (tanto local como 
universalmente)” (Jeremy M. Wallace, Serving God & Man: An Introduction to Christian Ministry [Sirviendo a Dios y el Hom-
bre: Una Introducción al Ministerio Cristiano], Canby Bible College, Canby, OR, 2007, pág. 87).  
27 “Los evangelistas (εὐαγγελιστάι) eran aquellas personas dentro de las iglesias a quienes el Cristo ascendido dotó de manera 
especial para dar a conocer el mensaje redentor de ‘el evangelio’ (τὸ εὐαγγέλιον)” (Clinton Arnold, op. cit., pág.  259).
28 “Los pastores son dados por Cristo para ejercitar una supervisión especial de las almas de aquellos que después de la con-
versión necesitan ser alimentados a fin de crecer más y más a ser semejante a Él” (J. Rodman Williams, op. cit., 179).
29 Aunque los eruditos están divididos cuando se trata de que si los pastores y maestros acá están conectados como un don 
a la luz de la construcción griega, las dos funciones (pastores y maestros) deberían ser vistas como diferentes. “Muchos se 
refieren a los dones de equipamiento como dones de oficio, pero el énfasis de la demarcación de Pablo es más funcional que 
oficial. También se refiere de manera común a los dones de equipamiento como ‘los dones ministeriales quíntuples’ o ‘los 
dones de unción quíntuples’” (Jeremy Wallace, op. cit., pág. 66). Los maestros son aquellas personas divinamente facultadas 
“para entender, claramente explicar, y aplicar la Palabra de Dios; de esta forma provocando una mayor semejanza a Cristo 
en la vida de los oyentes” (Bruce Bugbee, What You Do Best in the Body of Christ [Lo que Usted Hace Mejor en el Cuerpo de 
Cristo], Zondervan Publishing House, Grand Rapids, MI, 2005 Edición Revisada, pág. 51).  
30 “Aquellos enumerados en el versículo 11 ayudan y dirigen a otros miembros de la iglesia para que todos puedan llevar a 
cabo sus varios ministerios para el bien del todo” (Peter T. O’Brien, The Letter to the Ephesians—The Pillar New Testament 
Commentary [La Carta a los Efesios – El Comentario Pilar del Nuevo Testamento], William B. Eerdmans Publishing Company, 
Grand Rapids, MI, 1999, pág. 303).  
31 Vea el módulo EDL Gracia y Transformación Espiritual para mayor entendimiento sobre el ser equipado en cada área de 
nuestras vidas. 
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en la que viven al demostrar la presencia del gobierno y el poder de Dios sobre las 
obras del diablo y los efectos de la Caída.   
¿El resultado de este equipamiento y de creyentes haciendo obras de servicio?  Para o
la edificación del cuerpo de Cristo (vs. 12).32   

Muchas veces será perseguida (Mateo 24:9-14; 2 Timoteo 3:12).  •

Debe 1) ser un entusiasta estudiante de la Biblia; 2) estar activamente involucrado en la •

vida de otros; 3) abrir su hogar para comidas y hospitalidad; y 4) participar en oración in-
dividual y corporativa regular (Hechos 2:42).33  ¿Por qué? Porque cada uno de estos ele-
mentos es un importante contribuyente a que los discípulos sean transformados a la imagen 
de Cristo (vea, por ejemplo, 2 Timoteo 3:17).  

32 “Se da la elaboración en el versículo trece, en el cual Pablo presenta una serie de cláusulas, presuntamente el contenido 
de lo que todo cristiano necesita adquirir y mantener es: (1) unidad de la fe, (2) conocimiento del Hijo de Dios, (3) ser una 
persona madura, y (4) la medida de la estatura de la plenitud del Mesías” (Jeremy Wallace).    
33 Hechos 2:42 dice que nos debemos dedicar a estas prácticas, lo cual significa que debemos prestar persistente atención 
a ellas, y diligentemente ocuparnos con ellas.  
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PREGUNTAS/RESUMEN— 
LA GENTE DE LA MISIÓN DE LA IGLESIA— 

Pase un tiempo individualmente leyendo y meditando sobre Hechos 2:42-47 y •

entonces comparta lo que Dios le habla a usted personalmente a partir de su re-
flexión.   

 
 
 
 

PREGUNTAS — ¿Cuán importante cree usted personalmente que es enfatizar a •

aquellos a quienes está discipulando que necesitan ser fortalecidos con poder a 
través de Su Espíritu en (su) ser interior, para que Cristo pueda morar en (sus) co-
razones por medio de la fe (Efesios) 3:16-17)? Si es importante, ¿cómo les ayudaría 
a realizar este fortalecimiento? 

 
 
 
 

¿Qué impacto cree que tiene para el testimonio de la Iglesia cuando sus miembros •

realmente se “aman unos a otros” (Juan 13:34)?  ¿Por qué? ¿Cómo ayudaría a al-
guien a quien está discipulando a evaluar su amor por los demás? 

 
 
 
 

Mirando atrás a su caminar personal con Cristo, ¿cuáles son algunas maneras en •

que usted fue equipado para las obras de servicio (Efesios 4:12) y qué nombres 
vienen a su mente como personas involucradas en el equipamiento? ¿Por qué 
esos nombres? ¿Cómo se ve usted mismo reproduciendo el equipamiento que 
usted experimentó? 
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Si usted personalmente ha sido perseguido por el Evangelio, comparta que im-•

plicó esta persecución y cómo Jesús le ayudó.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
LA GENTE DE LA MISIÓN DE LA IGLESIA (resumen)— cada creyente es escogido •

por Él (Efesios 1:11-12); ha de ser empoderado por Su Espíritu (Efesios 3:16-17); 
ha de reflejar Su amor a otros (Juan 13:34); y ha de ser transformado por Su Es-
píritu— principalmente por medio del ministerio del Cuerpo (especialmente los 
dones quíntuples de Efesios 4), a fin de ser equipado para las obras de servicio 
(Efesios 4:7-16).   

 
 
 
 
 
 
 
 

Aunque la iglesia se reúne para prácticas tales como la enseñanza, oración, Co-•

munión (adoración) y compañerismo (Hechos 2:42-47; 1 Corintios 14), debemos 
ser cuidadosos de no equiparar a la iglesia con un edificio que se reúne en cierto 
lugar.
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