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Comment Utiliser Ce Guide d'Étude

Cette étude autoguidée, « Jésus, la Trinité et Moi » a été créé comme
outil pour aider les parents et les leaders dans le ministère des enfants
pour initier les jeunes enfants à l’ Enseignement biblique de la Trinité. La
compréhension de qui est Dieu est fondamentale pour comprendre la
Personne et l’œuvre du Saint-Esprit. Cette étude est une préparation à
l'étude complémentaire, « Jésus, le Saint-Esprit et Moi »

Tout comme « Jésus, le Baptême et Moi » ceci est supposé être une
étude interactive avec votre enfant (étudiant). Vous en tirerez le meilleur
parti ensemble - en permettant à votre enfant (élève) de :

 TROUVER les références des versets bibliques. (Vous pouvez
également les aider à apprendre les livres de la Bible dans le
processus.)

 LIRE les versets de la Bible à haute voix. (Vous pouvez les aider
avec tous les mots qu'ils ne connaissent pas, mais aidez-les à lire
eux-mêmes les versets à haute voix.)

 RÉPONDRE aux questions eux-mêmes. (Vous pouvez les aider en
leur posant des questions clés qui les guideront dans leur
découverte, mais il est important qu'ils découvrent eux-mêmes les
réponses.)

 RYTHMER l'étude selon le niveau personnel d'intérêt et de
compréhension de votre enfant (élève). Dans une salle de classe,
cela prendra une dynamique différente. Cependant, le but n'est
pas de précipiter l'enfant pour terminer le livret, mais de l'amener
à comprendre qu'il y a un seul Dieu, existant éternellement en
trois personnes, Père, Fils et Saint-Esprit.

 PRENDRE PLAISIR à étudier avec votre enfant (étudiant). Ce
processus de découverte se veut à la fois amusant et
transformateur de vie. (Faites preuve de créativité pour trouver
des exemples qui peuvent illustrer davantage les vérités).
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Comment Utiliser Ce Guide  d'Étude

• CÉLÉBRER les réponses et la découverte de votre enfant (étudiant).
Lorsqu’ils obtiennent une réponse correcte, réjouissez-vous avec eux !
Faites-leur savoir que vous et le Seigneur êtes fiers d’eux !

Le but de cette étude est d'affirmer ce que les Écritures proclament à
propos de Dieu, d'explorer comment cela se rapporte à nos vies et de
préparer votre enfant (étudiant) à une compréhension plus profonde de la
Personne et l’œuvre du Saint-Esprit. Le matériel de suivi de cette étude est
« Jésus, le Saint-Esprit et Moi ».

Que Dieu vous bénisse alors que vous conduisez votre enfant (étudiant) dans 
cette merveilleuse découverte !

Kirk L. Zehnder

Fondateur: Resurrection Christian Outreach
Directeur: Local Church Dynamics.
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Père

Fils
Esprit  
Saint

AvAvezez-vovous Déjàéjà EEntendndu Parler er de e lala  
TRINITETE ??

I. Qu'est-ce que la Bible a à dire sur Dieu ?

A. La Bible est un livre merveilleux qui nous enseigne tout sur Dieu.
Lorsque nous lisons la Bible, nous apprenons qu'il existe de
nombreux soi-disant « dieux » différents que certaines personnes
adorent. Cependant, pour nous, il n'y a qu'UN SEUL « Vrai Dieu »!
Ce Seul et Unique « Vrai Dieu » a créé le monde avec toutes les
étoiles et les galaxies dans le ciel. Ce « Vrai Dieu » Unique vous a
aussi créé, toi et moi ! Lire les versets suivants et écrire ce que tu
découvres sur ce que la Bible dit à propos de Dieu.

1. I Corinthiens 8:5-6 : Pourtant, pour nous, il n’y a ___ Dieu.

2. Éphésiens 4:4-6 : Il n'y a qu'un seul Père qui est _____________.

3. Jean 1:1-4 : Jésus, qui est aussi appelé la Parole, est __________.

4. Actes 5:3-4 : Quand Ananias a dit un mensonge, la Bible dit qu'il a
menti au Saint-Esprit. Pierre disait qu'il ne mentait pas aux
hommes mais au _________________________________.

5. Te souviens-tu quand tu as été baptisé dans l'eau après avoir reçu
Jésus- Christ comme ton Sauveur et Seigneur personnel, et
terminé ton étude de « Jésus, le Baptême et Moi » ? Peut-être as-
tu entendu ton pasteur dire, « Je te baptise au nom du Père, et
du Fils, et du Saint-Esprit » ? Peut-être que tu n'y avais pas
pensé lorsque tu t’es fait baptiser. Pourtant, t’es-tu déjà demandé
comment il ne peut y avoir qu'un seul « Dieu » alors que la Bible
nous dit que le Père est Dieu, Jésus est Dieu et le Saint-Esprit est
Dieu ?

6. Lire encore Éphésiens 4:4-6 et compléter les blancs :
a. Il y a Esprit

b. Il y a Seigneur (Jésus-Christ)

c. Il y a Père

d. Il y a Dieu
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Père

Fils
Esprit  
Saint

B. Comment peut-il n'y avoir qu' « un seul Dieu » ? A Continuer

2. As-tu déjà entendu le mot « Trinité » auparavant ? C'est un mot qui ne
se trouve pas dans la Bible, mais c'est un mot qui a été utilisé pendant
des centaines et des centaines d'années pour expliquer ce que nous
venons de découvrir dans la Bible. Regardons de plus près !

a. Lire Deutéronome 6:4 : « Écoute, peuple d’Israël, le SEIGNEUR

notre Dieu est ! » (Remplir le blanc)

a. Rappelles-toi aussi, dans les versets que nous lisons à la page
précédente, nous découvrons que le Père, Jésus, et le Saint-Esprit

sont TOUS appelés . (Remplir le blanc)

a. Le mot Trinité signifie simplement « trois en un » C'est un mot
que nous utilisons pour décrire cette merveilleuse découverte. Le
Seul « Vrai Dieu » que nous servons existe en trois personnes
distinctes et différentes !

b. La Trinité, le Seul « Vrai Dieu » est :

• Le Père - notre Créateur,
• Le Fils (Jésus-Christ) - notre Sauveur, et
• Le Saint-Esprit - notre Guide et compagnon constant.

e. C’est par le Saint-Esprit que nous apprenons à connaître le Père
et Jésus. C’est par le Saint-Esprit que nous pouvons comprendre
la Bible and et les merveilleuses découvertes que nous pouvons
trouver chaque jour au fur et à mesure que nous le lisons !

3. Lorsque nous lisons la Bible et que nous plaçons notre
foi en Jésus-Christ, la Trinité n'est vraiment pas si  difficile 
à comprendre. En fait, alors que nous  réfléchissons
davantage à cette découverte, nous  apprenons des 
choses très utiles sur la vie - et sur  nous-mêmes !

AvAvezez-vovous Déjàéjà EEntendndu Parler er de e lala  
TRINITETE ??
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I. Qu'est-ce que la Bible a à dire sur Dieu ? A continuer

B. Sais-tu que tu pouvais découvrir le principe de la Trinité dans de nombreux
domaines de notre vie quotidienne ?

C. Sais-tu que tu pouvais découvrir le principe de la Trinité dans de nombreux
domaines de notre vie quotidienne ?

1. As-tu déjà regardé un Trèfle à trois feuilles ? Il y a longtemps, un homme
du nom de St. Patrick a utilisé cet exemple pour expliquer la Trinité. Bien
qu'il y ait trois feuilles différentes, il n'y a qu'un seul trèfle. D'autres ont
utilisé une Pomme pour expliquer cette merveilleuse découverte. Une
pomme a une peau, un fruit et des pépins au milieu, mais il n'y a qu'une
seule pomme. Regarder les photos ci-dessous.

2. Mais sais-tu quel est le plus grand exemple de cette merveilleuse
découverte ? C’est TOI et MOI ! La Bible nous enseigne que nous avons
été créés à l'image de Dieu. Lire les versets ci-dessous !

a. Genèse 1:26-27: « Dieu dit : « Faisons (le Père, Jésus et le Saint-Esprit)
les êtres humains à Notre image, et qu’ils Nous ressemblent
vraiment »… Alors Dieu crée les humains à Son image ; et ils sont
vraiment à l’image de Dieu. Il les crée homme et femme. »

b. Ouah! Nous avons été créés comme Dieu ! Tu sais ce que ça veut
dire? Cela signifie que nous aussi, nous sommes comme le trèfle et
comme la pomme. Sais-tu que toi et moi sommes constitués de trois
parties distinctes - mais nous aussi, nous ne faisons qu'un !

AvAvezez--vovous DDéjàéjà Entendndu Parler er dde e lala  
TTRINITETE ?

Père

Fils
Esprit  
Saint
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Père

Fils
Esprit  
Saint

I. Qu'est-ce que la Bible a à dire sur Dieu ? A continuer

D. Nous avons été créés comme Dieu - à Son image ! Nous ne sommes pas
des « dieux », mais lorsque nous croyons en Jésus-Christ - Nous devenons les
enfants de Dieu ! En tant que Ses enfants, nous avons quelque
chose qui reflète merveilleusement la nature même de Dieu dans
nos vies. Nous avons TROIS parties merveilleuses qui composent
qui nous sommes.

E. Lire les versets suivants pour découvrir de quoi il s’agit ! (Indice :
Regarde la photo de la pomme ci-dessous!)

1. I Thessaloniciens 5:23 : Nous avons , nous avons

, et nous avons .

2. Hébreux 4:12 : « La parole de Dieu est vivante, elle est pleine de
force. Elle coupe mieux qu’une épée qui coupe des deux côtés. La
parole de Dieu entre en nous en profondeur. Elle va jusqu’au fond
de notre cœur, jusqu’aux articulations et jusqu’à la moelle. Elle juge
les intentions et les pensées du cœur. »

a. L’ esprit représente notre cœur.

b. L’ âme représente notre pensée.

c. Les articulations et la moelle forment notre corps.

3. Comme la pomme et le trèfle à trois feuilles, but mais le plus
important - comme Dieu nous avons trois parties dans notre vie !

4. Les trois parties sont très importantes pour Dieu, et les trois parties
constituent la seule personne que nous appelons – Toi et MOI !

Soul

TToi ei et Moi!

AvAvezez-vovous Déjàéjà EEntendndu Parler er de e lala  
TRINITETE ??

Espirit
âme
Corps
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La Trinité et MOI !
II. La Trinité, le Père, le Fils et le Saint-Esprit sont à l'œuvre dans ma vie.

A. Dieu le Père, Dieu le Fils, et Dieu le Saint-Esprit - nous chacun aide de 
nous dans  notre vie totale - corps, âme et esprit !

1. La Vie ETERNELLE : Le PERE a envoyé Jésus afin que nous ayons 
la vie  éternelle En croyant en Lui !

• LIRE Jean 3:16

2. La Vie ABONDANTE : JESUS nous donne le salut (par sa
mort et sa résurrection) afin que nous puissions être
pardonnés, devenir des enfants de Dieu, et vivre une vie
abondante !

• LIRE Jean 1:12-13 & Jean 10:10

3. La vie REMPLIE de la PUISSANCE du Saint-Esprit : Le SAINT-
ESPRIT nous  donne la Puissance pour que nous puissions obéir 
le Père, marcher et  vivre comme Jésus, et devenir des témoins 
de l’amour de Dieu envers  ceux qui n’ont jamais reçu Jésus 
comme leur Sauveur et Seigneur  personnel !

• LIRE Actes 1:8

B. Si nous allons vivre comme des Enfants de Dieu, si nous allons
quotidiennement suivre et obéir à Jésus, et si nous allons dire aux
autres comment ils peuvent rencontrer Jésus comme leur Sauveur et
Seigneur personnel - alors nous avons besoin de PUISSANCE !

C. Et pour recevoir la Puissance de Dieu - nous avons besoin du SAINT-
ESPRIT !

Vie remplie du Saint-Esprit (esprit)

Vie abondante (âme)

Vie éternelle (corps)

Vous et Moi !
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La Trinité,   
Le

SAINT-ESPRIT
Et Moi !
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LLa Trininité,é, l le SAINTNT--ESPRIPRIT etet Moi !i !

I. As-tu Déjà eu Besoin d’ AiAide ?
A. En étudiant la Bible, tu découvriras que la Trinité – Dieu le Père, le Fils et

le Saint-Esprit, nous appellent à faire des choses assez étonnantes !

B. Lire les versets suivants et écris une chose de ces versets que tu
aimerais être capable de faire !

1. Jean 14:12-14 : ____________________________________. .

2. I Pierre 1:15-16 : ___________________________________.

3. Matthieu 28:19-20 :_________________________________.

C. Maintenant, c'est quelque chose d'assez incroyable ! Mais attends une
minute!

1. Comment puis-je avoir la capacité de faire ce que Jésus a fait ?

2. Comment puis-je avoir la capacité de vivre comme Jésus a vécu ?

D. Si tu ressens le besoin d'AIDE -tu n’es pas seul ! Imagine comment
les disciples se sont sentis lorsque Jésus leur parlait !

E. « GRANDE NOUVELLE ! » Dieu a une manière particulière d'aider tous
ceux qui croient en Jésus-Christ ! Est-ce que tu veux savoir ce que c'est ?

II. Le Don Spécial de Dieu pour aaidererTOUS les Croyants !

(Lire à propos de cette « Grande Nouvelle » et remplir les blancs).

A. GRANDE NOUVELLE ! - Lire Jean 14:15-16. Jésus a dit que le Père enverrait une
Aide, et que l’aide qu’il nous enverrait serait le

____________________ _____________________!
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II. Le Don Spécial de Dieu l’AiAide !

B. GRANDE NOUVELLE ! – Étant donné que le Saint-Esprit n’a pas de
corps, et comme Il est Dieu, Il peut être de partout et avec toutes
les personnes en même temps ! (Lire Luc 24:39 ; Jean 14:15-16.)

C. GRANDES NOUVELLE ! – Lorsque tu reçois Jésus-Christ comme ton
Sauveur et Seigneur personnel, le Saint-Esprit est venu vivre DANS
ton cœur !

(Lire ce qui suit et remplir les blancs.)

1. Jean 14:16-17 : « …qui sera avec vous pour vous . »

2. Romains 8:9 : « … parce qu’il habite vous. »

3. Galates 4:6 : « … Dieu a envoyé dans l’Esprit de son Fils.
»

4. C'est ainsi que DIEU, le Père, le Fils et le Saint-Esprit, viennent
vivre dans ton cœur - par le Saint-Esprit !

D. GRANDE NOUVELLE ! - L'aide est en route !

1. Lorsque tu as suivi Jésus-Christ dans les eaux du baptême, tu as
fais une promesse publique devant tous ceux qui étaient présents
(y compris Dieu) que tu allais vivre une nouvelle vie d'obéissance
en suivant quotidiennement Jésus.

2. Le Saint-Esprit, qui vit maintenant DANS ton Coeur, veut aussi te
donner « une Puissance Spéciale » (habilité) pour que tu puisses
faire ce que tu as promis - vivre et être comme Jésus !

E. GRANDE NOUVELLE ! – Ce don de « Puissance Spéciale » (habilité)
vient lorsque le Saint-Esprit est autorisé à vivre à la fois en toi et à
travers toi. La Bible appelle cela le « le Baptême du Saint-Esprit » !

F. GRANDE NOUVELLE! – NOUS POUVONS TOUS ETRE BAPTISÉS DANS
LE SAINT- ESPRIT !

LLa Trininité,é, l le SAINTNT--ESPRIPRIT etet Moi !i !
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I. La promesse de Dieu d'une « puissance spéciale » :

(Lire les versets suivants et remplir les blancs.)

A. Actes 1:4-5, 8 : Dieu nous a promis qu’il nous donnerait

___l’Esprit Saint descendra sur vous, alors vous.

(Le mot ‘force’, dans la langue grecque que les disciples  
parlaient, signifie « dynamite » ! Alors ça c’est puissant !)

B. Actes 2:38-39: Cette force spéciale est donnée à tous ceux qui sont loin, et que 
le  Seigneur notre Dieu (c'est-à-dire toi et moi !).

C. Jean 7:37-39: Cette force spéciale était accessible à tous ceux qui voulaient 
croire,  et des fleuves d’eau couleront de son !

(Cela signifie de ton cœur ! Rappelle-toi que le Saint-Esprit vit  
dans ton cœur !)

II. Aimerais-tu recevoir la « force spéciale » de Dieu pour ta vie ?

A. Savais-tu que, tout comme toi, Jésus a été baptisé dans l’eau, et Il a aussi  
été baptisé dans le Saint-Esprit (pour recevoir « la force spéciale » de Dieu  
avant de commencer Son ministère).

FAITS  
AMUSANTS

LLa Trininité,é, l le SAINTNT--ESPRIPRIT etet Moi !i !

FAITS  
AMUSANTS
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LLe Sai Saint-EEsprit, l la FORCRCE E etet MoMoi !
II. Aimerais-tu recevoir la « force spéciale » de Dieu pour ta vie ? A continuer

B. Te souviens-tu de la signification du mot « baptiser » ?

1. Cela signifie être plongé, immergé, entièrement couvert et uni.

2. C'est pourquoi tu as été plongé sous l'eau quand tu as suivi Jésus dans
les eaux du baptême.

3. Ensuite, tout comme tu es sorti de l'eau, maintenant le Saint-Esprit
veut couler de ta vie avec force !

4. Jésus a appelé ce merveilleux don du Saint-Esprit dans nos vies

eau. (Lire Jean 7:38 pour trouver la réponse !)

5. Lors du baptême dans l’eau tu es rentré physiquement dans l’eau.
Quand tu es Baptisé dans le Saint-Esprit tu reçois une force débordante

de « fleuves d’eau vive » (qui est le _____________________). (Lire
Jean 7:39 pour la réponse !)

C. Cette “Force Spéciale” de Dieu est GRATUITE - mais juste comme le

Don GRATUIT du salut, Tu Dois Le Demander !

1. Luc 11:9, 13 : « C’est pourquoi, moi, je vous dis : demandez, et on vous
donnera. Cherchez, et vous trouverez. Frappez à la porte, et on vous
ouvrira. Oui, celui demande reçoit. Celui qui cherche trouve, et celui
frappe à la porte, on lui ouvre. Vous, vous êtes mauvais, et pourtant
vous savez donner de bonnes choses à vos enfants. Alors ceci est
encore plus sûr : le Père qui est au ciel donnera l’Esprit Saint à ceux qui
le lui demandent ! » (PDV2017)

2. Aimeriez-vous en savoir plus sur la façon d'être baptisé du Saint-
Esprit? Alors nous vous invitons à nous rejoindre pour notre prochaine
découverte dans le livre intitulé

«« Jésusus,s, le Saint--Esprit t etet MoMoi »»
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Jésus, la Trinité et MOI…  
Principes Fondamentaux pour Jeunes Croyants 
 
« La plupart d'entre nous ont une idée assez claire de la personne 
de Dieu, le Père et de Ses desseins. Nos idées sur Dieu le Fils 
sont également claires parce qu'en notre Seigneur Jésus-Christ, 
nous trouvons une figure terrestre vivante, tangible et qui respire, 
bien qu'Il soit divin, Il a parlé et agi d'une manière que nous 
pouvons comprendre. Nous devons admettre que Dieu, le Saint-
Esprit, est un membre de la Trinité qui peut être le plus difficile à 
expliquer. 
 
Il est absolument nécessaire que nos enfants apprennent les 
vérités, le ministère et la personnalité de Jésus, de la Trinité et 
Moi... Ce guide interactif fait exactement cela. Lorsque les enfants 
commencent à connaître et à saisir l'œuvre merveilleuse et 
puissante du Père, du Fils et du Saint-Esprit, cette relation devient 
non seulement fondamentale, mais aussi transformatrice. » 
 
 

Rick Wulfestieg 
Director of The Children’s Gospel Box, Pastor,  

National Director of Foursquare Christian Education (1987-2003)
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